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:(بدوماھینور ع) ی ئافرەتانی دھۆكرۆكی یانس

 پشتر وەزارەتی وەرزش و لاوان زۆر كش و گرفتی بۆ دروست كردین

 كچانی وەرزشوان زۆرن، بم پاپشتیی ناكرن

 نخۆشی شكرە ل كاتی دووگیانیدا

ژنكی كورد ٤ فرھنگی زمان دەنووست

دابشكردن: خانی سھند

روو ل ھرم دەكن
كریستیانكان ئینتیمایان بۆ عراق نماوە 
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وەزیری كاروكاروباری كۆمیتی ئاسۆس نجیب ل پشانگای وارڤین

مندانی كورد داخستنی DTP شرمزار دەكن

كچان بشدارییان ل كۆنگرەی دووەمی كریستیانكاندا كرد
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وارڤین – تایبت: ئفسری راگیاندنی پۆلیسی 
ھولر بوارڤینی راگیاند ك پۆلیس، بتۆمتی 
پیاوكی  موبایلوە  لرگای  بژنان  گچكردن 
 مانگ تاوانبارە ماوەی ٥  ئو  دەستگیر كردووە. 
ژن  بچندین  گچی  جیاواز  سیمكارتی   ٣ب

كردووە.
نووسینگى  لین   ٢٠٠٥/١٢/١٤ لركوتى 
ناوەڕاست بۆ نھشتنى تاوان سر ببروەبرایتى 
(ش.ع.ق)  بناوى  ھاووتییك  ھولر  پۆلیسى 
 ل یكك  فرمانبری   ك  ١٩٨٥ لدایكبووى 
گچكردن  بتۆمتى   تحكووم فرمانگكانی 

بژنان لرگى مۆبایلوە دەستگیركرا.
لوبارەیوە ئفسرى راگیاندنى پۆلیسى ھولر 
للدوانكی  على،  شخ  عبدولكریم  كــاروان 
دواى  راگیاند:“تاوانبار  بوارڤینى  تایبتدا 

دادوەرى  لین  ناوە  بتاوانكیدا  دانى  ئوەى 
لیاساى   (٤٣٢) مــادەی  بپى  لكۆلینوەوە 
دراوە“.  بندكردنى  بیارى  عراقى  ســزادانــى 
ھروەھا  ھولر  پۆلیسی  راگیاندنی  ئفسری 
بۆ  ناوەڕاست  نووسینگى  لین   ك رایگیاند 
ژمارە  بو  كــراوە  پیوەندى  ــاوان  ت نھشتنى 
گچیان  ھیو  تاوانبار  ی   ك تلفۆنانى 
ئو  لدژی   سكا یك  تائستا  بم  پكراوە، 

تاوانبارە تۆمار كراوە. 
بوەدا  دانى  (ش.ع)  لكۆینوەكاندا  لمیانی 
مۆبایلوەو  لرگى   مانگ  ٥ مــاوەى   ك ناوە 
دواى  شوانى  كــارت،  سیم   ٣ ببكارھنانى 
كاتژمر ١١ى شو پیوەندى بچندین ژنكوە 
دواو  وارڤین  بۆ  لوبارەیوە  (ش.ع)  ــردووە.  ك
دەكرد  دەستم   ١١ كاتژمر  دواى   وانگوتى:“ش
لگڵ  قسم   بوای ژن  ئگر  بتلفۆن، 
 ل سكسیم  قسى  داواى  جار  زۆر  دەكــردو 
و  دەكردم  لگڵ  قسیان  ھندكیان  دەكرد 
ئوانیتریش جنویان پدەدام“. نقیب كاروان، 
ھۆكارى سرەكى ئم حاتى گراندەوە بۆ 
كارت  سیم  فرۆشتنى  بۆ  یاسایك  نبوونى 

 ،یكى زۆر ھوزایبازاڕە فبازاڕەكان و گوتى:“لل
و  بكرت  ھموو كسك دەتوانت سیم كارتك 
بكات،  بخك  گچڵ  بسانایی  رگایوە  لو 
كوردستان  خكى  ٩٠٪ى  تائستا   موایپ من 

لرگى مۆبایلوە گچلیان پكراوە ”.
ژیانى  ھشتا  زگورتییو  ئاماژەی،(ش.ع)  جی 

ھاوسرى پكنھناوە.

پیاوك بتۆمتى گچكردن بژنان دەستگیر كرا 

وارڤین – ھه ولر: دوای ٧رۆژی دیكه  پشكه وتووترین 
به چاره سه ركردنی  تایبه ت  ته ندروستی  بنكه ی 
نه زۆكی و مندای ناو شووشه  له ھه ولری پایته ختی 
ھه رمی كوردستان ده كرته وه و خاوه نه كه شی ده ت 

له كاره كه ماندا یه نی شه رعی له به رچاوده گرین.
 

دكتۆرای  كه   ئه لئه نساری،  سه عیده   دكــتــۆره  
له“ نه شته رگه ری مندای ناو شووشه “دا ھه یه  و خاوه نی 
بۆردی ئه مریكییه  موژده ی به خه كی كوردستان دا 
كه  له رۆژی ٢٠٠٩/١٢/٢٠وه  پشكه وتووترین بنكه ی 
نه شته رگه ری  و  نه زۆكی  به چاره سه ركردنی  تایبه ت 
ده كه نه وه و  ھه ولر  له شاری  شووشه   ناو  مندای 

ئه م  به رزنجی)ده بت.  (بنكه ی  به ناوی  بنكه كه یان 
بنكه یه  تازه ترین ده زگای پشكنین و چاندنی خانه و 
ئه لئه نساری  سه عیده   تدایه .  وردی  نه شته رگه ری 
به رزنجی)ھاوسه ری  (د.مونزیر  له گه ڵ  ھه روه ھا 
نه زۆكی  چاره سه ری  خانه و  له چاندنی  دكتۆرای  كه  
بواره دا  له م  كادیری پسپۆڕ  به نیازن چه ندین  ھه یه  
له ئه مریكاوه  بھننه  ھه رمی كوردستان و به نرخكی 
ناوچه كه دا  و  له كوردستان  نه زۆكی  گونجاو كشه ی 

كۆتایی پبنن.
كرده وه   لوە  جختی  ئه نساری،  سه عیده   دكتۆره  
شه رعی  یــه نــی  ـــه وردی  ب زۆر  لــه كــاره كــه یــانــدا 
نه شته رگه ری  چه ندین  له ئه مریكا  و  ده كه ن  ره چاو 

سه ركه وتوویان ئه نجامداوه و ئه وانه ی كشه ی نه زۆكیان 
ھه بووه  چاره سه ریان كردوه و گه ره نتی ئه وه شی داوه  
له ی  نه زۆكییان  حاه ته كانی  ٩٦٪ی  به رژه ی  كه  
ژن و پیاو چاره سه ركردوه و به نیازن ئه و ئه زموونه یان 
له كوردستان جبه جبكه ن. گوتیشی من عه ره ب و 
ھانیدام   زۆر  كورده و  ھاوسه ره كه م  م  به   عراقیم 
ئارام  ھه رمه   له م  بین  و  به جبین  ئه مریكا   تا 
ناوه ڕاستدا خزمه ت  رۆژھه تی  و  عراق  جوانه ی  و 
بكه ین و خۆشبه ختانه  حكوومه تی كوردستانیش زۆر 

ھاوكاری و ئاسانكاریان بۆ كردین.
مه ریوان نه قشبه ندی

بنكه یه كی ته ندروستی كشه ی نه زۆكی چاره سه رده كات
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دەلاقیك بۆ جیھان

وارڤین – ئلئھرام: ژن چاكڤانكی سحرای رۆژئاوا بۆ شرمزاركردنی 
ھوستی دەوتی مغریب لئیسپانیا ماوەی ٣٠ رۆژە مانی لخواردن 
گرتووەو زۆربی وتانی ئورووپاش داوای شكاندنی مانگرتنكی دەكن، 
بم ئو داخوازییكانیان رەت دەكاتوە. ئامیناتۆ حیدەر، ژن چاكڤانی 
سحراوی دوای ئوەی داخوازی پارت سیاسییكانی ئیسپانیاو دەوتانی 
ئورووپای بۆ شكاندنی مانگرتنكی رەت كردەوە، ئمجارەش داخوازی 
سكرتری گشتی نتوەیكگرتووەكان بان كی مۆن و وەزیری دەرەوەی 
 یشتۆ گمیدەر، ئری كلینتۆنی رەت كردەوە. ئامیناتۆ حمریكا ھیئ
دەچت.  خراپی  برەو  تندروستی  رەوشی  و  مانگرتن  سیھمی  رۆژی 
وەك دەزانرت مغریب لسای ١٩٧٥دا خاكی سحرای رۆژئاوای داگیر 
لنوان دەستی  ناكۆكی  لگدا بت وتووژ و  تائستاشی  كردووەو 
مغریب و (برەی پۆلیساریۆ)دا بۆ دۆزینوەی چارەسرییك بۆ گلی 

 .ردەوامحرا بس

ژن چاكڤانكی سحرایی مانگك مانی لخواردن گرتووە

وارڤین – ترەف: سمیرە ئوزال 
ھاوسری سرۆككۆماری پشووی 
پرۆگرامكی  لمیانی  توركیا 
 ك رایــگــیــانــد  تلفزیۆنیدا 
سمیرە  ـــوژراوە.  ك مردەكی 
سرۆككۆماری  ھاوسری  ئوزال 
پشووی توركیا تورگوت ئوزال، 
لمیانی  و  یكم  ــاری  ج بۆ 
كناڵ  پرۆگرامی“ئویھبر“ی 
لرگای   كــ تــوركــیــادا  ت.ی 
تلفۆنوە بشدار بوو لدوانكی 
سمیرە،  دا.  سرنجاكشی 

 مئ كاتك  گــوتــی:“ســپــــدە 
نانمان دەخوارد، تورگوت كوت. 
بمزندەی من، ئوارەی پشووی، 
بسپرت،  گــیــان  بـــرلـــوەی 
ناو  كراوەتوە  ژار  بشوەیك 
خواردن- خواردنوەكی. لسدا 
١٥٠٠دنیام ك كوژراوە. ھندك 
 .یل دۆكیۆمنتم  بگو 
ھروەھا لبارەی تاوانبارانیشوە 
من  بم  دەزانــم.  ھندك شت 
دواتر بگكان ئاشكرا دەكم“. 

سمیرە ئوزال: تورگوت ئوزال كوژراوە

له سعودیا  مامۆستا  ژنانی  بی سی:  بی  وارڤین – 
بۆ  پکردووه   ده ســت  بــه رفــراوانــیــان  ھه وکی 
و  بــه پــیــاوان  بــه رانــبــه ر  مافی  وه ده ستھنانی 
ــه روه رده ی  پ ــی  وه زاره ت لــه دژی  راشیانگه یاندووه  
دوو  ماوه ی  له   ــن.  ده رده ب ناره زایی  وته که یان 
سای رابردوودا مامۆستایانی ژنی سعودیا خوازیاری 

بارودۆخی  بوونی  باش  و  مافه کانیان  زیادبونی 
کاروباره کانیان بوون. 

مونا عه بدولعه زیز وته بژی ژنانی مامۆستا له سعودیا 
رایگه یاندووه : ھه وه کانی مامۆستایان بۆ باش بوونی 
بارودۆخی ژیانیان کاریگه ر بووه  به سه ر مامۆستایان 

پیاو، به م ئاکامکی بۆ ماۆستایانی ژن نه بووه .

دژی  پیاو  مامۆستایانی  کــرد  ئاشکرای  نــاوبــراو 
ھه وه کانیان ده وه ستنه وه  و زۆرجار ھه ویان داوه  

پش به چاکییه کانیان بگرن.
سعودیا  له   ژن  مامۆستای  ھه زار  حه فتا  به   نزیک 
مووچه ی که م وه رده گرن و جیاوازییه کی زۆر له  نوان 

مووچه ی پیاوان و ژنانی مامۆستا ده بیندرێ.

www.neسعودیا: مامۆستایانی ژن داوای یكسانی دەكن
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سیاستمداری   ژنــ نیوز:  ئیرۆكورد   – وارڤین 
بداخستنی  سبارەت  چتین،  ئڤین  بناوبانگ 
پارتی كۆمگای دیموكراتیك لین“دادگای بای 
بیاننامیكی بو كردەوە.  دەستوور“ی توركیاوە، 
ئڤین، داوا لحكوومتی سوید و برپرسانی یكتی 
ئندامتی توركیا  ئورووپا دەكات ك وتووژەكانی 
ئاماژەی  ھروەھا  ئڤین،  رابگرن.  یكتییدا  لو 
بوە كردووە، بیارەكی دادگای دەستووری توركیا 
رگاكانی ئاشتی و دیالۆگی چارەسری پرسی“دۆزی 
لبشكی  سیاستمدارە  ئو  داخستووە.  كورد“ی 
دیكی بیاننامكیدا گوتوویتی د.ت.پ لباشووری 
لرگی  پارتو  گورەترین  توركیا  رۆژھــتــی 

ــوە ٩٩  ــژاردن ــب ــ ھ
بدەست  شــارەوانــی 
 ــ ــۆی ھــــــــنــــاوە، ب
 پارت ئو  داخستنی 
 ورەیكی گیڕەشھ

لدیموكراسی.
كۆمگای  ــی  ــارت پ
 ٩٩ ــك  ــی ــرات ــوك ــم دی
 ٨ و  ـــــی  شـــــارەوان
ـــی  ـــن ـــووم ـــج ـــن ئ

پارزگای بدەستوەی و ھروەھا  ٢١ پرلمانتاری 
.یمانی توركیادا ھرلپل

ئڤین چتین: 
دەب سوید و ئورووپا وتووژەكانیان لگڵ توركیا رابگرن

سرچاوەیكی  تایبت:   – وارڤــیــن 
ئاگادار بوارڤینی راگیاند ك لماوەی 
بـــرەوڕووی  ژن   ٤ ـــردوودا  راب مانگی 

دەستدرژی سكسی بوونتوە. 
ھـــروەھـــا گوتی  ئـــو ســـرچـــاوەی 
ژن   ٦٤ رابــــردوودا  مانگی  ــمــاوەی  ل
ژنیش   ١٠ ــۆمــاركــردووەو  ت سكایان 
ئشكنجدراون. سرچاوەك ھروەھا 

ئاشكرای كرد ك لماوەی مانگی ١١دا  
ژن   ١٠ ھولر  پارزگای  لسنووری 
ئشكنجدراون و ١٢ ژنیش سووتاون. 
دەستدرژی  لبارەی   رچاوەیس ئو 
سكسی بۆ سر ژنان ئوەی خستڕوو 
سكسیان  ــژی  ــدر دەســت ژن   ٤  كــ

كراوەتسر و ٢ ژنیش كوژراون. 

ھولر: ٤ ژن برەوڕووی دەستدرژی 
سكسی بوونتوە

وارڤین – ئلعراقی: گوتبژی فرمی 
ھبژاردنكانی  ــای  ب كۆمیسیۆنی 
 ك رایگیاند  عبودی،  قاسم  عراق 
عراق  سیاسییكانی  قــوارە  ژمــارەی 
مانگش  ئم  ٢٣ـــی  قــوارەیــو   ٢٩٦
ژمارەی  دیاریكردنی  تیروپشكی  رۆژی 

قوارەسیاسییكان دەبت.
كۆماری  سرۆكایتی  بیاری  بپی 

 ،٢٠١٠ ــی  ــا س ـــی  ٣ـ ـــی  ٧ـ عــــراق 
ھبژاردنی  ئنجامدانی  رۆژی  وەك 
كراوە.  دەستنیشان  عراق  پرلمانی 
ناویان  سیاسی  قــوارەی  تائستا٢٩٦ 
تۆماركردووەو  لكۆمیسیۆنی ھبژاردن 
لو ژمارەیش ١٥ قوارە كشاونتوەو 

١٢ ھاوپیمانتیش پك ھاتووە.

ھفتی داھاتوو تیروپشكی قوارە سیاسییكان ئنجامدەدرت
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سیاستسیاستسیاستسیاستسیاست

یولیا تیمۆشینكۆ: سرۆكوەزیرانی ئۆكراین
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بۆ  ــن  ــی وارڤ ــــای  دەزگ راپــرســیــیــكــی  بپی 
گــورەی  شــاری   رسھل  ك ژنــان  كاروباری 
و  سلمانی  كــوردســتــان(ھــولــــر،  ھــرــمــی 
بشداربووانى  سرجم  ئنجامدراوەو  دھــۆك) 

خوندنیان  ئاستی  و  ــوون  ب ژن   كراپرسیی
بوانامی  ھگری  و  زانكۆ  پیمانگاو  (قوتابی 
ئو  لئنجامی  بووە.  دكتۆرا  ماستر،  دیپلۆم، 
راپرسییدا دەركوتووە ك٣٢٪ـی ژنان لرژەی 

نارازی  پنجمدا  لكابینی  ژن،  بشداریكردنی 
 یانوایپ ژنانیش  ــی  ٣٦٪ـ ھــروەھــا  و  بــوون 
كابینی ششم ناتوانت كشكانیان چارەسر 

بكات.

بپی راپرسییكی دەزگای وارڤین:
٣٦٪ـی ژنان دەن كابینی ششم ناتوانت كشكانیان چارەسر بكات

٣٢٪ـی ژنان لرژەی بشداریكردنی ژن لكابینی پنجمدا نارازی بوون 

رژە تمن ژمارە
٪٣٩ ٤٥٤ ١٨ تا ٢٨
٪٢٤ ٢٨٥ ٢٩ تا ٣٨
٪٢٣ ٢٨١ ٣٩ تا ٤٨
٪١٤ ١٨٠ ٤٩ تا ٦٠
٪١٠٠ ١٢٠٠ كۆی گشتی

١٨ تا ٢٩٢٨ تا ٣٩٣٨ تا ٤٩٤٨ تا ٦٠

١٠٠

٢٠٠

٣٠٠

٤٠٠

٥٠٠

خشتی (١) تمنی بشداربووان

ھكاری (١) 

پرسیارە گشتییكان:
 (٢٩-٣٨)نیان لمیدا بووە. ٢٤٪ـیش توان (١٨-٢٨) ساننیان لمی ٣٩٪ـیان، تشدارییان كردووە، نزیكدا بم راپرسییل س ككۆی ١٢٠٠ ك ١) ل

ساڵ بووە. تمنی(٣٩ -٤٨)ـیش رژەی ٢٣٪ـی بشداربووانی پكھناوە و ھروەھا ١٤٪ـی بشداربووانیش تمنیان لنوان (٤٩-٦٠) سای بووە. 
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٢) باری خزانی لپرسیارە گشتییكاندا بۆ سر ٣ ئاست، دابشكرابوو و بپی ئو دابشكردنش ٥٩٪ـی بشداربووان ست، ٣٩٪ـی خزاندار و ٢٪ـی 
دیكش بوەژن بوون.

رژە ژمارە باری خزانی
٪٥٩ ٧٠٤ ست
٪٣٩ ٤٦٣ خزاندار
٪٢ ٣٣ بوەژن
٪١٠٠ ١٢٠٠ كۆی گشتی

ەژن
بو

خزاندار

ست

٣) دابشكردنی فۆرمی راپرسییك لھولر، سلمانی و دھۆك، بپی رژەی دانیشتووان دەستنیشان كراوە. بو پیش ٤٢٪ـی بۆ ھولر، ٣٣٪ـی بۆ 
سلمانی و ٢٥٪ـی بۆ دھۆك، بووە.

رژە ژمارە شونی نیشتجبوون
٪٤٢ ٥٠٠ ھولر
٪٣٣ ٤٠٠  سلمانی
٪٢٥ ٣٠٠ دھۆك
٪١٠٠ ١٢٠٠ كۆی گشتی

ھولر

سلمانی

دھۆك

خشتی (٢) باری خزانی بشداربووان

ھكاری (٢) 

خشتی (٣) شونی نیشتجبوون
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٤) ٣٦٪ـی ئاستی زانستی بشداربووان قوتابی پیمانگا، ٥٢٪ـی قوتابی زانكۆ، ٨٪ـی ماستر و ٤٪ـی دكتۆرا بووە. 
لكۆی ئو ١٥٠٠ فۆرمی دابشكراو ١٢٠٠، فۆرم گڕاوەتوە. 

رژە ئاستی زانستی ژمارە
٪٣٦ ٤٣٢ دیپلۆم
٪٥٢ ٦٢٣ بكالۆریۆس
٪٨ ١٠٠ ماستر
٪٤ ٤٥ دكتۆرا
٪١٠٠ ١٢٠٠ كۆی گشتی

دیپلۆمبكالۆریۆسماستردكتۆرا

١٠٠

٢٠٠

٣٠٠

٤٠٠

٥٠٠
٦٠٠
٧٠٠

پرسیارە تایبتییكان:

رادەیك  چ  تا  ژنان   ك پرسیاركدا  لومی   (١
ھبووە،  رۆیان  وتدا  سیاسییكانی  لبیارە 
ھیچ  ژنــان   ك پیانوابووە   كنموون ــی  ١٤٪ـ
نزیكی٤٠٪ـی  نبووە.  ــوارەدا  ب لو  رۆكیان 
بوارەدا  لو  ژنان،   ك رایانگیاندووە   كنموون
٣٢٪ـی  ھروەھا  ھبووە.  رۆیان  تــارادەیــك 
كمیان  رۆكی  ژنان،   ك  گوتوویان  كنموون
ھبووەو ١٤٪ـی دیكش رۆی ژنانیان لو پرسدا 

بزۆر زانیووە.
ئندامی پرلمانی كوردستان د.عومر نورەدینی 

ك ھاوكات مامۆستای كۆلیژی زانست سیاسییكانی 
زانكۆی سحدین، سبارەت بكمى رۆى ژنان 
سیاسیكاندا،  لبیارە  بشداریپنكردنیان  و 
دەت ك پرسى بشداریكردنى ژنان لدەستى 
 كای  ل ئافرەتان  بشدارى سیاسى  یا  سیاسى، 
سیاسى و پرس سیاسییكاندا، تنیا بۆ دەستى 
سیستمی  و  حكوومت  ئداى  بۆ  یا  سیاسى، 
 یوایپ ئو  ناكرتوە.  كورت  لوتدا،  سیاسى 
ك ئم پرس رەھندى كلتوورى، كۆمیتى، 
ئو  نورەدینی   .یھ رۆشنبیریشى  و  ئابووریی 

ھۆكارانى لپشت دیاردەى وازى بشدارى ژن، 
پۆژەكانى  ئداو  بۆ  بشكى  لسیاستدا ھن، 
 چۆن مام وە كتنڕتى سیاسى، دەگدەس
لگڵ ژندا دەكن. ئو دەت، ئاستى نارەزایتی 
 مئ  ك  نیی بشوەیك   راپرسیی لو  ژنان، 
لسیاستدا  ژنان،  بین حاتى بشداریكردنى 
 راپرسیی ــو  ئ بپی   .“ردانــیــیــپــاشــاگــلــ
و  لبشداری  ژنــان،  ھشتان   ك دەردەكوت 
لپشو  ئاستنگیان  لسیاستدا  رۆگرانیان 

دەب ھوڵ بۆ بشداری كارایان بدرت“.

خشتی (٤) ئاستی زانستی بشداربووان

ھكاری (٤) 
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رژە بیاری سیاسی ژمارە
٪١٤ ١٦٣ ھیچ
٪٣٢ ٣٨٤ كم
٪٤٠ ٤٨١ تا رادەیك
٪١٤ ١٧٢ زۆر
٪١٠٠ ١٢٠٠ كۆی گشتی

ھیچكمتا رادەیكزۆر

١٠٠

٢٠٠

٣٠٠

٤٠٠

٥٠٠

بشداریكردنی  لرژەی  ئایا  پرسیاری  لومی   (٢
 كی ٥، رازی بوویت. ١٦٪ـی نموونكابین ژنان، ل
ب ئرێ وەمیان داوەتوەو ٣٢٪ـی ژنان ناڕازیبوون 
١٩٪ـیش  و  رازیبوون  تارادەیك  دیكش  ٣٣٪ـی  و 

زۆر رازیبوون.
٥ـی  لكابینی  مــرۆڤ،  مافی  پشووی  وەزیـــری 

عزیز،  شوان  دكتۆر  كوردستان،  ھرمی  حكوومتی 
لبارەی رژەی بشداری ژنان لكابینی ٥ـدا دەت 
ببشداری  گرنگی  زیاتر   ،٥ كابینی  ــرا  دەك  ك
خۆمان  ئوەى  بدات“لگڵ  باكان   پۆستل ژنان، 
بایخ   دەب دەكین،  ناودر  مدەنی  بكۆمگایكی 
حكوومت  باكانی   پۆستل ژنان  ببشداركردنی 

 ،٥ كابینی  لوەدەكات،  باسی  وەك  بم  بدەین“. 
لبشداركردنی  شش،  كابینی  لگڵ  ببراورد 
لكابینی ششدا   بووە، چونك ژناندا سركوتووتر 
د.شوان،  ھاوكات  دابزیوە.  بشداركردنیان  رژەی 
وای دەبینت ك ئگر رەچاوی یكسانی پیاو و ژن 
بكرت، ناكرت مافی بشداریكردنی ژن زەوت بكرت.

رژە بشداری ژنان ژمارە
٪١٦ ١٩٥ رازیم
٪٣٢ ٣٨٤ نارازیم
٪٣٣ ٣٩٦ رازیم تا رادەیك 
٪١٩ ٢٢٥   زۆر رازیم 
٪١٠٠ ١٢٠٠ كۆی گشتی

رازیمنارازیمتا رادەیك   زۆر رازیم 

١٠٠

٢٠٠

٣٠٠

٤٠٠

٥٠٠

خشتی یكم بیاری سیاسی

ھكاری یكم

خشتی دووھم بشداری ژنان

www.neھكاری دووھم
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 ك بووە  بوە  سبارەت  سھم،  پرسیاری   (٣
ھوكانی حكوومت تا چ رادەیك توانیویتی 
ببوای  كمبكاتوە.  بژنان،  دژ  توندوتیژی 
كاركی  پنجم،  كابینی  بشداربووان  ٢٠٪ـی 
ژنان  دژی  توندوتیژی  كمكردنوەی  بۆ  ئوتۆی 
ھوكانی  بشداربووانیش  ١٧٪ـی  نكردووە. 
زانیووە.  بكم  بوارەدا  لو  پنجمیان  كابینی 
لو  تارادەیك  بشداربووانیش  ٣٢٪ـی  ھروەھا 
لھوكانی  ٣١٪ـیش  و  بــوون  رازی   نوھ

كابینی پنجم زۆر رازی بوون.
حكوومتی  ٥ـی  كابینی  ھوكانی  لبارەی   
توندوتیژی  كمكردنوەی  بۆ  كوردستان  ھرمی 
دژ بژنان، وەزیری رۆشنبیری حكوومتی ھرمی 
حكوومت  گوتی،  محمود،  د.كاوە  كوردستان 
ھنگاوى بۆ كمكردنوەى توندوتیژى دژ بژنان 

ناوەو نموونش بكردنوەى بڕوەبرایتییكانى 
بدواداچوونى توندوتیژى، دەھنتوە. ئو دەت 
برەنگاربوونوەی  یاساى  لپرلمان  ئستا 
ھنگاوانش  ئــو  ھیو  خزانی  توندوتیژى 
بۆسردەمی كابینى ٥ـى حكوومت دەگڕتوە. 
د.كاوە، ك ھاوكات گوتبژی حكوومتی ھرمی 
عقیتى   ك دەزانت  بپویستی   ،كوردستان
كلتوور   ینبك توندوتیژى  برەنگاربوونوەى 
بۆ  كار  برپرسیارتییوە   ب یــك  ھموو  و 
شین  جندەرى  راھنرى  بكات.   پرس ئو 
لكابینى  بین  ناكرت   ،یوایپ نورى،   مح
پرسى  بۆ  كارك  ھیچ  ھرمدا  حكوومتى  ٥ـى 
لچوارچوەى  كارانى  ئو  بم  نكراوە،  ژن 
یاخود  بژنان  دژ  توندوتیژى  كمكردنوەى 
چسپاندنى یكسانى رەگزى لكوردستاندا كراوە 

زۆر كمبووە“دەتوانم بسدان فایلى توندوتیژیت 
ھیو  گرتنیان  فرمانى  و  ناویان   ك پبم 
 پارت لسبری  بم  ئنجامداوە  توندوتیژیان 

سیاسییكاندا خۆیان حشارداوە“.
ژن  لمافكانی  داكۆكیكردن  لیژنی  سرۆكی   
 ،نزەنگ پخشان  پرلمان  پشووی  لخولی 
ئمدا،  لكۆمگاى   ك ــوەدەكــات  ب ئاماژە 
تائستا ژن وەك“شرەفى خزان“ سیر دەكرت، 
دژ  توندوتیژی  چمكی  بۆ  دەستبردن  لبرئوە 
 ،نزەنگ دەوـت.  لزانینى  و  جورئت  بژنان 
بڕوەبرایتییكانى  دانانى  ــوەی،  ئ لگڵ 
بئافرەتان،  دژ  توندوتیژى  ــى  ــدواداچــوون ب
 وە كتم نایشارت، بكی گرنگ دەزاننگاوھب
بڕوەبرایتییكاندا  لكارى  كموكورتى   رەنگ

   .“ركردنوەش قابیلى چارەست و ئبھ

رژە كمكردنوەی توندوتیژی ژمارە
٪٢٠ ٢٣٤ ھیچ
٪١٧ ٢٠٧ كم
٪٣٢ ٣٨٤ تا رادەیك
٪٣١ ٣٧٥ زۆر
٪١٠٠ ١٢٠٠ كۆی گشتی

ھیچكمتا رادەیكزۆر

١٠٠

٢٠٠

٣٠٠

٤٠٠

٥٠٠

خشتی سھم كمكردنوەی توندوتیژی

ھكاری سھم

www.ne
tew

e.c
om



12

رژە ئاسایشی كۆمیتی ژمارە
٪١٨ ٢١٨ ھیچ
٪٢٠ ٢٣٩ كم
٪٣٦ ٣٧٨ تا رادەیك
٪٢٦ ٣٦٥ زۆر
٪١٠٠ ١٢٠٠ كۆی گشتی

ھیچكمتا رادەیكزۆر

١٠٠

٢٠٠

٣٠٠

٤٠٠

٥٠٠

بوو،  ــوە  ب ســبــارەت  چـــوارەم،  پرسیاری   (٤
كابینی پنجم تاچند لدابینكردنی ئاسایشی 
كۆمیتی ژناندا سركوتوو بووە. نزیكی ١٨٪.
پنجم  كابینی   ك  گوتوویان بشداربووان  ی 
كاری بۆ دابینكردنی ئاسایشی كۆمیتی ژنان 
كابینی  كارەكانی  ژنانیش  ٢٠٪.ی  نكردووە. 
ھروەھا  بكمزانیوەو  بــوارەدا  لو  پنجمیان 
٣٦٪ی بشداربووانیش پیانوابووە ك تارادەیك 
كۆمیتی  ئاسایشی  لدابینكردنی  حكوومت 
دیكی  ٢٦٪.ی  ـــووە.  ب ســركــوتــوو  ــدا  ــان ژن

پنجمیان  كابینی  ھوكانی  بشداربووانیش 
لو بوارەدا بسركوتوو زانیوە.

سبارەت  رەحیم،  خانم  ژنان  بواری  چاكوانی 
توانیویتى  تاچند  حكومت  ئایا   ك بــوەى 
دەت  بكات،  دابین  ژنان  كۆمیتى  ئاسایشى 
ئاسایشی  دابینكردنی  بۆ  ھوی   ٥ كابینی   ك
واز  ھوكانی  بــم  داوە،  ژن  كۆمیتی 
بوون.“پموای كاركردنى كابینی ٥ لو بوارەدا 
بم  ــووە،  ب ھوداندا  لچوارچوەى  تنھا 
كۆمیتی  ئاسایشی  لدابینكردنی  حكوومت 

ژناندا سركوتوو نبووە“. خانم رەحیم، دەت 
خك،  ھندك  و  سرۆكوەزیران  لئاستی   ك
ئاسایشی  دابینكردنی  بۆ  ھوڵ   ،٥ لكابینى 
كۆمیتی ژن دراوە، بم لخوارەوە نتوانراوە 
دەستبربكرت.  ژنان  بۆ  كۆمیتی  ئاسایشی 
ئاسایشی  دابینكردنی  رەحیم،  خانم  ھرچندە 
حكوومت  ئركی  بۆ  تنیا  ژن  كۆمیتی 
بكمترخم  كۆمگاش  بكو  ناگڕنتوە، 

دەزانت. 

خشتی چوارەم ئاسایشی كۆمیتی

ھكاری چوارەم
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برازیبوونی  سبارەت  پنجم،  پرسیاری   (٥
باری  یاسای  لھمواركردنی  ھرم  ژنانی 
ژنــان  ٢٣٪.ی  ــكــی  ــزی ن بــــوو.  كــســــتــی 
لھمواركردنی ئو یاسای لین پرلمانوە 
ژنان  ٣٧٪.ی  لبرانبریشدا  و  ــبــوون  رازی
لچۆنیتی ھمواركردنی رازی نبوون. ھروەھا 
 مواركردنھ لو  تارادەیك   كنموون ٢٦٪.ی 
یاساكیان  ھمواركردنی  ١٤٪.یش  و  رازیبوون 

بسركوتوو زانیوە.
 ك كستی،  بــارى  یــاســاى  ھــمــواركــردنــى 
پرلمانى  گرنگكانى  لھنگاوە  بیكك 
بگى  چندین  تیدا  ـــراوە،  دان كوردستان 
یاسایى گرنگ لبرژەوەندى ژنان ھمواركراوە. 

وەك سنوورداركردنی فرەژنی، دانانى پناسى 
میرات.  و  ژن  شایتی  ھاوسرى،  گربستى 
پدرا  گرنگى  زۆرترین   ك خاى  ئو  بــم 
بریتیبوو  ژنانوە  بوارى  چاكوانانى  لین 
لنھشتنى فرەژنى لو یاسایدا. لوبارەیوە 
فرەژنی  باسی   كات دەت  كاوە محمود،  د. 
ھندكجار  وت  ــدەرەوەى  ل بتایبتى  كرا، 
بی  وەك  ــاس  ــرب ــب خــرای ــكــان  وامــســل
 .ڵ یاساى فرەژنیدایگمانى كوردستان لرلپ
كردن   واشچ و  وانبوو   كلسم لكاتكدا 
 شموایكردنى فرەژنیم و پدەغڵ قگبوو.“ل
ئیسم.  شریعتى  لگڵ   نیی ناكۆك   مئ
 ك  یھ شرعى  بیانووی  كۆمك  فرەژنی 

كاتكیش  ھموو  دەگینت.  بخك  زیان 
شریعتى ئیسمى لسر بنماى زیان گیاندن 
نیی، بكو برژەوەندى خكیشی تدای. ئو 
باشو  شتكى  دانراوە   یاساك بۆ  پودانگى 
پخشان  دادەنت“.   دیاردەك بۆ  سنوورك 
كستی  بارى  یاساى  ھمواركردنى   ،نزەنگ
گوتی:“  بم  كرد،  باش وەسف  بھنگاوكی 
لنوان  جیاكارى   ك نیم  یاسایكدا  لگڵ 
ئاماركم  بكات.  نتوەكاندا  و  چین  و  رەگز 
لبرەدەست نیی ك بزانم دواى ھمواركردنى 
یاسای باری كستی، رژەى فرەژنى زیادبووە 
كموكوڕی  دیارە  بووبت  زیاد  ئگر  نا.  یان 

 .“یدا ھكردنى یاساكجبجل

رژە ھمواركردنی یاسا ژمارە
٪٢٣ ٢٧٥ ب
٪٣٧ ٤٤١ نخر
٪٢٦ ٣٠٩ تا رادەیك
٪١٤ ١٧٥ زۆر
٪١٠٠ ١٢٠٠ كۆی گشتی

بنخرتا رادەیكزۆر

١٠٠

٢٠٠

٣٠٠

٤٠٠

٥٠٠

خشتی پنجم ھمواركردنی یاسای باری كستی

ھكاری پنجم
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رژە جبجكردنی یاسا ژمارە
٪١٣ ٩٠ ھیچ
٪٣١ ٢٠٨ كم
٪٢٨ ١٩٣ تا رادەیك
٪٢٨ ١٨٨ زۆر
٪١٠٠ ٦٧٩ كۆی گشتی

ھیچكمتا رادەیكزۆر

٥٠

١٠٠

١٥٠

٢٠٠

٢٥٠

جبجكردنی  لسر  ششم،  پرسیاری   (٦
نزیكی  ھرچندە  بووە.  كستی  باری  یاسای 
٧٠٠ كس لبشداربووان بشوەیك لشوەكان 
رازیبوون،  باری كستی  یاسای  لھمواركردنی 
 ك پیانوابووە   ،سك  ٧٠٠ ئو  ١٣٪.ی  بم 
بھیچ شوەیك ئو یاسای جبج نكراوە. 
 دابوون كوایو بل و ژمارەیروەھا ٣١٪.ی لھ
كم كار بو یاسای كراوەو ٢٨٪.یش پیانوابووە 
٢٨٪.ی  كراوەو   یاسای بو  كار  تارادەیك   ك
ئو  لجبجكردنی  كس   ٧٠٠ ھمان  دیكی 

یاسای رازیبوون.
گوتبژی فرمی ئنجوومنی دادوەری ھرمی 
دەت  لوبارەیوە  عبدولباست،  كوردستان 
یاسا  دەبت  كوردستاندا  لدادگاكانى  ئستا   ك
ھمواركراوەكى بارى كستی جبج بكرت، 
بم ئگر گلیی ھی لین ھركسكوە 
خودى  لسر  ئوە  جبجنكراوە  دەت   ك
مبستش  بۆئو  دەوەستت.  ـــان،  دادوەرەك

یاسا  دادوەرەى  ئــو   ك ــات  ــوەدەك ب ئــامــاژە 
 تان یناكات، داواكارى گشتی بۆى ھ جبج
لبیارى ئو دادوەرە، بدات و بیارەكى دادگاش 
دەچت دادگایكى برزتر ئگر یاساییى نبت 
 یوایپ عبدولباست،  ھدەوەشنرتوە.  ئوا 
 رەخن ھبت  بگی  كسك  ببئوەى 
 وەرداندەستت ئــوكــارە  بگرت،  لـــدادوەر 
لدەستی سربخۆی دادوەر“داوا دەكم ھر 
بابچت   ،یھ دادگا  لبیارى  گومانى  كسك 
تانى ل بدات، وات (تمییز)ى بكات. تائستا 
ھیچ بگیك نیی ك بیارەكانى دادگا یاسایی 
لمرۆژاندا  ھولر،  دەشتى  لدادگاى  نبت. 
ژنى  دادگــا  لـــدەرەوەى  ئــوەى  لبر  پیاوك 

ھناوە ٣ ساڵ حوكمدراوە“. 
لـــدەرەوەى  دووەم  ژنــى  بھنانى  ســبــارەت 
دادوەر  كـــوردســـتـــان،  ــى  ــم رــ ھ ســـنـــوورى 
ناتوانت  حكوومت   ك گوتی  عبدولباست، 
ژن  ھرم  لــدەرەوەى   ك بدات  كسك  سزای 

دەھنت“چونك كاتك تنازوع لنوان ٢ یاسادا 
ھبت یككیان لھولر دەرچووبت و ئویتر 
دەكرت،  ھرم  بیاسای  كار  ئوكات  لبغدا، 
دەستوور  بنماكانى  لگڵ  بمرجك  بم 
ئوەی  لبارەی  محمود،  كاوە  د.  بگونجت“. 
ھرم  لــدەرەوەى  ھاوسرگیری  گربستی   ك
پسولى   ك دەزانت  بباشی  ئنجامدەدەن، 
خۆراك بكرت ئامراز لكاتى ھاوسرگیریدا، بۆ 
نكات  كسك  بۆ  ھاوسرگیرى  دادگا  ئوەى 
ك لسنوورەكیدا نیی. لبارەی جبجكردنى 
 ك دەزانت  بپویستی  كستی،  باری  یاسای 
حاتى  ئگر  و  وەربگیرت  لدادگا  زانیارى 
 ر یاساكگبزانن چۆن كراوە“ئ یفرەژنیش ھ
ژنان  ركخراوەكانى   ویستپ جبجنكراوە، 
و  بكن  پیوەندیدار  ینى  پشكشى  داوا 
كارى  ھیو  یاسایك   ك بن  بحكوومت 
یاسا  لكارپنكردنى  لپچینوە  پناكرت. 

 .“كتییر ھاوومافى ھ

خشتی ششم جبجكردنی یاسا
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رژە ژمارە كابینی ششم
٪٢٦ ٣١٢ ب
٪٣٦ ٤٣٠  نخر
٪٣٨ ٤٥٨ تارادەیك
٪١٠٠ ١٢٠٠ كۆی گشتی

تارادەیك ب

نخر

بوو  كــراوە  پرسیاركی   ك پرسیارە  ئم   (٧
لچۆنیتی  بشداربووانی  نارازیبوونی  ھۆكاری 
ئاشكرا  كسی  ــاری  ب یاسای  ھمواركردنی 
 راپرسیی ئم  بشداربووانی  ٣٧٪.ی  كردووە. 
كسی  باری  یاسای  ھمواركردنی  لچۆنیتی 

خۆیانیان  نارازیبوونی  بشداربووان  نارازیبوون. 
بۆ ئم چند خای خوارەوە گڕاندووەتوە:

لسر  ئیسمی  شریعتی  كاریگری  یكم: 
.ناوەرۆكی یاساك

لھمواركردنكدا  پیاوان  كاریگری  دووھم: 

برژەوەندی  بپی   یاساك  ك بشوەیك 
ژنانی  بــرژەوەنــدی  كمتر  داڕـــژراوەو  پیاوان 

پاراستووە.
بمافی  بوایان  پرلمانتاران  زۆربی  سھم: 

ژنان نبووە.

٨) پرسیاری كۆتایی راپرسییك لسر ئوە بوو 
كشكانی  دەتوانت  ششم  كابینی  ئایا   ك
ــی  ــر بــكــات؟ لــوەمــدا ٢٦٪ـ ــارەس ژنـــان چ
نوێ  كابینی   ك بوەی  گشبینن  بشداربووان 
دەتوانت كشكانیان چارەسر بكات. لبرامبر 
ئوەشدا ٣٦٪ـی ژنان لو بوایدانین ك كابینی 
بكات.  چارەسر  كشكانیان  بتوانت  ششش 
 رەنگ  ك  یانوایپ ژنانیش  ٣٨٪ـــی  ھروەھا 
كشكانی  بتوانت  تارادەیك  ششم  كابینی 

ژنان چارەسر بكات.
دەت  رەحیم،  خانم  ژنــان  ــواری  ب چاكوانی 
شش  كابینی   ك ــوەی  ب نیم  گشبین  من 
ئو  بكات.  چــارەســر  ــان  ژن كشی  بتوانت 
شش،  كابینی   ك دەھنتوە  بــوە   نمون
رژەی وەزیرەكانی ل ٣ وەزیری ژن بۆ وەزیرك 
ھرمی  وەزیــری  پۆستی  ھاوكات  كمكردەوەو 
رەحیم،  خانم  ھوەشاوەتوە.  ژنان  بۆكاروباری 
سرقای  شش،  كابینی   ك لوەدەكات  باس 

دانانی ئنجوومنكى   ژنانو بھۆی سرقای 
 شوەكی تر، ك ك كاریندو ھننجوومو ئئ
د.شوان  چووەتوە.  لبیر  ژنانی  بنڕەتییكانی 
ناتوانرت  تر  مانگی  پیوای ك تاشش  عزیز، 
ھسنگاندن بۆ كابینی شش بكرت و بزانرت 
ك ئو كابینی لچارەسركردنی كشی ژنان 
دواوە  ــرەو  ب ھنگاو  یان  دەبت  سركوتوو 

دەنت.

خشتی حوتم كابینی ششم و توانای چارەسری

www.neھكاری حوتم
tew

e.c
om



16

لا  ئــوەیــان  ھستی  عــــراق،  كریستیانكانی 
نوەكانیان  و  خۆیان  ئایندەی   ك بووە  دروست 
ئوەش  ھڕەشوە.  بر   وتووەتك لعراقدا 
دوای زنجیرەیك كاری توندوتیژی دت ك ژیانیان 
كنیسكانیان  و  در  ھروەھا  ئامانج.   كراوەت
ـــووەتـــوەو رــبــرە  ـــــڕووی تــقــیــنــوە ب رووب
پاكتاوكی  بگشتی  دەكوژرن.  ئایینییكانیان 

رەگزییان برامبر ئنجامدەدرت.
 ژمارەیكی زۆر خزانی كریستیانكانی دانیشتووی 
شپۆلك  دووچـــاری  ــوەی  ئ دوای  كــركــووك، 
دەرەوەی  بۆ  بوون  ناچار  بوونوە،  لتوندوتیژی 
لھرمی  روو  ــوەی  ئ یــان  بكن،  كــۆچ  وت 
تیدا  ئاسایش  ــی  رەوش  ك بكن  كوردستان 
سقامگیرە. تائستا ھیچ ركخراوك برپرسیارتی 
خۆی برامبر ئو كارە تیرۆرستییانی ك لدژی 

كریستییانكان دەكرت، رانگیاندووە. 
 ،تیرۆرستیان كردەوە  ئم  لچاودران  ھندك 
بكاركی رەمكی تیرۆریستی ناودەبن، ھندكی 
تر وەك بۆچوونكی سیاسی و ئایینی توندڕەوی 
 مینك برامبر  لعراقدا   ك دەكن  ناودری 
ئایینی و تایفییكانیتر ئنجام دەدرن. لعراقی 
چندین  تائیستا  ــدا،  ــاری رزگ پــرۆســی  دوای 
قشی كریستیان كوژراوە و خكانی سیڤیلیان 

ناچاركراون ك ماڵ و حای خۆیان جبھن.
قوتابی  ســاــو   ٢٤ تمنی  حبیب،  ســـارا 
دەت،  كركووكو  زانكۆی  پروەردەی  كۆلژی 
 چونك دەرۆم،  زانكۆ  بۆ  بتنیا   كات دەترسم 
كوشتن  تووشی   ك بیردەكموە  وا  ــردەوام  ب
 موسل خاۆیكم  كچی  دەبموە.“  رفاندن  یان 
ماوەیك  پاش  و  رفندرا  تیرۆرستانوە  للاین 
دۆزرایوە“.  شقامكدا  لناوەڕاستی  ترمكی 
نالباری  رەوشــی  دەخاتسر  تیشك   كچ ئو 
ھركاتك  دەت  و  كركووك  كریستیانكانی 
كــوژراوە،  یان  رفندراوە  كریستیانك  دەبیستم 
لناخمدا ترس و دڕاوك دروست دەبت. دوای 
نناسراوەوە  كسانی  للاین  چندینجار  ئوەی 

ھڕەشیان لكراوە بشكی تری بنمای سارا، 
بكن.  ئوسترالیا  و  لئمریكا  روو   بوون ناچار 
سارا، ك ئستا لگڵ دایك و برایكیدا دەژی، 
گوتی:“ھودەدەم بھر شوەیك بت خوندن 
تواو بكم و بچم لای بنماكم لئوسترالیا، 

چونك لوێ ژیان و ئاسایش فراھم كراوە.
ھزار   ١٢ كركووك،  كریستیانكانی  ــارەی  ژم
كس لتكای مسیحیكانی عراق ك ژمارەیان 

مسیحی  تایفی  پنج  دەبت.  ملیۆنك  نزیك 
لكركووك ھی، بم زۆربیان كلدو ئاشوورین 

و بزمانی سریانی قس دەكن.
مسیحیكانی  بسر  بای  نیگرانی  و  ترس 
كردن  كــۆچ  بۆ  ــیــان  زۆرب كشاوە.  كــركــووك 
لخۆسازكردندان. ھروەك سركینا ئدور، تمن 
لفرمانگكانی  لیكك  كارمندە   ك ساڵ   ٣٠
دەرەوەی  بۆ   مئ كۆچی  دەت،  كــركــووك 

كریستیانكان ئینتیمایان بۆ عراق نماوە 
كركووككركووك

كریستیانكان ل كاتی ب جھنانی ئركی ئاینییدا

كریستیانكان ئینتیمایان بۆ عراق نماوە كریستیانكان ئینتیمایان بۆ عراق نماوە 
روو ل ھرم دەكن
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ئارامدا  ئاسوودەو  لژیانكی  تا   وەیئ بۆ  وت 
ھرچندە   ك لوەدەكات  باس  سركینا،  بژین. 
رووبـــڕووی  بعس  رژمی  لسردەمی  ــوان  ئ
پردەی  لژر  ئستا  وەك  بم  ئازاربوونتوە، 
توندڕەوەكانوە  ركخراوە  للاین  و  ئیسلامدا 
ھڕەشی كوشتن و كاری توندوتیژییان برامبر 
نكراوە، بۆی بپویستی دەزانت ك لنزیكترین 
 دەبین رزگاربكن،“ئگینا  خۆیان  دەرفــتــدا 
چۆن  ــروەك  ھ تیرۆریستان.  دەستی  قوربانی 

پشتر كسووكارمان تیرۆر كران“.
قشكانی  ســرۆكــی  ســاكــۆ،  لویس  ــران  مــت
وەك  مسیحییكان   ،یوایپ لكركووك  كلدان 
عراقییكانیتر ل توندوتیژی و رفاندن دەترسن، 
 جبج پویست  وەك  ئاسایش  یاساو   چونك
ئینتیمایان  دەت:“مسیحییكان،  ئو  ناكرت. 
ئو  ــی  رۆ ناكن  ھست  نــمــاوەو  عراق  بۆ 
وتن،چونك ئایینكیان مسیحی، بۆی بشك 
بكافر ھژمار دەكن“.  ئوان  عراق،  لخكی 
بقسكانی  درــژە   وەیمشب  یشق ئــو 
توندوتیژی  ــدا  ــی دوای ــی  ــاوەی م ـــــم  دەدات،“ل
 میشھ ندووە، بۆیرەی سرمان زۆر پرامبب
لململان و ھڕەشداین“. ئاشوور یدا بنیامین 
پشووی  ئندامی  و  سیاسی  كسایتییكی   ك
تیشك  بووە،  كركووك  پارزگای  ئنجوومنی 
 ك دەت  و  مسیحییكان  رەوشی  دەخاتسر 
دوای ئوەی رەوشی عراق، رۆژ لدوای رۆژ برەو 

دروست  لا  زۆریــان  ترسی  دەڕوات  زیاتر  ئاۆزی 
بووە. ھرچندە ئم رەوش خراپتر بت ھڕەشی 
دەبت.  زۆرتر  ئازاردانمان  و  رفاندن  و  كوشتن 
بۆی ئو باشترین رگا بوە دەزانت ك كۆچ بۆ 
وتك بكات ك زۆربی دانیشتووانی كریستیان 
تائستا  رژموە  رووخانی  لدوای   چونك بت. 
لئنجامی  مسیحی  ھاووتی   ٤٠ لكركووك 
رفاندن و كوشتن و تقینوە، كوژراون و ئمیش 

وایكردووە ك كریستیانكان لدراوكدا بژین.
زۆر لركخراوە تیرۆرستییكان لھوی ئوەدان 
كریستیانكان،  ســر   رشكردنھ لــرــگــای 
بكن،  دروســت  لعراقدا  تایفگری  ــاژاوەی  ئ
بكن  دروســت  ناسقامگیر  رەوشكی  تابتوانن 
بیكتر  بوایان  متمانو  عراق  پكھاتكانی  و 
عراق  دەســتــدارانــی  ھانی  یــــدا،   .نمن
كریستیانكانی  شارانی  لو   ك بوەی  دەدات، 
بگرنبر،  توند  روشونی  نیشتجن،  تدا 
ئو  نتوانن  تیرۆرستییكان  ركخراوە  تاچیتر 
مسیحی  ئایینی  بپیەوانی  برامبر   كاران
 وەیو كارە تیرۆرستییانھۆی ئنجام بدەن.“بئ
ك ھزاران مسیحی ناچاربوون وت جبھن و 
 وە بچنگایو رتا ل ،تانی دراوسو نرووبك
بھزاران  ئوەشدا  لگڵ  ئمریكا.  ئورووپاو 
 چونك كوردستان،  ھرمی   تچوون مسیحی 

لوێ ژیان و مایان پارزراوە“.
ھرچندە یكتی ئورووپا لسۆنگی ھستكردن 
مسیحییكانی   ك نھامتییانی  ھڕەشو  بو 
بم  ئاسانكردوون،  بۆ  پنابری  مافی   ،دایت
ئم كۆچكردن لڕووی پكھاتی دانیشتووانوە، 
ھانی  عراق.  سروشتی  تكچوونی  ھۆی   تدەب
ئوەی  سرباری   ،سا  ٢٦ تمن  ئلیاس، 
رەت كردن  كۆچ  لكراوە،  ھڕەشی  خزانكی 
برەو  چوون   وات دەكاتوەودەت:“كۆچكردن 

و  ھات  رگای  ھبژاردنی  نادیارو  چارەنووسی 
نھات. بۆی من دژی ئو رگچارەیم و ئوانش 
خۆشتر   مئل ژیانیان  جھشتووە  وتیان   ك
و   خۆش كوردستان  ھرمی   ب دم  من   .نیی
ئگر ھیچ شونكم بۆ نمن رووی لدەكم“.

لبر رۆشنایی ئم قسان یدا، دەت، كۆچكی 
 تچوون ئوانی  پكردووە،  دەستی   وانچپ
دەرەوە، دەستیانكردووە بگڕانوە بۆ وت، بم 
بۆ شارەكانی پشوویان نا، بكو دەچن ھرمی 
و  و سقامگیری  ئاشتی  بوونی  لبر  كوردستان 
سختی ژیان لئورووپا. یدا، پداگری لسر 
بخۆیاندا  دان  مسیحییكان   ك دەكــات  ئوە 
 وە، چونكننی خۆیاندا ببمكتو ونبگرن و ل
پكھاتكانی  سرجم   توندوتیژیی شپۆلی  ئو 
 ویستپ وە، بۆیجیاوازی گرتووەت براقی بع

رووبڕووی ئو بارودۆخ ببنوەو خۆڕاگربن.
سای  پش  نتوەیكگرتووەكان  ئاماری  بپی 
كریستیان  نیو  و  میلیۆن  یك  نزیكی   ،٢٠٠٣
لعراق بھموو تایفكانوە دەژیان، بم دوای 
ئو سا ژمارەیان كمی كردووە. ئمش پاش 
دەمارگرژە  ركخراوە  چالاكی   ك ھاتووە  ئوە 
كریستیانكانیش  ــردووەو  ك زیــادی  ئایینییكان 
بوونت ئامانجی ئو كردەوە تیرۆرستیان. ھروەھا 
بپ ھندێ زانیاری ژمارەیك لمسیحییكانی 
ربازی  ناچاركراون  عراق  ناوەڕاستی  و  باشوور 

ئیسلامی بۆ خۆیان ھبژرن.

ــــراوە  ــــخ ــــك رــــ ل زۆر 
تــــیــــرۆرســــتــــیــــیــــكــــان 
لـــھـــوـــی ئــــــوەدان 
 رشكردنھ لــرــگــای 
كریستیانكان،  ســـر 
ـــــاژاوەی تــایــفــگــری  ئ
لـــعــــــراقـــدا دروســــت 
ــــــكــــــن، تــــابــــتــــوانــــن  ب
ناسقامگیر  رەوشكی 
دروســـــــــــت بـــــكـــــن و 
پــــكــھــاتــكــانــی عــــراق 
ـــو بـــــوایـــــان  ـــان ـــم ـــت م

 .نمكتر نیدبمماح سس
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 ٣٠ تا   ك دەكرت  ئوە  مترسی  ئوەی  لگڵ 
سای تر كریستیانكان بتواوی عراقدا نمنن،  
لداڕشتنی  كوردستان  ھرمی  كریستیانكانی 
نینوادا  دەشتی  ئۆتۆنۆمی  ھرمی  نخشی 
لدەستووری  ھــروەھــا  ھناوەو  سركوتنیان 
ئم  كردووە.  جگیر  ئۆتۆنۆمییان  مافی  ھرمدا 
ھنگاوەش وەك سركیس ئاغاجان، گوتی ئومدی 

.كانزگاریكردنی ژیانی كریستیانوەو پارمان

جوگرافیای كریستیاننشین
لملیۆنك  زیاتر  عراق،  ئــازادی  پۆسی  پش 
و  ھبوون  عراقدا  لسرانسری  كریستیان، 
لكوردستان  رژەیش  ئو  ھزاری   ٣٠٠ نزیكی 
كریستیانكان  شونی  دیارترین  نیشتجبوون. 
لعراق و ھرمدا، دەشتی نینوا ك ناوچكانی 
قرەقوش، تلكف، شخان، حمدانی، دەگرـتوەو 
عنكاوەو  ھكاری،  سرسنگ،  لھرم  ھروەھا 
ئوەشدا  لگڵ  دەگرتوە.  لسۆران  بشك 
نزیكی ١٢ ھزار كریستیان، لپارزگای كركووك 
دەژین و نزیكی ٥٠٠ خزانیش لپارزگای سلمانی 
نیشت جن. پشتر رژەی كریستیانكان لعراق 
دوای  بــم  بــوو،  كــس  ــزار  ھ  ٥٠٠ و  ملیۆنك 
پۆسی رزگاری عراق، بھۆی تیرۆر و ھڕەشوە 
كرد.  لھندەران  روویان  لكریستیانكان،  زۆرك 
ئستا بگورەی كریستانكان نزیكی ٧٠٠ ھزار 
كسیان لعراقدا ماوەتوە. كریستیانكانی عراق، 
پرۆتستانتدا  و  كاسۆلیك  مزھبی  دوو  بسر 
كریستیانكان  ــژەی  ر زۆرتــریــن  ــن.  دەب ــش  داب
٧٦٪ـی  كلدانكان  كلدانن.  ھرم،  و  لعراق 
لدوای  پكدنن.  عراق  كریستیانكانی  رژەی 
 ٪٢٢ رژەیان   ك دن  ئاشوورییكان  ئمانوە 
دەبت.  رژەیان٢٪ـی  ئرمنییكانیش  و  دەبت 

قشو  ھندێ  كوشتنی  كنیسو  تكدانی  پاش 
 ١٧ نزیكی  لعراق،  كریستیانكان  تیرۆركردنی 
كرد.  كوردستان  لھرمی  روویان  كسیان  ھزار 
بتوندی  فاتیكان،  پاپای   ك وایكرد  ئمش 
ھوست لدژی ركخراوە تیرۆریستییكانی عراق 
وەربگرت و ستایشی كوردستانیش بكات، بوەی 

ك كریستیانكانیان دادە داوە.

پلانی ئۆتۆنۆمی
رۆمیۆ  كوردستان،  پرلمانی  دووھمی  لخولی 
كریستیانكان  لیستی  فراكسیۆنی  وەك  ھكاری، 
مافی   ك كــرد  كوردستان  لپرلمانی  داوای 
لدەستووردا  ئۆتۆنۆمی  پدانی  بۆ  كریستیانكان 
گوتی:“مافی  لوبارەیوە  رۆمیۆ  بكرت.  جگیر 
جگیر  كوردستاندا  لدەستووری  كریستیانكانمان 
كردووەو، مادەی ٣٥ بروونی باس لو پرس دەكات“. 
ل لایكی دیكوە ئنجوومنی كلد – ئاشووری - 
سریانی، لھرمی كوردستان ئنجومنك ك كار 
بۆ یكخستنی گوتاری كریستیانكان، لكوردستان 
كارای  رۆكی   ننجوومئ ئو  دەكات.  عراق  و 
لیكھوستی كریستیانكاندا ھی. لمانگی ٣.ی 
سای ٢٠٠٧ لھولر، ئنجوومنی كلد- ئاشووری- 
سریانی، كۆنگرەیكی گردبوونوەی كریستیانكانی 
لو  ئنجامدا.  كوردستانی،  ھرمی  و  عراق 
 ب كریستیان  نتوەی   ك بیاردرا  كۆنگرەیدا 
و  بھنرت  ناو  بیك  سریانوە  ئاشوور-  كلد- 
 كرا ك داوا  دواتر  نكرت.  لنوانیاندا  جیاوازیان 
كوردستان  ھرمی  لدەستووری  ئۆتۆنۆمی  مافی 
ئم  لسرەتای  بكرت.  جگیر  كریستیانكان  بۆ 
ئنجوومنی  ھولر،  ئاشتی  لھۆی  مانگشدا 
كۆنگرەی  بدروشمی  سریانی،   - ئاشووری  كلد- 
لبارەی  خۆیان  كۆنگرەی  دووەھمین  نتوەیی، 

كریستیانكانی  بۆ  ئۆتۆنۆمی  مافی  چسپاندنی 
ھرم و عراق، بست. سرۆكی ئنجوومنی كلد- 
ئاشووری- سریانی، جمیل زەیتۆ، لبارەی گرنگی 
دەیانوت  ئوان   ك روونیكردەوە   كۆنگرەی ئو 
جبجكردنی  داوای  كۆنگرەیوە  ئو  لرگی 
ئۆتۆنۆمی كریستیانكان لھرمی كوردستان بكن 
 ن كراق دەكتدارانی عدەسو ھاوكات داواش ل
مافی ئۆتۆنۆمیان لدەستوردا جگیر بكات. جمیل 
زەیتۆ، لبارەی سنووری ئۆتۆنۆمی كریستیانكانوە 
دەت:“دەشتی نینوا دەبت“. بقسی جمیل 
پگی  ئۆتۆنۆمی  ھرمی  بدروستبوونی  زەیتۆ، 
كریستیانكان لعراقدا بھز دەبت. زەیتۆ، داوا 
لكاربدەستانی عراقیش دەكات ك بھمانشوەی 
كوردستان، ھوستیان بۆ جگیركردنی ئۆتۆنۆمی 

كریستیانكان لدەستووردا دەببن. 

دەشتی نینوا: ھرمی ئۆتۆنۆم 
حیسابی  عراق  پرلمانی  بۆ  نینوا،  پارزگای 
٣١ كورسی بۆ كراوە. وای بۆ دانراوە ك ژمارەی 
بت.  كس  ھزار   ١٠٠ و  ملیۆن   ٣ دانیشتووانی 
لھرمی  كریستیان  دیارەكانی   تییسایك
ئۆتۆنۆمی  پدانی  داوای  عراق  و  كوردستان 
ئم  ــن.  دەك نینوا  لدەشتی  كریستیانكان 
سركردایتی  بــلای  كریستیانكان  ھنگاوەی 
سیاسی كوردەوە جگی بایخ بوو و پشتگیریشی 
ل كراوە. بۆ نموون چندینجار نچیرڤان بارزانی 
كوردستان  ھرمی  حكوومتی  پشووی  سرۆكی 
لوتووژ لگڵ میدیا بیانییكاندا پشتگیری خۆی 
بۆ ئو پرس دووپات كردووەتوە. كورد لبر چند 
ھۆكارك پشتگیری لو ئۆتۆنۆمی دەكات: یكم: 
جبجكردنی   یناوچ ئو   ك دەزانت  كــورد 
ئگر  بم  بووە.  سخت  تدا  ١٤٠ـی  ماددەی 

ھولرھولر

عنكاوە حوكمی دەشتی نینوا 
دەكات

سركیس ئاغاجان بۆ وارڤین: ئۆتۆنۆمی دەخین بواری جبجكردنوە
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بۆ  ئۆتۆنۆمی  ھرمكی   تبكر  نشو ئو 
كوردستان  ھرمی  بۆ  ئوكات  كریستیانكان، 
لگڵ  دەتوانن  كریستیانكان،   باشترە، چونك
ھرمدا ركوتنی ستراتیژییان ھبت. مبستی 
دووھم: بۆ ئوەی ك ھرمی كوردستان، بۆ 
لعراقدا  كریستیانكان  مافی  دەستبركردنی 
تدەكۆشت و بو سیاستش یكتی ئورووپا 
كــورد  ـــدۆزی  ل پشتگیری   كــ ــاچــاردەكــات  ن

لرۆژھتی ناڤیندا بكن.
كریستیاننشین  ھرمكی  دروستبوونی  سیم: 
 یناوچ ئو   ك ــات  وادەك نینوا  لدەشتی 
بھرمی  ئابوورییوە  و  سیاسی  لــبــواری 
بۆ  ھــاوكــات  ببسترـتوەو  كــوردســتــانــوە 

كوردستانیش وەك پشتنیكی ئمنی بت. 

سركیس ئاغاجان: داڕژەری پلانی ئۆتۆنۆمی 
سركیس  كریستیانكان  ئۆتۆنۆمی  ــژەری  داڕ
لو  كریستیان  ئۆتۆنۆمی  دەت  ئاغاجان، 
تدا  رژەیانی  زۆرترین   ك دەبت  شوندا 
 ك دەكات  لوە  باس  سركیس،   .یجنیشت
لدەستووری  كریستیانكان  مافی  ئوەی  دوای 
ھرمی كوردستان جگیركراوە، ئوان ببستنی 
 كئۆتۆنۆمیی دەدەن كوم ھكۆنگرەی دووھ
سركیس  جــــبــجــــكــردنــوە.  ــواری  ــن ــخ ب
پشوی  دارایــی  وەزیــری  پشتر   ك ئاغاجان، 
دەت:“  بووە،  كوردستان  ھرمی  حكوومتی 
لسای  كریستیانكان،  یكمی  لكۆنگرەی 

كریستیانكان   ك چسپندرا  ئــوە   ،٢٠٠٧
بناوی كلد- ئاشوری – سریان  نتوە  بیك 
مافی  و  بكرت  جگیر  لدەستووردا  ناویان 
لدەستووری  كریستانكان  بۆ  ئۆتۆنۆنۆمیش 
ئاغاجان،  بچسپنرت“.  عراقدا  و  كوردستان 
ھیوادارە ك ئو مافی لدەستووری كوردستاندا 
ب كریستیانكان دراوە لدەستووری عراقیشدا 
جختی  جــان،  ئاغا  سركیس  پیانبدرت. 
 ،وەیئ بۆ  لوە كردەوە ك كۆنگرەی دووھم 
ئۆتۆنۆمی بچت واری جبجكردنوە. ئو باس 
كریستیانكان  ئۆتۆنۆمی  ھرمی  لجوگرافیای 
 ك دەكرت  ئــوە  ــاوی  رەچ دەت  و  دەكــات 
تدا  كریستیانی  زۆرترین  لعراق   ناوچ كام 
ھرمی  بۆ   نشو ئو  ئوانیش  نیشتجیو 

ئۆتۆنۆم پشنیاز دەكن. 
سیاسی  كسایتی  ھكاری،  رۆمیۆ  ھاوكات 
جوگرافی  سنووری   ك دەت  كریستیانكان 
ئۆتۆنۆمییك دەشتی نینوا دەبت و ئوەش 
بۆ ئوە دەگڕنتوە ك بر ل٧ ھزار ساڵ، 
كلدو ئاشوورییكان لنینوا حوكمیان كردووە. 

ئۆتۆنۆمی و ماددەی ١٤٠
لیستی  لسر  كوردستان  پرلمانی  ئندامی 
لوبارەیوە  یوسف،  ســۆزان  كریستیانكان 
نتوەیكی  كریستیان   ك راگیاند  بوارڤینی 
ئو  جوگرافیا  و  مژوو  بپی  عراقو  كۆنی 
لچوارچوەی   ك  یھ ــوەی  ئ مافی   لگ

عراقدا ئۆتۆنۆمی ھبت. لبارەی ئوەی ئگر 
بوو،  ئۆتۆنۆمی كریستیاننشین دروست  ھرمی 
ماددەی  و  كشدارەكان   ناوچ لبارەی  ئوان 
دەت:  سۆزان  دەبت،  چی  توانینیان   ١٤٠
و  داین   ١٤٠ مادەی  لگڵ جبجكردنی   مئ

ھمیش لگڵ كوردستانیان ھاوڕاین.

گوكان دەگشنوە 
بردەوامی ھڕەشی تیرۆر بۆ سر كریستیانكان 
ھستیاری  بابتكی   ــ ــووەت ب لــعــــراقــدا 
ئــورووپــا.  یكتی  و  نتوەیكگرتووەكان 
لركخراوی  پلان  زانیاریكانی  بشی  بپی 
نتوەیكگرتووەكان،  مرۆڤی  مافی  چاودری 
شوەی  بــو  كریستیانكان،  رەوشــی  ئگر 
ئستا لعراق بردەوامبت، ئوا تا ٣٠ سای 
ئستا  نامنت.  تدا  كریستیانكانی  عراق  تر 
روویان  عراق،  كریستیانكانی  لنیوەی  زیاتر 
 ی كو كریستیانانك لكندەران كردووە. یھل
بھۆی ھڕەشو تیرۆرەوە بغدای جھشتووەو 
رگی   گوتی:“تاك دەژی  لھولر  ئستا 
چارەسری و رگرتن لتیرۆر و ھڕەش لسر 
 .ئۆتۆنۆم ھرمی  دامزراندنی  كریستیانكان 
ئمی  لكردوون.  ژاكــاوی  گوی  وەك  تیرۆر، 
كریستیان لناو خۆماندا زۆر ئارامین و پلاماری 
ھیچ كس و لاینك نادەین. نازانم بۆ پلاماری 
لئندامانی  كس   س داو  ئمیان  خزانی 

خزانكمیان بناحق كوشت“. 
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عراق  ھــــبــژاردنــكــانــی  یــاســای  ـــوەی  ئ دوای 
پسندكراو تیدا رژەی ٤٣ كورسی بۆ پارزگاكانی 
دەكرت  ــاوەڕوان  چ دیاریكرا،  كوردستان  ھرمی 
زیاتر  بتوانت  داھاتوودا  شوباتی  ٧ی   ل كورد   ك
لدوانی  بپی  بھنت.  بدەست  كورسی   ٦٠  ل
رژەیدا  لو  ئوان  یكتی،  و  پارتی  برپرسانی 
كردووە.  ژنان  بۆ  كورسییكانیان  ٢٥٪ـی  رەچاوی 
لگڵ ئوەی بشداری ژن، لپرلمانی كوردستاندا 
بپی سیستمی كۆتایو رژەی بشداربوونی ژنان 
٣٣٪ی، بم لكابینی ششدا رژەی بشداری ژن 
 ك وەزارەت. كدانی یوە بۆ پتدا كورتكرایحكومل
ئمش نارەزاییكی زۆری للاین ژنان و چالاكوانانی 

ئم بوارەوە، لكوتوە. 

پوەری كاندید كردن
كوردستان،  سیاسییكانی   پارت لیستكانی  ئستا 
دەیانوت بشداری رژەی ژن لپرلمانی عراق، زیاد 
بكن. برپرسی سكرتارییتی ھاوپیمانی كوردستان 
بۆ ھبژاردنكانی بغدا، قادر نجمدین،  دەت 
ھاوپیمانی كوردستان، ١٣  بناوی  لیستكیان   ك
پارتی سیاسی لخۆگرتووە. قادر، ئاماژەی بگرنگی 
پرلمانی  داھاتووی  لخولی  ژنان  بشداریكردنی 
عراقدا كردو گوتی:“بشداری ئافرەتمان زۆر بلاوە 
 ك نجمدین  قادر  پداوە“.  بایخمان  زۆر  گرنگو 
ھاوكات ئندامی مكتبی دەزگای ھبژاردنی پارتی 
پابندنبوونی  ئوەی  ورای   ،كوردستان دیموكراتی 
لدەستنیشانكردنی  كۆمسیۆن  بیاسای  پارتكی 
ئــوە  بــۆ  ھماش  دەخـــاتـــڕوو،  ژن  كــانــدیــدانــی 
ژنان  ٢٥٪.ی  رژەی  لسرووی  پارتی   ك دەكات 
دەت   رپرسب ئو  دەكات.  كاندید  للیستكیدا 
ھماھنگی لگڵ لاین و كیانكانی تریش كراوەو 
لچوار   ك دەستنیشانكردووە،  رژەیان  ئوانیش 
كس یككیان ئافرەت دەبت. بپی قسی قادر 
پاوراوەكان  لدەستنیشانكردنی  پارتی  نجمدین، 
رەچاوی بوانام، زمانزانی و ئزموونی كاری پشوو 

و توانای كسكانی كردووە. 
 زانستر لی ماستوانامگری بمن میرانی، ھھ 

سیاسییكان، لگڵ ئوەدا ك بشداریكردنی ژنان 
لپرۆسی سیاسی عراق و وتانی رۆژھتی ناڤیندا 
ب لاواز وەسف دەكات، رژەی ٣٣٪ـی بشداریكردنی 
ئرنی  بھنگاوكی  كوردستان،  لپرلمانی  ژنان 
لپرلمانی   ژەیر ئو   ك دەكات  داوا  و  دەزانت 
دەچت  بۆ  وای  میرانی،  بكرت.  جگیر  بغداشدا 
بۆ  زەمینی  ژن  بشداری  رــژەی  زیادكردنی   ك
كارابت،“ئگر  سیاسیدا  لپۆسی  خۆشدەكات، 
لنوان   كبك تا  نبت،  ژن  بۆ  كۆتا  سیستمی 
كمتر  دەنگی   كژن ببت،  دروســت  وپیاوك  ژن 
ژن  بۆ   مئ كۆمگای  توانینی   چونك  ،ندەھ
لاوازە. لگڵ ئوەش ژنیش دەتوان ھاوشانی پیاو 
كاربكات و لپۆسی سیاسیدا كارەكتركی بھز 

بت“.

 نا بۆ دەست برزكردنوە
ھرچندە رژەی بشداریكردنی ژنان بۆ پرلمانی 

بپی  بم  نبووەتوە،  یكلایی  تائستا  عراق، 
 ك دەنگی  ئو  ــارەی  ژم ئگر  كۆتا  سیستمی 
كاندیدكراوكی ژن بدەستیدەھنت كمیش بت ئوا 
 كمسیست ت. چونكر دەبری دەرچونی ھگئ
ئندامی   .ــ ژن بۆ  كورسییكان  ٤/١ی  كۆتایو 
كوردستان،  نیشتیمانی  یكتی  سیاسی  مكتبی 
مرجكانی  ــارەی  ــب ل پــیــرە،  ئحمد  ســعــدی 
عراق،  لپرلمانی  ژن  كاندیدكردنی  بۆ  پارتكی 
 ك كــردووە  كاندید  ژنانیان  ئو  ئــوان   ك گوتی 
ركخراوی  ژنان،  لبزووتنوەكانی  ئزموونن  خاوەن 
كارییان  كارگرییكاندا   پۆستل یان  خوندكاران، 
لپاوراوەكانیان  بشك  دەیت  وەك  كــردووە. 
زۆر  بغدا  بوون،“مسلی  لپرلمان  پشتر 
گرنگ، تنیا دەستبرزكردنوە نیی. ژن دەب لوێ 
لبارەی  ببینت“.  خۆی  رۆی  و  بت  چالاك  زۆر 
نبوونی ژن لسركردایتی یكتی و ئو رەخنانی 
یكتی  پۆگرامی  لكاتكدا  دەكرت،  ئاراستیان 

”ژنان بۆ دەست برزكردنوە 
كاندید مكن“

ھولرھولر

سعدی ئحمد پیرە ئا تابانی
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دەكرت،  وەســف  دیموكرات  سۆشیاڵ  بحزبكی 
 تدەچ ژن،  رایگیاند:“لداھاتوودا  پیرە،  سعدی 
ھاتوودا  لكۆنگرەی   یوانل یكتی،  سركردایتی 
ژن  بۆ  یكتی  گرنگكانی   پۆست ل٢٠٪.ی  رژەی 
عراقی  پشووی  پرلمانتارانی  رۆی  پیرە،  بت“. 
ھیچیان  بم  گوتی:“ناتوانم  و  وەسفكرد  ب“كارا“ 
 ،نیی كارتۆنی  كارایو  بغدا  پرلمانی  نكردووە، 
لسر  چندینجار  كاران،  كورد  پرلمانتارانی   وات
ھویستی سیاسی و نتوەیی، ھۆی پرلمانیان 
جھشتووە“. بقسی ھمن میرانی، دوورەپرزی ژن 
لسیاست لكوردستاندا ھۆكارگلكی جۆربجۆری 
كۆمگاو،  دواكــوتــووی  كلتووری   وانل  .یھ
سیاست  بۆ   مئ لای   ك ھیی   وانینت ئو 
وەك  فوف“و   وات سیاست،  دروستبووە،“كاری 
ئو  بپچوانی  بم  نناسراوە.  باش  كاركی 
بڕوەبردنی  ھونری   وات سیاست،  بۆچوونوە 
دەست و خزمتكردنی وت. بۆییش تائستا ژن، 
كمتر دەرفتی بۆ رەخساوەو خۆی لسیاست بدوور 
گرتووە. میرانی، للایكیترەوە بكاربردنی ژنان وەك 
حزبكاندا  لنو  دەستی  قۆرخكردنی  و  مرامك 
كاری   ل دەكات  لژن  وا   ك دەزانت  بھۆكارك 
سیاسی و حزبی دووربت و ئوەش كاریگری لسر 
كسایتی ژن دەكات. ئو شارەزایی بواری سیاسی 
ھندجار   ك دەكات  بوە  ئاماژە  بنیگرانییوە 

ھوی بكاربردنی ژنان دراوەو بشوازیكیتر سوودی 
لوەرگیراوە، ك ئوەش وا لژن دەكات بترست و 

نچت نو بواری سیاسییوە.

زۆربی پرلمانتارانی پشوو شارەزا نبوون
ھاوپیمانی  لیستی  فراكسیۆنی  سرۆكی  جگری 
برزنجی،  د.سعدی  بغدا  لپرلمانی  كوردستان 
لیستی  كاندیدكراوانی  زۆری  بشكی   ك  ــدە
ھاوپیمانی كوردستان بۆ پرلمانی بغدا لرابردوودا 
 یوایپ كرابوون. بۆیمای كارایی، كاندید نربنسل
ئو  كارامیی  بتواناو  گرنگی  بــوارەدا  لو  دەبت 
ئندامان  دە:“كاندیدكردنی  ئو  بدرت.  كاندیدانا 
لسر بنمای تواناو كارامیی نبووە، گرنگی دان 
بتوانای پرلمانتاران بۆ دۆزی كورد زۆر گرنگ، ئو 
كس لگڵ ئوەدا ك كوردی بزانت عرەبییكی 
ئو  لگڵ  میرانی،  ھمن  بزانت“.  تواو  و  باش 
بۆچوونی د. سعدی ھاوڕای ك نابت دانانی ژن 
تنیا بۆ پكردنوەی كورسی بت و پویست لسر 
بنمای لھاتوویی و توانای زانستی و بوانامی شیاو 
 سانو كئ ت كویستی دەزانپروەھا بت. ھب
لیاساكان  تا  بزانن  بباشی  زۆر  عرەبی  زمانی 

تبگن و گفتوگۆیان لسر بكن. 
بڕای د. سعدی برزنجی، ئو كسانی دەپاورن 
ببسترت  ببوانامكیان  پشت  تنیا  نابت 

 ،“نیی ھموو شتك  بم   ،گرنگ  وانامب“چونك
و  بت  برز  رۆشنبیری  ئاستی   كسك  ویستپ
رەگــزی  سعدی،  د.  بت.  باش  سیاستڤانكی 
كسی بۆ كاندید كردن بگرنگ نازانت بكو جخت 
لسر تواناو دسۆزی كسكان دەكاتوە ئیتر ژن 
لپرلمانی  سعدی،  د.  بقسی  پیاو.  یان  بت 
شڕ  دەبت  بكو   ،نیی بس   ڕەقسش بغدا 

لسر یاساو پۆژە گرنگكان بكرت.
ئندامی پرلمانی عراق لسر لیستی ھاوپیمانی 
و  بكارایی  سبارەت  تابانی،   ئا كوردستان 
دەرفت  دەت،  عراقدا  لپرلمانی  ژن  بشداری 
یاسای  ھبووە  ژن  ــووەو  ب یكسان  ھــمــووان  بۆ 
خۆی  ھشبووە  كــردووەو  تاوتوی  خوندووەتوەو 
عراق  لپرلمانی  ژن  ئدای  نكردووە،“  ماندوو 
 شیوایپ بت“.  باشتر  دەكرا  بم  نبووە،  خراپ 
دەستنیشانكردنی  بۆ  سیاسییكان،   پارت دەبت 
رابردوو  سای  لچوار  خول سوود  ئم  پاوراوانی 
نتوەیی كورد  ب پرسی  زیان  نا  ئگر  وەربگرن، 

دەگات.

پرلمانی عراق

 ئاڤان فارس جاف
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بژان  بناوبانگ  شاعیری  و  سیاسی  نووسری 
نوان  پیوەندییكانی   ك رایگیاند  مــاتــور، 
زۆر  توركیا  و  كوردستان  ھرمی  حكوومتی 
تندروستو تادت زیاتر پرە دەسنت. ھاوكات 
جخت لوە دەكاتوە ك تنیا رگی خراپبوونی 
 ك  ربازییس كــودەتــای  پیوەندییانش  ئــو 
 ،یوایماتور، پ .ۆدا مومكین نییمتی ئسیاسل
توركیا ناتوانت ئو قۆناغی ك ئستا لسیاستی 
دەرەوە و ناوخۆ دەستی پكردووە بیوەستنت. 

وارڤین: وەك كسكی ئاگادار لسیاستی ناوخۆی 
توركیا چۆن دەڕوانیت پیوەندی نوان حكوومت 

و سوپا؟
بژان: سرباز لتوركیا بشوەیكی ئاشكرا خۆی 
گۆڕاوەو  جیھان  بم  نیشاندەدات.  لكودەتاكاندا 
 ك دەگۆرت  كاتك  توركیا  دەگۆڕت.  توركیاش 
لوە بگات، دیموكراسی بگوشار نابت. سوپاش 
 و میتۆدە كۆنت چیدی بیشتوون، ناكروە گل
وازیان  زۆربی وتانی جیھان   ن. چونكبك كار 
لو ربازە ھناوە. سوپا ئستا، لرگاگلكی تر 
دەگڕێ بۆ تكبوون لسیاستدا. بگنامكانی 
راستیین.  ئــو  سلمنری  ئرگنكۆنیش 
قووڵ  خۆی  دیموكراسی  بــووە،  ناچار   توركیای
دەیوت   ك  یھ بشك  سوپادا  لناو  بكات. 
توركیا لھرمكدا پشبكوت. لتوركیا ئستا 
دوو  ھر  ھیو  رۆڵ  دابشكردنی  و  رككوتن 
راستییكی  بم  كردووە.  قبووڵ  ئوەیان  لاین 
دیكش ھی، كاتك دەیانوت حكوومت تنگاو 
 نند دراو  پرسی  وەك  دیكی  فاكتری  بكن، 
گۆڕێ. پاراستنی رژیم ك پشتر للاین سوپاوە 
لرگی  بروونی  زۆر  ئستا  دەكــرا،   جبج
 ك دەزانت  سوپا  پدەدرت.  ــژەی  در پــارەوە 

داھاتووی ئم حكوومت لسوننتی ئیسلامییوە 
ئگری   ك ھــوــدەدات   بۆی دەبتوە،  نزیك 
راستی  برت.  لنو  موحافزكار  توانینكی 
نوان  لناكۆكی  خۆی  ئمۆش  تنگژانی  ئو 

گۆڕانخوازان و ستاتیكۆپارزاندا دەبینتوە.
لگڵ  پیوەندییكان  وارڤین:پشخستنی 
وەك“ھی  مــاوەیــك  كوردستان،  حكوومتی 
ئو  دروستبوونی  سوودەكانی  دەبینرا.  ســوور“ 

پیوەندییی ئستا چۆن؟
پەوكردنی   ك دەزانــیــن  بــاش   ،مئ بـــژان: 
سیاستی ھی سوور چ زیانكی بتوركیا گیاند. 
پشتر دەگوترا چواردەوری توركیا بدوژمن گمارۆ 
دراوە. بم ئستا توركیایك دەبینین ك تیوانینی 
پیوەندی  دراوسكانیدا  لگڵ  بووە،  برفرەتر 
بڕوویاندا  دروست دەكات و سنوور و دەرگاكانی 
دەكاتوە. ئوەش دەزانین لرۆژھتی ناڤیندا، ئو 
سنوورانی كوردی لیك جیاكردووەتوە چندە 
دەكات.  بریندار  مرۆڤ  چندەش  ھختنرەو 
ھدەگیرن،  بكردەوە   ریكخ  سنووران ئو 
ئوەش راستییكی سروشتی، مژوویی و كلتووری 
 مئ ل ك جیا دەكنوە؟   وە كئ  .شھاوب
دیتمان ك بو سنوورانی كشراون، زەوینگارییك 
بو  دا.  لدەست  خۆی  عقی  و  كرا  نخۆش 
 ردنیگارییع ئو  دیپلۆماسی،  نویی   وانینت
مردووە زیندوو دەكرتوە. كوردی باشووریش وەھا 
بیر دەكنوە. بڕای من ئم قۆناغ دەرفتكی 
گرنگ بۆ رۆژھتی ناڤین. بئاشتبوونوەی كورد 
 ك وزەیی  ئو  ناوەڕاستدا  لرۆژھتی  تورك  و 

چوساوەتوە، ئاشكرا دەبت. 
وارڤین: پیوەندییكانی نوان حكوومتی كوردستان 

و حكوومتی توركیا چۆن ھدەسنگنیت؟

نوان  پیوەندییكانی  توركیا  حكوومتی  بژان: 
دەبینت.  بیمكراو  كوردستان  ھرمی  و  خۆی 
حكوومت بمتمانوە زوو لدروستكردنی پیوەندی 
بشوەیكی  و  لگڵ حكوومتی ھرم گیشت 
چندلاین خستییناو برنامی سیاسی خۆیوە. 
كوردی  لگڵ  ئاشتی   ك بت  دەتوانت  مرۆڤ 
ھرەئرنییكانی   تسیاسل یكك  باشوور، 
ــوو.  ــدان ب ــ ــپ ــش ــی دادوگ ــارت حــكــوومــتــی پ
مودای   یوەندییپ ئو  بدروستكردنی   ئاكاپ
پشڤچوونكانی نزیكتر كردەوەو ئو پیامشی 
 ،ڵ كورد نییگكم لیشڕایگشتی دا:“ھیچ كب
 وات .“یزان، ھڵ توندوتیژیپارگم لشنیا كت
ئو دیالۆگی ك نیتوانی لگڵ كوردی ناوخۆی 
پیوەندی  كــردی.  باشوور  كــوردی  لگڵ  بكات 
نییو  ئاۆز  زۆر  توركیا  دەرەوەی  كوردی  لگڵ 
ئیمتیازەكانی  بكو  نابات،  ئوتۆ  تچوویكی 

زۆرە.
وارڤین: چۆن دەڕوانیت داھاتووی پیوەندییكان؟ 
 یوەندییانپ ئو   ك بت   دەتوان مرۆڤ  ئایا 
یان  لتوركیا  كـــوردان  مافی  ناسینی  لسر 

كمكردنوەی مافكانیان پكدت؟
 .یچارەنووسی زەوینیگاری ھوام بژان: من بب
 چونك .ئاشتیی م زەوییڕای من داھاتووی ئب
ئگریش  وەرگرتنو  سوود  سیاست  ئامانجی 
سردەمی  رگایتی.  تنیا  ئاشتی  بت   یوپب
قازانج وەرگرتن لشڕ تپڕ بوو. ئستا سیاستی 
ئاشتییان بسوودترە. توركیا ناتوانت كۆتایی بو 
ناوخۆدا  دەرەوەو  لسیاستی   ك بنت   قۆناغ
خراپبوونی  رگی  تنیا  پكردووە.  دەستی 
پیوەندییكان كودەتایكی سربازیی ك ئوەش 

 .ۆدا مومكین نییمرۆژگاری ئل

بژان ماتور بۆ وارڤین:

كودەتای سربازی دەتوانت پیوەندی كوردستان و توركیا تكبدات

ئامدئامد
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سرشانی   تودەك  ك ئركانی  ئو  وارڤین: 
ھردوولا بۆ پشبردنی پیوەندییكان چین؟

بژان: بر لھموو شتك مبستی باش و ئرنی 
 برا ك پویست. دەب وەك دوو  راستگۆبوون  و 
و  دابنن  پیوەندی   ،یھ بیكتر  پویستیان 
لسری ركبكون. پویست جیاوازییكان قبووڵ 

بكرت و ھاوكات وەك دەرفت ھبسنگنرت.
قۆناغك  لتوركیا  ــادارن  ــاگ ئ وەك  ــن:  ــی وارڤ
كــردووە،   پ دەستی  كــورد“  بناوی“كرانوەی 
ھۆكارەكی   ،چیی وەستانكی  ئو  ھۆكاری 
ئو  لدوان  كــردەوەو  كام  كورد.  یان   تحكووم

قۆناغی تكدا؟
بژان: ئو شتانی، دەب لتوركیا باسیان لوە 
 ت كم وەھا نیشاندەدرن. بت باس ناكربكر
كوردیشدا  لكرانوەی  دەكرت.  لسر  قسی 
ھر  رایگشتی  لنوان  ـــداوە.  رووی شت  ھمان 
 .یھ لكنگیشتن  ــورەی  گ كشی  دوولادا 
لكورد  تورككانیش  و  تناگات  لتورك  كورد، 
ھــردوولایــن   :وەیــئــ ھۆكارەكیشی  ناگن. 
بتواوەتی ناتوانن بیروبۆچوونی خۆیان دەرببن. 

ناتوانین  دوە  لقوویی  و  راست  بشوەیكی 
زمان.   نینب دەكینوە   ل بیری  شتانی  ئو 
بڕوەناچت.  ــاش  ب بشوەیكی  رایگشتی 
للای  بدەنگبوونی چك،   ك ناگن  لوە  تورك 
 ك ناگن  لوە  تورك   .یھ واتایكی  چ  كورد 
لكشكی   بۆی تدەگن.  چۆن  لئاشتی  كورد 
وەھادا، ھما ئاشكراكان بنرختر دەبن. ھمووان 
بھماكان ھوستی خۆیان دەردەبن. للایكی 
سیاست  كوردەوە  بناوی   ك كسانك  دیكوە 
 كوە، قۆناغنتر دەجووپاشا پاشایانن لدەك

خاو دەبتوەو تكدەچت. 
 ی كدەنییانریلاو مو گشوازیكردن لوارڤین: پ
تورككانی  ھاتبوونوە  مخموورەوە  و  لقندیل 
ھشتا   ك  ب  دەتوان مرۆڤ  ئایا  كرد.  تووڕە 

تورك ئامادەییان بۆ ئم قۆناغ نبوو؟
كام   ك بكات  پشبینی  ناتوانت  مرۆڤ  بــژان: 
بپی  كۆمناسی   .ئامادەی بۆچی  كۆمگا 
لپش  رووداوـــك  دەجووتوە.  ـــان  رووداوەك
ناڕەزاییكانیش  ھاتوونتوەو  كسانك   ،چاوان
تورك   ك پرسیارەی  ئو  نتنیا   دەب لرەن. 

دەبت  بكو  بگرین،  لبرچاو  ئامادەن  بۆچی 
لبیر  پشڤچوونكانیش  و  ــوردان  ك ــوازی  داخ
ئو  راستقینكانی   داواكاریی لنوان  نكین. 
ئو  و  بوو  دروست  لسیلۆپی   ك قرەباغییی 
دیمنانی ك لمیدیاكاندا پیشاندران بقد چیا و 
زەریا فرق ھبوو. لو جلانی ك پۆشیبوویان و 
تا ھماكانی سركوتن ھموویان خاوەن واتایكی 
خۆپیشاندانكی  وەك  لرایگشتیدا  و  سمبولیكن 
سركوتوو نیشاندەدرت. بم لرەدا نسركوتن 
گورەی  داواكارییكی  بكو  ژركوتن،  ھیو 
لتوركان  بشك   .ئاشتیی ئویش   ،یھ كورد 
بوو،   ندو تا   ك مرۆڤانی  وەك“ئــو  ئوەیان 
ئم پناسی خراپمان بسردا دەباراندن، ئستا 
وەك قارەمان پشوازییان ل دەكرت“، لكدایوە. 

ئوەش لگڵ خۆیدا شۆككی دروست كرد. 
وارڤین: تۆ سیاستی لاینی كوردی، وات د.ت.پ 
پویست  بپی  ئایا  ھدەسنگنی.  چــۆن 

ھاریكاری ئم قۆناغیان كرد؟ 
بژان: لبر ئو ھۆكارانی ك ئاشكران د.ت.پ 
ناتوانت سیاستی خۆی بئافرنت. جماوەركی 

“یزی ژنانھ ویستی  بت پسیاس”

 سرباز لتوركیا بشوەیكی ئاشكرا خۆی 
جیھان  بــم  نیشاندەدات.  لكودەتاكاندا 
گۆڕاوەو توركیاش دەگۆڕت. توركیا كاتك 
دیموكراسی  بــگــات،  ــوە  ل  ــت كــدەگــۆر
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زۆر دینامیكی ھی ك دەتوانت بئاسانی لرگای 
پروپاگندەوە بیانجوونت. د.ت.پ لم قۆناغدا 
پویستی بخولقاندنی سیاست ھی، بم ئوە 
مومكین نیی. پدەچت لداھاتوویكی نزیكیشدا 
دەھاوژرت،  بۆ  تۆپكیان   ك نبت.  مومكین 
ھمیش دەن،“ھز لدەستی ئمدا نیی. لگڵ 
پكك قس بكن، تۆپك لبر پی خۆی دوور 
دەخاتوە. لراستیدا د.ت.پ، كاردانوەو كردەوەی 
 دەب ئیتر  و  دەبــوو  كــاردانــوەی   خۆزگ  .نیی
ھیبت. بم سیاستی توركیا بۆ ھبوونی ئو 
للایكوە  دانمزراندووە.  زمانكی   وەیكاردان
لسر  ئــۆجــلان،  كاریگری  و  بادەستبوون 
كماسییكانی  دیكشوە  للایكی  و  جماوەر 
 میشد.ت.پ، ھ دیموكراسی توركیا وادەكات ك

لبابتكدا بمنتوە. بۆی ئگر مرۆڤ رەخنی، 
سیاست  نخولقاندنی  لسر   دەب بگرت،   ل
رەخنی ل بگرت. ھاوكات دەب ئو رەخنیش 
د.ت.پ،   ك بگیرت  لوە  تگیشتن  بمرجی 

بۆچی ناتوانت سیاست بكات. 
چارەسركردنی  بۆ  پویست  ھلومرجی  وارڤین: 

پرسی كورد چین؟
بژان: دەب وەك یكمین ھنگاو چككان بدەنگ 
سرچاوەی  بم  رابگیرت.  توندوتیژی  و  بكرن 
كشی كورد ئوەی، كورد ناتوانن ژیانی خۆیان 
لھمانكاتیشدا  و  یكسان  ھاووتییكی  وەك 
ئوەش  بكن.  ــردەوام  ب خۆیانوە  بھبوونی 
ئوەی  بۆ  دەبت.  چارەسر  زمان  مافی  بدانی 
شك  لھموو  بر   دەب بژیت،  بتوانت  مرۆڤ 
بتوانت بزمانی خۆی بژی. دەب ماف زمانی و 
كلتوورییكانی كورد بدرن تا كوردانیش بتوانن 
خۆیان وەك ھاووتییكی یكسان حیساب بكن 
نبینن.  دەرجــدوو  ھاووتییكی  وەك  خۆ  و 
ئو  خۆشبكرت.   زەمین وتدا  لم   ویستپ
بڕاستكردنوەی  تنیا  زەمینخۆشكردنش 
سینوەی  بۆ  دەكرت.  چارەسر  دەستوور 
بر   ویستپ تورك  و  كورد  نوان  نایكسانی 
 شنگیی“ گردەستی“سك بیرۆكر شتھل
بكرت. دەبت ھندكس دەست لھوستی 

ئاغایتیكردنی ئم وت ھبگرن.
 ب زكماكی  بزمانی  پروەردەیی  تۆ  وارڤین: 
پرسی  چارەسركردنی  لمرجكانی  یكك 

كورد دادەنیت؟ 
بزمانی زكماكی وەك  بژان: دەبت پروەردە 
مافكانی  لچوارچوەی  ســرەكــی  مافكی 

 تبب زمانك  ئگر  ھبسنگنرت.  مرۆڤدا 
زمانی پروەردە، ئوكات دەتوانت ھبوونی خۆی 
بردەوام بكات. بۆ ئوەی كۆمگایك بتوانت بۆ 
بایخكانی خۆی گۆڕەپانك دامزرنت، لھموو 
زمان  ببكارھنانی  پویستی  ژیاندا  بوارەكانی 
لگۆڕەپانی  خۆ  بزمانی  نتوانرت  ئگر   .یھ
سیاستی رۆژانو كلتووردا داھنان بكرت، ئو 
زمان دەبت زمانكی مردوو. بفولكلۆر دەتوانین 
كوردی  بزمانی  پروەدەیی   بۆی بچین؟  تاكوێ 
یكك لمرجكان. ئوەش خباتكی دوورودرژی 
پویست. ئوانی ك لدژی پروەردەیی بزمانی 
زكماكی قس دەكن، دەن:“ئگر مافی پروەدە 
تورك  و  كــورد  ئوكات  بدرت  كــوردی  بزمانی 
 ك شتك  تنیا   راست جیادەبنوە“.  لیكتر 
ریشمان  بم   ،زمان دەكاتوە  جیا  لیكترمان 
لناو ئم جۆگرافیایدا ھیو شتی ھاوبشیشمان 

زۆرە بۆ پكوە ژیان. 
وانی كوردی دەكرت  لگوتنوەی  وارڤین: باس 
ھیچ  تائستا  بم  ھبژاردە،  دەرسكی  وەك 
 ویستپ تۆ  بڕای  نكراوە.  بۆ  ئامادەكارییكی 
 دۆخ یــان  بكرت  بۆ  ئــامــادەكــاری  دەستپك 

قانوونییكی بۆ راست بكرتوە؟
بژان: بۆ ئوەی حوكم پشوەختكان لمشك 
و برچاواندا ھبگیرن راستكردنوە قانوونییكان 
زمانی  بناوی  بۆچوونی“زمانك  گرنگن.  زۆر 
مرۆڤكاندا  لمشكی   سا  ٨٠  ،“نیی كــوردی 
بتوانت  مرۆڤ   ك  تزەحم زۆر  كراوە.  جگیر 
لھر  رۆژاندا  لم  بشو و رۆژك ھیبگرت. 
 س كك كلت و گك دەردەچیوە قسكدەم
 كارانواشچ لدوانی  دەزانن  برۆشنبیر  خۆیان 

بۆ سینوەی نایكسانی 
ــــوان كـــورد و تــورك  ن
پویست بر لھر شتك 
بیرۆكی“سردەستیی“ 
ــگــشــ بــكــرــت.  گــن
دەبــــــت ھــنــدــكــس 
لھوستی  دەســــت 
 تم وتیكردنی ئئاغای

ھبگرن.
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ھبژاردە،  زمانی   تبب كوردی  دەدەن.“ئگر 
بسردت؟  چییان  ـــاوا  رۆژئ قوتابخانكانی 
ئگر  پكدت“.  چۆن  فرمی  زمانی  زابوونی 
ئم بترسوە قانوون جبج بكین ئوكات 
ــرەو  ب و  دەبــــت  ــان  ــژەی در ــر  ھ كشكان 
جیابوونوە دەچین. لفرەیك لوتانی جیھاندا 
لگڵ ھبوونی زمانی فرمیدا زمانكانی دیكش 
 وەیرە گرنگ ئن. لكار دروەردە كردن ببۆ پ
 بكات ك نو منداوا ل ت كبك ھمسیست ك
پروەردەیان دەكات، ھست بوە بكن ك زمان 
منداكی   ك  وات رزە.  ئایینكیان شیاوی  و 
كاتژمر   ٢ لھفتیكدا  لئستنبوڵ  كورد 
لبرچاوی  بكرت  ــروەردە  پ كوردی  بزمانی 
ھاوڕكانیدا بقدر و قیمتتر دەبت و ئوەش 
دەوت  لئرككانی  یكك   ك رووندەبتوە 
ئوەی ك منداكان بزمانی خۆیان پروەردە 
بكات. ئو مندانی ك زمانكیان لكۆن و 
لپۆلكیاندا قدەغ بت و وەك نبوو حیسابی 
برندار  رۆحیدا  و  دروونــی  لبواری  بكرت،  بۆ 
بوجۆرە  لمنداكی  وت  وابت  ئگر  دەبن. 
لسایكۆلۆژییكی   مئ دەبینت؟  خرك  چ 
نژیان   ك بگین  لــوە  ناتوانین  ناگین،  وا 
 .شانك كام  ھۆی   تدەب خۆمان  بكسایتی 
مرۆڤك  ھــر  ببشكردنی  و  قــدەغــكــردن 
لزمانكی ك گوزارشت لجیھانی دەروونی ئو 
مرۆڤ دەكات، گورەترین ناحقیی. لم وتدا 
 كانی دیكنگوشار بۆ لای ن كك ھلنگلای

دنن. للای ئوان كورد، علوی و..نین. 
تكۆشانی  قۆناغكی  لچ  كورد  ژنانی  وارڤین: 

ژنانی جیھاندان؟
كـــورد ھرگیز  ــی  ــان ژن ــن  م ـــڕای  ب ــــژان:  ب  
پۆست  دیمنی  جــاربــجــار  ــوون.  ــوت ــك دوان
كۆمگای  للاین   ك دەبینرت  وەھا  مۆدنی 

 شرۆڤ فیۆدالی  چمككی  وەك  كوردستانوە 
دەكرت. دیوكی چمكی فیۆدال تنیا بشك 
كاپاسیتیكی  لراستیدا  بم  پشاندەدات. 
كورد  ھاوكات  حــشــارداوە.  لخۆیدا  ــورەی  گ
كۆمگایكی ھی ك لھنبان كلتوورییكانیدا 
دایكسالاری حواندووەتوە. لكۆمگای كورددا 
بتایبت ئو ژنانی ك تمنیان لسرەوەیو 
زۆر  ھشتووەتوە،  خۆیان  سروشتی  ناسنامی 
لناو  قسكانیان   ك ھن  وا  ژنگلی  بنرخن. 
 نرخترە. دەبب پیاوان  لھی  پیراندا  كۆمی 
ئمش لوە تبگین. ژن لكۆدە كلتوورییكانی 
بم  بــوون.  بھز  زۆر  سردەمانك  ئمدا 
گنج  ژنانی  لسر  كلاسیك  ژنی  ھمان  ئستا 
بكاردەھنرن.  چوساندنوە  ئامركی  وەك 
یكجار  رۆكی  دایكان  نامووسییكاندا   تقل
زۆریان ھی. بم بڕای من، مرۆڤ دەتوانت 
ئو ھزەی ژنان لگڵ ھستی ژناندا یكبخات. 
یعنی مومكین بوكارە مرۆڤ بتوانت لتوانای 
ئاشتییانی،  سروشتی  و  ژن  لــبــیــركــراوی 

ككوەربگرت. 
وارڤین: سیاسیبوون چی ب ژنی كورد بخشی 
 ك ژنانی  ئو   ،وە؟(نموونوەرگرتل چی  و 
بشداری لخۆپیشاندانكاندا دەكن و چالاكی 
وەك  لكۆنكاندا  دەتــوانــن  ئایا  دەنونن، 

پویست بناسنامی ژنوە پشبكون؟)
بھزن.  زۆر  لسیاستدا  ژنان  ئمۆ  بژان: 
مرۆڤ كاتك سیری كۆتای ژنان دەكات ئوەی 
دەبینرت   ك ژنك  بم  دەبتوە.  روون  بۆ 
زمانی پیاوان بكار دنت. ب كاردانوەكانی 
 ك وا  فیمینیستكی  بــم   ،یفیمینیستان
ئو  ھموو  پیاواندا  لگڵ  یكسانی  لرگای 
لاساییان  دنن،  بكاری  پیاوان   ك ئامرانی 
دەكاتوەو بكاری دنت. لرەدا دەردەكوت 

خۆی  ژن   ك بشوەیك   .نیی ئافراندن   ك
ھم   دەب شوشتووەتوە.  لداھنان  دەستی 
ژن بی، ھم بھز بی، ھمیش بتوانت ژیانی 
دەگم  لوە  بكیت.  سیاست  تكی  خۆی 
ئاشتی  خۆیدا  لگڵ  دەتوانت  ژن  زمانی   ك
پیاو شڕ  كاتك  ئمدا،  لكۆمگای  بنت. 
زەوی  دەخنسر  لچككیان  ژنان  دەكن، 
و ئو لچك كۆتایی بشڕەك دنت. لرەدا 
بم   ،نامووس نیشانی  لچك  چند  ھر 
دەكم.  ناودر   ژنان ھزی  وەك   كردەی ئو 
ئوە ھزی ژنك ك پرچی بدیار دەكوێ و 
 .یزی ژنانعنی ھت. یبوونی ئاشكرا دەبھ
توانای  دت،  ژنوە  لسروشتی  ئاشتی  ھزی 
ئو  سیاستیش  و  دت  لزایینوە  ئافراندن 

.ویستزەی پھ
ئوەی  لبر   گوتووت لوتووژكدا  وارڤین:   
دەبیت.   شك تووشی  جارجار   ،كوردیی ناوت 
لتوركیا  علویت.  و  ژنیت  ئوەش  سرەڕای 
ئگر مرۆڤ كورد، ژن و علویش بت، ھست 

بچی دەكات؟
بژان: من خۆم لھر جۆرە ناسنامیكی برتسك 
وا  من  ھلومرجكدا  لھموو  دووردەخموە. 
بشوەیكی  دەتوانت  مرۆڤ   ك نیشاندەدەم 
 چونك بكات.  راستییكان  سیری  دیكش 
 .یورەبوون ھیلی گكاندا مسروشتی مرۆڤل
من خۆم بخاوەنی ئو ھموو شتان دەزانم و 
دەبینم.  فرەییش وەك دەرفتكی گورە  ئو 
ئگر مرۆڤ بیرۆكی فرەیی لكسایتی خۆیدا 
قووڵ بكاتوە، دەتوانت دەومند بت. ھموو 
دامزرابت  رەھائییت  لسر   ك تیۆرییك 
من  ناسنامی  ــات.  دەك  ھ تووشی  مــرۆڤ 
لژر سبری ئم وتدا ماوەتوە ك گلك 

تایبتمندی دیكی لگڵ خۆیدا ھگرتووە.

پۆفایل
بژان ماتور كی؟

ل١٤.ی ئیلولی١٩٦٨ لناوچی پازارچیكی مرعشی باكووری كوردستان لدایكبووە. لبنمایكی 
حقووقی  كۆلیژی  كردووە.  تواو  لدیلۆك  دواناوەندی  و  ناوەندی  و  سرەتایی   .وییلع كوردی 
و  بلتن  ئكین  سنعت،  ئادام  وەك  لگۆڤارگلی  شیعرەكانی  خوندووە.  ئنكرە  لزانكۆی 
یازیت، دا بوكراوەتوە. تائستا دیوانگلكی شیعری بناوی“روزگار دولۆ كۆناكلار/١٩٦٦“،“تانری 
ختگلكی  ھروەھا  نووسیوە.  ئوگوللر/٢٠٠٢“  بۆیۆتۆگو  ھارفلریمی/١٩٩٩“،“ئاین  گورمسین 
بناوی“ختی شیعری ھالیل كوجاگوز١٩٩٧/٧“ و ”ختی شیعری ئورھان موراد ئاریبورنۆ/١٩٩٧.

.ی زەماننووسی رۆژنامستاش گۆشی وەرگرتووە. ئ
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سرۆكایتی ئنجوومنی وەزیرانی حكومتی 
دامزراندنی  خركی  كوردستان،  ھرمی 
ئنجوومنكی ژنانن بناوی ئنجوومنی بای 
ئنجوومنی  سرۆكایتی  راوژكاری  ژنــان. 
حكوومت  سرۆكی  ھاوكاركی  و  ــران  وەزی
دامزراندنی ئو ئنجوومن وەك ھنگاوكی 
وەسف  ژنان  كشی  چارەسری  بۆ  گرنگ 
بواری  لچالاكوانانی  ھندێ  ھاوكات  دەكن. 
ژنان، ئوكارە ببچووككردنوەی پرسی ژنانی 

دەزانن.

كوردستان  ھرمی  حكوومتی  ٥ـی  كابینی 
لرگی  بارزانی،  نچرڤان  بسرۆكایتی 
بداواداچوونی  بڕوەبرایتی  دامزراندنی 
توندوتیژی دژ بژنان و دانانی وەزیركی ھرم 
سنوورداركردنی  ھوی  ــان،  ژن بۆكاروباری 
بــرزكــردنــوەی  و  بــژنــان  دژ  توندوتیژی 
 وەی سمبوونڵ كگیانی دا. ھاوكات لگپ
ششدا،  لكابینی  ژن  یك  بۆ  ژن  وەزیری 
سرۆكی حكومت د.برھم ساح، لھوی 
بپی  ژناندایو  ئنجوومنكی  دروستكردنی 
ئو زانیارییانی دەست وارڤین كوتوون، بر 
لدروستبوونی ئو ئنجوومن، ھندێ گرفت 
بو  پیوەندیدار  لاینانی  نوان   وتووەتك

ئنجوومنوە. 

دەستی ئنجوومن
ــی ســرۆكــایــتــی  ــت ـــاری كــۆمــی ـــژك راو
لبارەی  ساح،  مھدی  وەزیران  ئنجوومنی 
دروستكردنی ئنجوومنی بای ژنانوە دەت، 
سربخۆ  دامزراوەیكی   ننجوومئ ئو 
بسرۆكایتی  ســر  راستوخۆ  و  دەبت 
ئنجوومنی وەزیران دەبت. بپی قسكانی 

گفتووگۆی  تائستا   كبیرۆك ساح،  مھدی 
ھرم،  حكومتی  سرۆكی  و  لسردەكرت 
سرۆكی ئنجوومنك دەبت و ھندێ وەزیر 
 بۆردەك دەبن.  ئنجوومن،  بۆردی  ئندامی 
داد،  و  ناوخۆ  كۆمیتی،  كاروباری  وەزیری 
لخۆ دەگرت. سرۆكی دامزراوەی خندان و 
 بدووت عكح، ھم سارھھاوكاری د.ب
لو بارەیوە گوتی:“دوای كمكردنوەی ژمارەی 
وەزارەتكان، سرۆكی حكوومت بباشی زانی 
كسایتی  خاوەنی   ك ھبت  دامزراوەیك 
معنویی خۆی بت و لبواری ئو كاروبارانی 
 ،یھ ئافرەتانوە  بپرسگلی  پیوەندیان 
سرچاوە  حكومییكان  داموودەزگا  گشت  بۆ 
ناڕاستوخۆ  یان  راستوخۆ  ھروەھا  بت. 
 ت كدەردەب لانسو مبیروڕا دەربارەی ئ

.“یوە ھی ژنگپیوەندییان بپ
دامــزرانــدنــی  رەشــنــووســی  ئـــوەی  دوای   

ھندێ   درایــ ژنــان،  بۆ   با ئنجوومنكی 
ركخراوەكانی  وەك  ژنــان،  لركخراوەكانی 
یكتی ئافرەتانی كوردستان و یكتی ژنانی 
كوردستان، ھندێ لركخراوە ناحكوومییكان، 
و  ـــن  دەردەب  تباب لــو  خۆیان  بئاگایی 
ئاگادارنكردنوەیان بجگای پرسیار دەزانن. 
سرۆكی ركخراوی تواناسازی ئافرەتان سۆزان 
لئاگادارنكردنوەی  خۆی  ناڕەزایی  عارف، 
دەردەبت   یلسم لو  ركخراوەكیان 
 نیی شفاف   كلسم ــۆزان،  س ــڕای  ب و 
نابت،  سربخۆ   ننجوومئ ئو  ”دنیام 
ئگر وانبوای ركخراوە ناحكوومییكانیشیان 
لیژنی  ئندامی  ببوای  دەكردەوە“.  ئاگادار 
داكۆكیكردن لمافی ئافرەتان لپرلمان پیام 
ئحمد، ئو ئنجوومن دەب سربخۆ بت و 
ئگر وانبت، ئامانجكی ناپكت. برپرسی 
كۆمیتییكانی  و  سیاسی   یوەندییپ

مھدی ساح 
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وارڤین وردەكاری ئنجوومنی ژنان 
ئاشكرا دەكات

د.برھم سرۆكی ئنجوومنك دەبت

ھولر
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ئیسلامی،  خوشكانی  ركخراوی  سكرتاریتی 
ــح، دەــــت“تــائــــســتــا ســاغ  ســا شــوكــریــ
دەبت  سربخۆ   كننجوومئ نبووەتوە 
بچووك  گورەو  كۆبوونوەی  نا. چندین  یان 
 گ بۆ  گرمیان،  و  لسلمانی  ئوە  بۆ 
كردنی كارنامی ئنجوومنك كراوەو ئستا 
تۆڕی  ناو  ركخراوەكانی  بواژۆی  كارنامیك 
كسایتییكی  چند  و  ئافرەتان  ھاوبشی 
دیارو ناسراو ئامادەیو پشكشی سرۆكایتی 

ئنجوومنی وەزیران دەكرت“.
 

“ی ژنانلسوەی مبچووككردن”
للیستی  كوردستان  پرلمانی  ئندامی 
ئنجوومنك  دانانی  ئحمد،  پیام  گۆڕان 
مسلكانیان  ببچووككردنوەی  ژنان،  بۆ 
دروستكردنی  لگڵ  ئوان  و  دەكات  وەسف 
گــۆڕان،  لیستی  نین“وەك   ننجوومئ ئو 
ژنانمان  كارای  وەزارەتكی  دانانی  پشنیاری 
كرد، بم لپرلمان دەنگی تواوی نھناو 
دامــزرانــدنــی  لــگــڵ  كوردستانی  لیستی 
ئنجوومنكی ژنان بوون“. چالاكوانی بواری 
ژنان و راھنری جندەری شیلان حمنوری، 
پیوای پرسی ژنان لوە گورەترە ئنجوومنی 
پشتگوخستنی  شیلان،  بڕای  دابنرت.  بۆ 
ھرموە  حكوومتی  للاین  ژنــان  پرسی 
ششی  لكابینی  ژن  یك  بوونی  برچاوەو 

حكوومت ببگی قسكانی دنتوە“ئگر 
ـــواری ژنـــان و  چــالاكــوانــانــی ســربــخــۆی ب
ئنجوومندا  لو  فیمینیستی  بزووتنوەی 
بیار نبن، ئوا بكارەكانی گشبین  خاوەن 
رای  بپچوانی   ،بدوع ھكوت  نیم“. 
شیلان دامزراندنی ئو ئنجوومن بكاركی 
وەزارەتك  كاتك   ،چونك دەزانت  گرنگ 
بو  ــان،  ژن كارەكانی  راییكردنی  بۆ  نبت 
 وە كداویستی و داخوازی و گرفتانموو پھ
ھیان، بوونی دامزراوەیكی وەھا ك نزیكبت 
لناوەندی بیارەوەو سرۆكی حكوومت خۆی 
بۆ   چاك دەرفتكی  بكات،  سرپرشتیی 
ئوەی ژنانی كوردستان سوودی ل وەربگرن. 
ئوەندە  ژنــان  كشی  ھكوت،  ببوای 
 ننجوومو ئنیا بت ستیارە، كگرنگ و ھ
چارەسر ناكرت بكو دەبت ركخراوەكانی 
لو  میدیاكانیش  و  ــی  ــدەن م كۆمگای 

پرۆسیدا ھاریكار بن.

پكھاتكی ژنانی چالاك دەبن
 ھندێ لچالاكوانانی بواری ژنان بسرنجوە 
 چونك دەڕوانن،   كننجوومئ لپكھاتی 
ریزبندی  بپی  پكھاتكی  ئوان  بڕای 
لسر  كاریگری  حزب  و  دەبت  حزبایتی 
دەبت.  ئنجوومن  بــیــاری  و  دەســـت 
ــی ســرۆكــایــتــی  ــت ـــاری كــۆمــی ـــژك راو
بپكھاتی  سبارەت  وەزیــران  ئنجوومنی 
ئنجوومنك دەت، تائستا زانیارییكی ورد 
لبۆردك  بم“ئنجوومن   ردەستدانییبل
ئندام  تیدا  ژنان  ركخراوەكانی  و  پكدت 
دەبن. حكوومتیش ھیچ بیارك ببئاگاداری 
و رای ركخراوەكان نادات“. ھاوكاری سرۆكی 
حــكــوومــت ھــــكــوت عــبــدوــ، ئــامــاژە 
 ٢٠ ل دەكات، ك ننجوومو ئلی ئیكھب
كسایتی گشتی و خاوەن ئزموون پكدت 
بنچینی  لسر   كننجوومئ ئندامتی  و 
 ت و دوای سھاتوویی و شارەزابوون دەبل
و  ئنجوومن شایانی گۆڕان  ئندامانی  ساڵ، 
 ننجوومئ جۆرە  ئو   چونك نوبوونوەن. 
 یك ھسانجۆرە كب لبنچیندا پویستی 
ك بتوانن بردك بخن سر بردك و لسر 
بنچینی توانین و ئایدیۆلۆژیاو حزبایتی و 
ناوچگری كارنكن. بۆی دەشت كسانی 
ھروەھا  ھبژردرن.  شــارەزا  سربخۆی 

ئو كس حزبیانش ھبژردن ك شایتی 
ئوەیان بۆ دەدرت برژەوەندخوازو تسكبین 
نین و خزمتكردنی ژنان و ئافرەتان لسرووی 
شیلان  دادەنن.  خۆیان  برژەوەندییكانی 
 ،ننجوومئ ئــو   ،یوایپ حــمــنــووری، 
ناتوانت كاركی لوەی ھی باشتر بۆ پرسی 
مۆركی  بینیووەو  بكات“رەشنووسكیم  ژنان 
برھمی  پوەدیارە.  بادەستی  و  حزبایتی 
نۆزدەساڵ، لخباتی بزووتنوەی فیمینیستی 
حزبكان  بادەستی  بھۆی  لكوردستان، 

 .“ك وەزیری ژننیا ییارداندا تبل

گرفتی بۆ دروستبووە
بپی ئو زانیاریانی دەست وارڤین كوتوون، 
ئنجوومنی بای ژنان بر لدروستبوونی و 
ھندێ  دامزراندنی،  بۆ  كاركردن  لقۆناغی 
ھندێ  و  ژنان  ركخراوەكانی  لنوان  گرفت 
سرچاوەیكی  دروستبووە.  چالاكوانان   ل
نزیك لكارەك رایگیاند، ك برژەوەندخوازی 
 ك بوارە  ئو  لژنانی  ھندێ  تسكبینی  و 
پگی  و  رۆڵ  وناكردنی  مبستیان  تنیا 
خۆیان بوو لناو ئنجوومندا كشو گومانی 
لنیارانی  ھندێ  كردووە.“دەستی  دروست 
سرۆكی حكوومت ك ناینوت پۆژەیكی 
دروستبت“و  ئــو  لسردەستی  واگــرنــگ 
ناكۆكییكانی ناو خودی حزبك و حزبكانیتر 

ھكوت عبدوسۆزان عارف
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ھاوڕانبوونیان  و  ــان  ژن ركخراوەكانی  و 
ھۆی   بووەت ھستیارەكان،   پرس لسر 
پیام   ل تنگیشتن  و  گرفت  دروستكردنی 
و پۆژەكی سرۆكی حكوومت. بم ھمان 
سرچاوە رایگیاند“سرۆكی حكوومت لسر 
دروستكردنی ئنجوومنك پداگری دەكات“.

 
دەستی ئنجوومن فراوان دەبت

شوكری ساح، چۆنیتی دەستی ئنجوومن 
دەخات روو، ك بپی گوتكانی راوژكارانی 
د.برھم، پیانگووتراوە، ك بۆردی ئنجوومن 
دەستیان  و  دەبت  جگری  و  ســرۆك 
دەبت.  بریكار  و  ــر  وەزی دەستی  بقد 
لكۆینوە  و  بیاردەركردن  خاوەنی   واتــ
قسكانی  بپی  دەبت.  كــارەكــان  لسر 
دەستی  سنووری  تائستا  ساح،  مھدی 
گفتووگۆی  جارێ  دیارینكراوەو  ئنجوومن 
و  بیاردان  دەستی  بم  دەكرت،  لسر 
و  دەبت  گۆڕینی  و  یاسادەركردن  پشنیاری 
ئو ئنجوومن راستوخۆ سربسرۆكایتی 
شیلان  ببوای  دەبت.  وەزیران  ئنجوومنی 
 ننجوومئ ــو  ئ  ویستپ حــمــنــووری، 
چاودری  تابتوانت  بت،  بپرلمان  سر 
حكوومت  بیارەكانی  و  بكات  حكوومت 

لسر بیارەكانی ئنجوومن كاریگر نبن.

”شتكی باش حكوومت ژنی لبیرە“
ئافرەتانی  یكتی  سكرتاریتی  ئندامی 
ــدی  رەزامــن ئسعد،  ـــازدار  ن كــوردســتــان 
ركخراوەكیان لمڕ ئو ھوی حكوومت 
وەسفی  بــاش“  ب“شتكی  و  رادەگینت 
دەكات. نازدار، ئاگاداركردنوەی ركخراوەكیان 
دروستكردنی  بــۆ  حــكــوومــتــوە  ــلایــن  ل
ئنجوومنی ئافرەتان رادەگینت و دەت، 
بۆناردوون  رەشنووسكیان  و  پشنیاز   ك
و ئــوانــیــش رەزامــنــدیــیــان نــوانــدووەوە. 
یكتی  سكرتاریتی  ئندامی  ئو  بڕای 
بھۆی  بۆشاییی  ئو  حكوومت  ئافرەتان، 
درووستبووە،  ژنــان  وەزارەتكی  نبوونی 
دەت  دەكــاتــوەو  پــی   ننجوومئ بــو 
”بیرۆكیكی باش ك حكوومت ژنی لبیرەو 
بۆ  ھروەھا  ناخورت“.  بیكجاری  مافمان 
دەستنیشانكردنی بۆردی ئنجوومن، بپی 
قسكانی نازدار، كۆنفرانسك بئامادەبوونی 

ركخراوەكانی ئافرەتان دەبسترت و لودا 
بۆردی ئنجوومن ھدەبژردرت. ھرچندە 
لاگرنگو  ژنانی  وەزارەتــی  ھبوونی  نــازدار، 
ببوای ئو ئگر“ھرتابلۆش بوایو كاریشی 

تدا نكرای ھرباشبوو“. 

ھیكلی ئنجوومن
پكھاتی ئنجوومنی بای ژنان بمشوەیی 

خوارەوە دەبت:
 ت كی دەبك لیژنكۆم كننجووم١ ئ.
ژنان  پرسی  جۆربجۆرەكانی   نلایب بایخ 
پۆژەیك  ھر  گبوونی  پاش  و  دەدەن 
تاوتوی  حكوومت  لیژنكانوە،  لڕگی 
پیوەندیداری  لاینی  ئاراستی  و  دەكــات 
بت،  پۆژەیاسا  ئگر   نموون بۆ  دەكات. 

ئاڕاستی پرلمانی دەكات.
٢. ئنجوومن، سكرتاریتكی بسرۆكایتی 
سكرتر دەبت. جگرەكی بپلی بریكاری 
ئنجوومن  كارەكانی  راییكردنی  بۆ  وەزیر، 
دەبت ك ئركی گیاندنی بیارو ڕاسپاردەو 
بۆ   .یوەندیدارەكانپ  نلایب پشنیارەكان 
ئم مبستش بیاری دامزراندنی سكرتری 
ماوەی  بۆ  كارەكی   ك ــات،  دەردەك گشتی 
 .وەیبووننو شایانی  و  دەبت  ساڵ   س
ئنجوومن  بیارەكانی  گشتی  سكرتری 
جبجدەكات و سرپرشتیی سكرتاریت و 

كارگی  و  دارایی  و  فرمانبران  كاروباری 
بپی  ئنجوومن،  كارەكانی  ركخستنی  و 

ڕنماییكان دەكات.
لیژنانی  ئم  ئنجوومن  سكرتارییتی   .٣

راییكردنی كارەكانی دەبت:
كارەكانی   یلیژن ئو  جبجكار:  لیژنی 
بڕوەدەبات، چونك ئركی  ئنجوومن  ناو 
راییكردنی گشت بابت دارایی و كارگییكان 
كۆتاییكانی   ــ ــۆرت ڕاپ ــی  ــوون ــدواداچ ب و 
 توكان و كۆنگرەكانی دەكن و لقنجوومئ

ئستۆ.
لیژنی ھاماھنگی: ئو لیژنی ك پیوەندیی 
و  ڕكدەخات  ھمیشییكان   لیژن نوان 
باشترین ئامازەكان دەدۆزتوە بۆ كامكردنی 
دەربارەی  دەربین  بیروڕا  و  چالاكییكانیان 

ئو بابتانی دەخرتبردەمیان.
 ك لیژنانن  ئــو  ھمیشییكان:   لیژن
بپی خاكانی بندی سی و ب فرمایش 
پكدەھنرن و ھریك لبواری تایبتمندی 
خۆیدا بۆ ئامادەكردنی ڕاپۆرت و لكۆینوەو 
لڕگی  ــوەش  ئ ــات،  ــاردەك ك توژینوە 
كۆبوونوە، سمینار، وركشۆپ و دیدارەكانوە 

ك چندین بابت دەردەبدرن.

لیژن كاتییكان: ئو لیژنانن ك بشوەیكی 
دیاریكراو  و  تایبتی  مبستی  بۆ  كاتیو 
كارەكیان  بتواوبوونی  و  پكدەھنرن 

كۆتاییان پدت.
لقكانی  پكھنانی  ئنجوومن:  لقكانی 
پوانی  بپی  لپارزگاكاندا  ئنجوومن 
پاش  ئنجوومنوەو  للاین  دەبت  بابتی 
لگڵ  دەبت  گفتوگۆكردن  تاوتوكردنو 

پارزگاری.
گشتی  سكرتارییتی  گشتی:  سكرتارییتی 
ــڕــوەبــرە  ــۆی لــڕــگــی ب كــارەكــانــی خ
رایی  ڕكخراوەییوە  پیكری  گشتییكانی 
 ستبو مژكار بۆ ئك راودەكات و كۆم

ھاوكاریان دەبن.
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سووتاندووە،  خۆیان   ك ژنانی  ئو  گوتی  بپی 
كردووەو  كارەیان  ئو  لژیانیان  بئومدی  بھۆی 
وایان زانییوە ك ژیان لای ئوان كۆتایی ھاتووە، بم 
كات لژیاندا ماونتوە و گیانیان نسپاردووە، بۆیان 
 .ردەوامب نھاتووەو  ژیان كۆتایی   وتووە كدەرك
رایدەگینت،  دەروونناسك  لوبارەیوە  ھاوكات 
ئو ژنانی خۆیان سووتاندووە دوای چند خولكك 
 ویستوویان بكو  بمرن.  ناكن  حز  و  پشیمانن 
بۆ  دەوروبــریــان  سرنجی  سووتاندنیان  لرگای 
كشكانیان راكشن. ئو دەروونناس گوتی:“ ئوە 

لاوازترین رگی ك كچان پنای بۆ دەبن“.

 ”پشیمانم“
ك.  بناوی  سای   ٢٥ ژنكی  لموبر  رۆژ  دە 
دھۆك،  پارزگای  سنووری  لشارۆچكیكی  م، 
ھۆكاری  ھشتا  ھرچندە  ســووتــانــدووە.  خــۆی 
نكراوە،  ئاشكرا  پۆلیس  بۆ  خۆسووتاندنكی 
برەو   كژن خزانی  ئندامانی  بۆچوونكانی  بم 
 شك ھبوونی  بھۆی   ك دەچن   یئاراست ئو 
ك.م،  سووتاندبت.  خۆی  ھاوسرەكیدا  لگڵ 
تنیا  ئو  سووتاووە.  گردنی  نزیك  تا  لقاچییوە 
دەمووچاوی نسووتاوە. ئو ژن دەت:“خۆم خۆمم 
سووتاندووەو پشیمانم. بم ئستا پشیمانی ھیچ 
سوودكی نیی. دەبوای من پشتر بیرم لو كارەم 

بكردایتوە“. 
ز.م،  بناوی  سان   ٢٦ كچكی  دیكوە  للایكی 
برداوەتوە  ئاگری  بزۆر بشوودراوە  ئوەی  لبر 
سووتاوە.  جستی  ل٥٦٪ـی  زیاتر  و  جستی 
ھرچندە لبر پرسی عشیرەتی و كشی خزانی 
لدوانی  توانیمان  بــم  بــوو،  دژوار  ز.م  دواندنی 
خۆسووتانكی  ھۆكاری  ز.م،  وەربگرین.  خۆی 
خۆشدەوت،  ترم  كسكی  گایوە:“من  بمجۆرە 
بم براكم بزۆر دامی بپیاوكی تر. لبرئوەی 
 وتووەتیارەكانی ماڵ كب بووەو ھموو  باوكم پیر 
دەست براكم. ئو بكیفی خۆی بیاریدا ك مرد 
كسكی  من   ك دەیزانی  براكم،  بكم.  كوڕە  بم 
برچاوی   كین و  رق  بــم  خۆشدەوت.  دیكم 
رووم  ئستا  من  كــرد.  لخۆم  ئاوھام  و  گرتبووم 
 بوایك ھسر كگت. ئوس بككچاوم ب نیی
من  ئمۆ.  وەك  رۆژكی   وتمدەكن یارمتیدابام، 
زۆر پشیمانم، بم وامدەزانی گیشتوومت خای 
ھر  ژیان   ك دەزانــم  ئستا  كچی  ژیــان،  كۆتایی 

.“خۆمدا بگرتایت دانم بو دەبوایردەوامب
جوانكاری  و  سووتان  نخۆشخانی  بڕوەبری 
 وەكرد كمید، ئاماژەی بح حد سامدھۆك د. مح
لسای ٢٠٠٨دا ٢٧٥ حاتی سووتانی جۆراوجۆریان 
گیانیان  كسیان   ٩٧ رژەیش  لو  كردووەو  تۆمار 
لدەست داوە. لكۆی ئو ٢٧٥ كس، ٨٧ ژن و ١٣٣ 

پیاو سووتاون و لوەش ٨٣ ژن گیانیان سپاردووەو 
١٤ پیاویش مردوون و حاتكانی دیكش منداڵ و 

پیر بوون.
ھشتا ئاماری سای ٢٠٠٩ـی نخۆشخانی جوانكاری 
ئامادەنكراوە. د. محمدیش گوتی:“تا  و سووتان 
كۆتایی ساڵ ناتوانین ھیچ ئامارك بو بكینوە“. 
نخۆشخانی سووتان و جوانكاری دھۆك، تنیا بۆ 
دەسووتنن،  خۆیان   ك  یسانك ئو  چارەسری 
سووتاو  كسی  چندین   رۆژان دەسووتندرن.  یان 
تائستاش  و  دەكن   یخۆشخانن ئو  سردانی 
گیانیان  سووتانوە  بھۆی  كس  چندین  لــوێ 
 ك  یخۆشخانن لو  برینپچك  داوە.  لدەست 
دەكــات  تیمار  ســووتــاو  ژنانی  برینكانی   رۆژانـــ
 ملای ئ ھاتووەت ك كسر كستا ھگوتی:“تائ
لخۆسووتاندنكی پشیمان بووە. بم دان بوەدا 
ھبوون“.  نییو  ســوودی  پشیمانی   ك دەنن 
بپی زانیارییكان، زۆرترینی ئو كسانی خۆیان 
كــردووە،   یخۆشخانن لو  روویــان  سووتاندووەو 
كم  ژمارەیكی  بووەو  خزانی  كشی  ھۆكارەكی 
 ك  چبرینپ ئو  ــووە.  ب ــی  دەروون ھۆكارەكانیان 
 وەی كبارەی ئیویست ناوی خۆی ئاشكرا بكات لن
ئوان چۆن دیاری دەكن كسك خۆی سووتاندووە 
یان سووتندراوە، گوتی:“سووتانی سرووشتی بھۆی 
قزاو قدەرەوە لگڵ ئو سووتانی ك بدەستی 

كچانی ئاگر پشیمانن و نایانوت بمرن
دھۆك

كچانی ئاگر پشیمانن و نایانوت بمرنكچانی ئاگر پشیمانن و نایانوت بمرنكچانی ئاگر پشیمانن و نایانوت بمرنكچانی ئاگر پشیمانن و نایانوت بمرنكچانی ئاگر پشیمانن و نایانوت بمرن
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مرۆڤ ئنجامدەرت جیاوازە. چونك كات مرۆڤك 
دەسووتت،  ھمووی  جستی  دەسووتنت  خۆی 
 ی كسانو كی ئروەھا زۆربكی و ھنیا لایت ن
خۆیان دەسووتنن كاتك دن لای ئم بۆنی گازیان 
خۆیان  ئوانی  زۆربی   ك ئوەدا  لگڵ  لدت. 
سووتاندووە نان خۆمان ئاگرمان برداوەت خۆمان، 

بم ئم بنكی پۆلیسی ل ئاگادار دەكینوە“.

”نایانوت بمرن“
ئو كسی خۆی دەسووتنت یان بیر لخۆسووتاندن 
دەكاتوە، با باش بزانت ك ئوە نیشانی لاوازی 
دەروونییتی و زۆرترینی ئوانی خۆیان دەسووتنن 
بنن،  بژیانیان  كۆتایی   ك  نیی ئوە  ئامانجیان 
بكو دەیانوت بدەوروبریان بن ك كشیكیان 
بئاگای ك بو كارە ئنجامكی  ھی. بم لوە 
بدواداچوونك  ئگر  دەھنت.  بدەست  خراپتر 
خۆیان  ئوانی   ك دەردەكــوــت  بۆمان  بكین، 
سووتاندووەو ھشتا دەژین، پشیمانن و حز ناكن 
بمرن. تنیا دەیانوت كشی خۆیان لو رگیوە 
چارەسر بكن. ئوە لاوازترین رگی ك كچان و 
ژنانی ئم كۆمگای پنای بۆ دەبن. ئوە قسی 
 وەیو شب عید، بوو كد سمدەروونناس د. مح
بڕای  دەكات.   شرۆڤ ژنان  و  كچان  خۆسووتاندنی 
ئو، پویست ژنان و كچانی ئم وت لوە تبگن 
سختوە،  ھلومرجی   تـوكن مــرۆڤ  تا   ك
نبت  نخۆش  تا  ناكات.  ژیان  بخۆشی  ھست 
كسمان  چندین   مناكات،“ئ بسلامتی  ھست 
بم  جستیان،  برداوەتوە  ئاگریان   ك بینیوە 
ئستا   وانئ نداوە.  لدەست  گیانیان  بتواوەتی 
پشیمانن. ھر مرۆڤك ك خۆی دەسووتنت دوای 

.“شیمانك پكند خولچ
مزگوتی  وتارخونی  بخۆسووتاندن  ســبــارەت 

پیوابوو:“خۆسووتاندن  ئسعد،  زاھید  ملا   لش
ل متمانبخۆنبوونوە سرھدەدات. ھركسك 
خۆی بسووتنت بدەستی خۆی داھاتوویكی رەش 
بۆخۆی دروست دەكات و پیامبری ئیسلام دەت، 
 تدەچ بسووتنت  بئاگر  خۆی   ك كسی  ئو 

دۆزەخ و سزاكی لھی دونیای زیاتر دەبت“.
 ك دەكــات،   سانك ئو  ئامۆژگاری   لایم ئو   
دەكنوەو  لخۆسووتاندن  بیر  كشوە  بھۆی 
 خۆشخانردانی نكی وەھادا با ستحات:“لدە
یان دەروونناسك بكن، تا چارەسركی گونجاویان 
محمد سعید،  دەروونی  بدۆزرتوە. پسپۆڕی  بۆ 
بۆ كسایتی خودی  مرۆڤی  لرەفتارەكانی  بشك 
و  ئــابــووری  ــی  رەوش ئینجا  ــدەوەو  ــڕان گ  كمرۆڤ

كۆمیتی و دەروونی. 

خۆی سووتاندووە یان سوتندراوە؟
 رۆشكڕەكی بگناوی ج.ف، لن بكی ١٩ ساژن
لدھۆك خۆی سووتاندووە. بپی لدوانی پزیشكانی 
ــووە.  ب  ٪٦٠ ســووتــانــكــی  رـــژەی   خۆشخانن
 ك  رەتیكردووەت پۆلیس،  بۆ  لگوتكیدا  ج.ف، 
پیدا  تباخ   ك گووتوویتی  و  سووتاندبت  خۆی 
 كی نزیك لسم كوەو ئاگری گرتووە. بقیوەتت
ج.ف، ب وارڤینی راگیاند ك ئو ژن سووتندراوەو 
 ل گووتوویتی:“ئاگاتان  ج.ف،   ك كرد  ئاشكرای 
ئستا  سووتاندووە“.  خۆی  نن  پۆلیس   ب بت 
زۆر  تندروستی  رەوشی  لنخۆشخانیو   ژن ئو 
بم  كردوویتی.  لــوكــارەی   شیمانپ خراپو 
چیرۆكی ئویش وەك كچان و ژنانی دیكیو ھۆكاری 
سووتانكی دەشارتوەو ئاشكرای ناكات ك خۆی 

سووتاندووە یان سووتندراوە؟
ھژا شخ ممی

مرۆڤ ئنجامدەرت جیاوازە. چونك كات مرۆڤك مرۆڤ ئنجامدەرت جیاوازە. چونك كات مرۆڤك 
دەسووتت،  ھمووی  جستی  دەسووتنت  دەسووتت، خۆی  ھمووی  جستی  دەسووتنت  خۆی 
 ی كسانو كی ئروەھا زۆربكی و ھنیا لایت ن ی كسانو كی ئروەھا زۆربكی و ھنیا لایت ن

پیوابوو:“خۆسووتاندن  ئسعد،  زاھید  ملا   لیوابوو:“خۆسووتاندن شپ ئسعد،  زاھید  ملا   لش
ل متمانبخۆنبوونوە سرھدەدات. ھركسك ل متمانبخۆنبوونوە سرھدەدات. ھركسك 
ــســی خــۆی خۆی بسووتنت بدەستی خۆی داھاتوویكی رەش خۆی بسووتنت بدەستی خۆی داھاتوویكی رەش  ئـــو ك

یان  دەســووتــــنــــت 
ن  ند تا و سو خۆ ل بیر
ــوە، بــا باش  ــات دەك
ــت كـــ ئـــوە  ــ ــزان ب
لاوازی  ــی  ــشــان ــی ن
دەروونــــیــــیــــتــــی و 
ــنــی ئــوانــی  ــری زۆرت
دەسووتنن  خۆیان 
ــان ئـــوە  ــجــی ــامــان ئ
نــیــیــ كـــ كــۆتــایــی 
بنن،  بــژیــانــیــان 
دەیــانــوــت  بكو 
بن  بدەوروبریان 
كـــ كــــشــیــكــیــان 
ــوە  ھــیــ. بـــم ل
بئاگای ك بو كارە 
خراپتر  ئنجامكی 
دەھنت.  بدەست 
ئگر بدواداچوونك 
ـــن، بـــۆمـــان  ـــی ـــك ب
 ك دەردەكــــوــــت 
ــان  ــۆی ــــی خ ــــوان ئ
ھشتا  سووتاندووەو 
پشیمانن  دەژیـــن، 
ناكن بمرن.  و حز 
ــوــت  ــان تــنــیــا دەی
لو  خۆیان  كشی 
چارەسر  رگیوە 
ــــــوە  ــــــن. ئ ــــــك ب
 ك  یگر لاوازترین 
ئم  ژنانی  و  كچان 
كۆمگای پنای بۆ 

دەبن. 

خۆی بسووتنت بدەستی خۆی داھاتوویكی رەش خۆی بسووتنت بدەستی خۆی داھاتوویكی رەش 
بۆخۆی دروست دەكات و پیامبری ئیسلام دەت، بۆخۆی دروست دەكات و پیامبری ئیسلام دەت، 

پیوابوو:“خۆسووتاندن  ئسعد،  زاھید  ملا   لیوابوو:“خۆسووتاندن شپ ئسعد،  زاھید  ملا   لش
ل متمانبخۆنبوونوە سرھدەدات. ھركسك ل متمانبخۆنبوونوە سرھدەدات. ھركسك 
ــســی خــۆی خۆی بسووتنت بدەستی خۆی داھاتوویكی رەش خۆی بسووتنت بدەستی خۆی داھاتوویكی رەش  ئـــو ك

یان  دەســووتــــنــــت 
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حه یات سه عا مردووه  ...
حه یات سه عا مردووه ...

حه یات سه عا مردووه ...
کام مه ریوانی ھه یه  ته نھا بۆ جارکیش بووبت ئه و رسته یه  نه بیستبت؟ یان له وانه شه  

خۆی گوتبتی!
حه یات پیره کچکی ھه ورامییه  که  سانکی دوورو درژه  له مه ریوان، ده ژی. ئه و له دنیایه کی 
خه یایدا که  خۆی دروستی کردووه  بۆ خۆی ده ژی. له دنیاکه ی حیاتدا که سک به ناوی 
ھیچ  به م  ھه یه ،  سه عا  ڕاستیشدا  له دنیای  ھه یه.  برازایشی  و  براژن  و  برایه تی  سه عا 
پیوه ندییه کی به  حه یاته وه  نییه . به م ئه و ھه ر سووره  له سه ر ئه وه ی که  سه عا برایه تی. 
چه ند ساڵ له مه و پش که ریمیش برای بوو، واته  ھه ر به و شوه یی که  سه عای کردبووه  

برای خۆی، که ریم ناوکیشی  به  برا دانابوو. 
ده گنه وه  که  گوایه  حه یات کاتی خۆی جارکیان شووی کردوه ، به م شه وی زه ماوه نده که ی 
کات زاوا ویستوویه تی له گه لی بخه وت ھاواری کردووه  که  خه که  ئه م کابرایه  ده یه وێ كاری 
خراپم له گه ڵ بکات و دواتریش له ده ستی ھه ھاتووه و ئیتر بۆ له وه ودوا حه یات قه د شووی 

نه کردووه توە.
پستکی ئه ستوورو سه وزه ی ھه یه ، کات له  که سک ده ڕوان چاوی مژمۆڵ ده کاته وه ، 
ده ی له گه ت ده دوێ و نادوێ یان به پچه وانه وه . ھه میشه  گله یی ھه یه  که  گوایه  سه عای 
برای لی ده دا، ده  ئه ھا قاچم شین و مۆر بووه ته وه ، سه یرکه  بام چی ل ھاتووه .. 

ده  ھه موو ئواره یه ک سه عا لم ده دا.
"ده زانم ھی چییه ، براژنم فیتنه ییم ده کات، ئا ھی ئه وه یه  ئه گینا کاکه  سه عام 

ئه وه نده  خراپ نییه" .
خــۆشــده وێ  ــراکــه ی  ب مــردن  تائاستی 
و  دەدات  لی  ھه رچندە 
ئازاری دەدات، بم ھه ر 

خۆشی ده وت. 
مندانی  له مژه   زۆر 
شـــار بـــه  خــه بــه ری 
براکه ی  مردنی  درۆیینی 
ــووڕه ی  ت براکانی  یــان 

ده که ن؛
حه یات، سه عا مردووه 
حه یات، که ریم مردووه  

ــ ئــه مــه   ــات حــه یــات ک
 ل ــه رد  ب به    ده بیست
ھه ر  دەكوت ،  دوایــان 
دەست  بــه ر  منداکی 

له م رۆژگاره     خه یاڵ قانه دا ھه موومان مه حکوومین به  ژیانی جدی

ئه و کاته ی   شت ته نیا ده که وت

حه یات سه عا مردووه  ...
حه یات سه عا مردووه ...

حه یات سه عا مردووه ...
کام مه ریوانی ھه یه  ته نھا بۆ جارکیش بووبت ئه و رسته یه  نه بیستبت؟ یان له وانه شه  

خۆی گوتبتی!
حه یات پیره کچکی ھه ورامییه  که  سانکی دوورو درژه  له مه ریوان، ده ژی. ئه و له دنیایه کی 
خه یایدا که  خۆی دروستی کردووه  بۆ خۆی ده ژی. له دنیاکه ی حیاتدا که سک به ناوی 
ھیچ  به م  ھه یه ،  سه عا  ڕاستیشدا  له دنیای  ھه یه.  برازایشی  و  براژن  و  برایه تی  سه عا 
پیوه ندییه کی به  حه یاته وه  نییه . به م ئه و ھه ر سووره  له سه ر ئه وه ی که  سه عا برایه تی. 
چه ند ساڵ له مه و پش که ریمیش برای بوو، واته  ھه ر به و شوه یی که  سه عای کردبووه  

برای خۆی، که ریم ناوکیشی  به  برا دانابوو. 
ده گنه وه  که  گوایه  حه یات کاتی خۆی جارکیان شووی کردوه ، به م شه وی زه ماوه نده که ی 
کات زاوا ویستوویه تی له گه لی بخه وت ھاواری کردووه  که  خه که  ئه م کابرایه  ده یه وێ كاری 
خراپم له گه ڵ بکات و دواتریش له ده ستی ھه ھاتووه و ئیتر بۆ له وه ودوا حه یات قه د شووی 

نه کردووه توە.
پستکی ئه ستوورو سه وزه ی ھه یه ، کات له  که سک ده ڕوان چاوی مژمۆڵ ده کاته وه ، 
ده ی له گه ت ده دوێ و نادوێ یان به پچه وانه وه . ھه میشه  گله یی ھه یه  که  گوایه  سه عای 
برای لی ده دا، ده  ئه ھا قاچم شین و مۆر بووه ته وه ، سه یرکه  بام چی ل ھاتووه .. 

ده  ھه موو ئواره یه ک سه عا لم ده دا.
"ده زانم ھی چییه ، براژنم فیتنه ییم ده کات، ئا ھی ئه وه یه  ئه گینا کاکه  سه عام 

ئه وه نده  خراپ نییه" .
خــۆشــده وێ  ــراکــه ی  ب مــردن  تائاستی 
و  دەدات  لی  ھه رچندە 
ئازاری دەدات، بم ھه ر 

ــ ئــه مــه   ــات حــه یــات ک

له م رۆژگاره     خه یاڵ قانه دا ھه موومان مه حکوومین به  ژیانی جدی
مریوان
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له م رۆژگاره     خه یاڵ قانه دا ھه موومان مه حکوومین به  ژیانی جدی

ئه و کاته ی   شت ته نیا ده که وت

بۆ  ته نیا  ئه مه   ئه به ت  گریان.  ده یکاته   لیده داو  بکه وت 
مندان نییه  به کو گه وره کانیش ھه ر به وه  تووڕه ی ده که ن. 
کاتی وا ھه یه  که  زۆر تووڕه  ده ب و شووشه ی ماڵ و دووکان 

یان ھی ئۆتۆمبیكان ده شکنت.
یه کیكیان  له به ردایه   قمسی  دوو  زستان  و  به ھاوین 
ھه ریه که و  کاتر،    نه خت تریان  ئه وی  گه شه و  سوورکی 
په   ھه میشه   که   ھه یه   گه وره ی  گه وره   گیرفانی   س دوو 
  به ت نه ک بۆ خواردنی خۆی، ئه و ده له خوارده مه نی، ھه
کوردییه که ی  کراسه   ده به مه وه “.  سه عای  منداه کانی  ”بۆ 
ھه میشه   کاڵ.  شینكی  جار  ھه ندێ  ئاه و  ھه ندجار  به ری 
قیش  و  زل  زل  قاچه کانی  ده کات،   له پ پیاوانه   پوی 
قیش لقاچی پیاوی جووتیار دەچ و، ده سته کانی زبرن 

وه ک ده ستی کرکار.
وه ک ڕاستیه ک گه وره و بچووك،  ژن و پیاو، کچ و کوڕی ئه م 
شاره  له ھه ر چینکه وه  بگره  له  حه یات، ده ترسن. ته نانه ت 
ھه موو شته کانی تری شار. ھه ر له به ر ئه وه  دایک و باوکان 

بۆ ترساندنی منداه کانیان له  حه یات که ک وه رده گرن.
مه ڕۆ ده رەوە حه یات لت ده دا.

فنه  کار مه که  ئه گینا حه یاتت بۆ بانگ ده که م.
بانگ  بۆ  حه یاتت  بخۆی  فن شت  یان  نه خۆی  فن شت 

ده که م.
به   باوکیان  و  دایک  که   مندانه ی  ئه و  له وه دایه  سه یر  جا 
به   منداه کانیان  خۆشیان  ئستا  ده یانترساندن،  حه یات 
ڕۆی  مه ریوانی،  مندانی  بۆ  حه یات  ده ترسنن.  حه یات 
حه یات  ده م  به دنیاییه وه   ده گێ.  زوو  گورگانه  شه وی 
راسته وخۆ له په روه رده ی مندانی مه ریوانیدا رۆی ھه بووه . 

سه رگه رمی  ده بته   ھه ندجار  حه یات،  گه وره کانیشدا  له ناو 
و  ده دونن  حه یات،  بکارن   کات ئه وان  بازاڕی.  خه کانی 
سه عا  ده ن  و  پده ده ن  ته له فوونی  یان  ده که ن،  تووڕه ی 
ھه رکه س  ئه ویش  بکه .  قسه   فه رموو  ھه وه یه   له وبه ری 
له وبه ری ته له فوونه وه  بت به  سه عای ده زان، بۆیه  ده ست 
ده کا به قسه  کردن و گله یی و بناشت و زۆر گوته ی تر. جاری 

وا ھه یه  ٢ کاتژمر قسه ی ھه یه  بۆ سه عای برای.
 .یی خۆی ھوای به دونیاكوە بنیاییڕی دوپحه یات، ب
لگڵ تپڕبوونی ئه م دوو ده یه دا یه ک سرە دەرزی گومان 
دزەی نه کردووه ته  باوه ڕه کانی، بگره  دونیاکه شی به رفراوانتر 
کردووه ، به بوای ئه و، ئستا سه عا ھه رزه كارە گه وره  کچی 

ھه یه .
ئستا حه یات پیر بووه ، قه یره  کچکی ماندوو که  خم و 
خفت سیمای داپۆشیوەو خه ریکه  بخنک. نازانم چ بم، 
ده ن شت خه فه تی نییه ! باوه ڕتان بت حه یات، به قه ده ر 
بووی،  ھه ر  جارانیش  خۆ  ھه یه .  خه فه تی  دونیا  ھه موو 
به م لانیکه م خه ک تاقه تیان ھبوو گوێ له قسكانی دی 
بگرن. لانیکه م شته  ھاوده وره کانی خۆی ھه بوون و پكوە 

دونیایه کی خۆشیان بۆ خۆیان دروست كردبوو.
حه یات، به تایبه ت به  مردنی*“ھه په“  زۆر لی قه وما. ھه ستی 
بھاوڕدا  له دونیایه کی  خۆی  کردو  زۆر  به دته نگییه کی 
که   له وه ی  په شیمانه   په شیمانه ،  ئستا  حیات  بینییوە. 
له م چوارڕیان بۆ ئو چوارڕییان بدوای دەكوت. په شیمانه  
له وه ی له به یانییه وه  تا ئواره  به تاه  ده زوویه ک ده یبه سته وه  

بداركوەو ھپ ل ترسا نیدەورا خۆی بر بدات. 
پیاوی  و  منداڵ  و  ژن  بوو  بگوڕ  حیات  تا  خۆی  كاتی 
گه ڕه ککی ده کرده  کون. جا بۆ نر ھه بوو له  په نجه ره شه وه  
فزه  بکات! که ی حه یات ئه وه  بوو دوو س منداه  لوسكی 
له گه ڵ  ئــه و  بکه ن.   پ گاتی  مامۆستایان  گــه ڕه کــی 
زیاتر  ده گرت،  زۆرانی  ئیستادیۆم  مه یدانی  دینارفرۆشه کانی 
 ل مه یلی   کات بوون  له ودا  دینارفرۆش   ٥٠٠ تا   ٤٠٠ له  
چۆڵ..  مه یدانی  ڕاوده ناو  به جارێ  ھه موویانی  ھه ر  بوایه ت 

چۆڵ ده کردو به  ته نیا ده مایه وه .
ھاتوون  ئستا  ــی  وردان منداه   ئه م  حه یات  بم،  چی 
(شتانی تازه ) به ھاوشانی خۆی نازانت له ڕاستیدا حه یات 
سه ر به مه کته بکی شتی بوو که  ئستا تاق و تنیا بۆخۆی 
ماوه ته وه . ھه موویان یان مردوون یان ته سلیمی دونیای واقیع 
بوون و پیرو په ککه وته  له ماه وه که وتوون. حیات ته نیاو 
کفت،  قاچه کانی  و  خۆیتی  ئایدۆلۆژیایكی  ھگری  تاك 
لوه کانی وشک و شانی قورس و ھه ناسه ی باو و خه ریکه  

برەو كۆتایی تمن ده ڕوات.
چۆڵ   كیدانم  ك ناكات  لوە  حز  ھیچ  حه یات،  ئستا 
بكات. رۆژانه  تاك و تنیا ملی ری زربار ده گرت و ب ورته  
ورت و له  ژر لوه وه  به  زاراوه ی ھه ورامی به  بای سه عای 

برایدا گۆرانی ده ت. 
* ھپ. پیاوكی شت بوو ك نوانی لگڵ حیات زۆر 

خۆش بوو، بم ھاوكات زۆر ل حیات دەترسا.
ئا/ بنار
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شارەزایان و شرۆڤكارانی كش كۆمیتییكان، 
و  لقانوون  دوور  ژنانی،  ئو   ك رایدەگینن 
لدەرەوەی دادگاكان تقدراون، لبواری ئابووری 
و  ئاستنگ  برەوڕووی  و خزانییوە  دەروونی  و 
ھڕەشی گورەی ژیان دەبنوەو ژنانیش دان بو 
راستییدا دەنن. ھروەھا ئو ژنانی ك تقیان 
وەرگرتووەو خاوەنی ھیچ داھاتك نین و مندایان 
ژیانكی  لگڵ  ”قوربانی“و   دەبن ئوا   ،یھ

سختدا ململان دەكن.
 بپی ئامارەكانی دادگای دھۆك ك لژمارە ٨ـی 
 ،٢٠٠٨ لسای  بووەتوە  بو  وارڤیندا  گۆڤاری 
لپارزگای دھۆك ٤٥ حاتی تق تۆماركراوەو 
ل٦ مانگی یكمی ئمسایشدا ٤١ حاتی تق، 

ھبووە.
سبارەت  زاخۆ  لدادگای  تاھیر،  مردان  پارزەر 
قانوونییوە  ــرووی  ل تــقــدراو  ژنانی  بمافی 
دەت ك ئگر ژنك تقدرا بت، بم دۆخی 
ھبت،  منداكانی  بخوكردنی  بۆ  پویستی 
بكات  خاوەندارتییان   ك خۆیتی  مافی  ئــوا 
نكردبتوە،  شووی   كژن بومرجی“ئگر 
بــم ئو  بــاری دەروونـــی خــراپ نبت“.  یــان 
ژنك شووی  ئگر  كرد  لوەش  باسی  پارزەرە 
منداكانی  بخوكردنی  پیاوەكشی  كــردەوەو 
نگرت ئستۆی خۆی، ئوكات مافی بخوكردنی 
منداكان بۆ مردی یكمی ژنك دەگڕتوە. 
مردبت،  یكمجاری  پیاوی  ئگر  ھــروەھــا 
بكات،  قبووڵ  دووەم  مردی  بمرجك  ئوكات 
منداكان دەتوانن للای ئو گورە بن. لبارەی 
نفقی ژنوە ئگر ژنك تق بدرت و دوای 
بپی  نگڕاندەوە،  ژنكی   پیاوەك مانگ   س
گوتی پارزەر مردان، ئو ژن دەتوانت داوای 
ھاوكات  بكات.  منداكانی  و  خۆی  بۆ   قفن
تقدرابت، دەتوانت  دادگادا  لدەرەوەی  ئگر 
قانوون  برەوڕووی   پیاوەك و  بكات  تۆمار   سكا
بكاتوە. لوبارەیوە توژەری كۆمیتی خاتوو 
لكاتی  ژنان  رەوشی  نالباری  سعید،   یسوم

پیاوان   ك دەت  و  دەخاتڕوو  وەرگرتندا  تق 
دی  پیاوان  قانوون،“بداخوە  باری  ژر   ننای
نفقیان  تا  دەكـــن،  كــون  تــقــدراو  ژنانی 
پدەدەن و ھر جارەو بیانوویك دەگرن، تاخۆیان 
چالاكوانانی  بكن“.  قورتار   قفن لبخشینی 
بواری ژنان و توژەرە كۆمیتییكان، گومانیان 
 یانوایپ لدادگاو   یق ھئامارەكانی ت لسر 
ببۆچوونی  كردوە.  لزیادبوون  رووی   ژەیر ئو 
سانی  لم  تقدان  سعید،“رژەی   یسوم
دەڤــرە  لم   ”نموون بۆ  ھكشاوە“و  دواییدا 
بسر  عشیرەتگری  پرسی  زابوونی  بھۆی 
یاسادا، تق لدەرەوەی دادگاكان زۆرەو ئوەش 

ئاستنگكی گورەی بۆ ژنان“. 

رۆژە سختكانی ژیان
بھۆی  ساییو   ٣٧ تمن  ژنكی  سوبح،  ئالان 
مردەكی  و  خــۆی  لنوان   شك ھبوونی 
باوكی  لمای  رووی  ”بناچاری  ــدراوەو  ــق ت

كردووەتوە“.
تقدراو  ژنی  گرفتكانی  تری  روویكی  ئالان،   
ــرا و  ــن دایـــك و ب ــلای ـــ ل ـــڕوو،“رۆژان دەخـــات
 شی ناشیرین و كرەوڕووی قسوە بكانمخوشك
تق   بوویتای باش  گر  پمدەن،  دەبموەو 
 .ن ٣٠ سامكی تڤی ناوی ژندەدرایت“. ھن
للاین  منداكی   ٣ و  خۆی  قسكانی،  بپی 
مردەكیوە دەركراون و پاشان تقدراوە. ھڤی، 
و  من   “،یجنیشت خۆیدا  باوكی  لمای  ئستا 
 ،ننیان ٧-٨-٩ سامت م كدوو كچ و كوڕەك
بۆ حای خۆمان  و  دادەنیشین  پكوە  زۆرجاران 
دەكن  لۆمم  براكانم  خوشك،  بــراژن،  دەگرین. 
بمنداكانم  منداكانیان  و  پدەن  قسم  و 
دەریكردوون،  لماڵ  ئوە  باوكی  بۆچی  دەن، 
ماوەی   ژن ئو  كردبوو“.  چی  دایكتان  مگر 
جیابووەتوە  لھاوسرەكی  مانگی  حوت  ئو 

وەك“رۆژە سختكانی ژیان“ ناودر دەكات.

لۆمو ژنانی تق
بڕای دەروونناسان، ئو ژنانی ك تقدەدرن و 
بتایبت ك منداكانیشیان لگدا دەبت، تووشی 
ئیسماعیل  دەرونناس  دەبن.  دەروونــی  نخۆشی 
لسر  خك  قسی  كاریگرییكانی   ،بدوع
دەكات:“بردەوام  باس   ژنان ئو  دەروونی  باری 
 زەییانبب و  دەكــن   كژن لۆمی  دەوروبــر 
رۆژ  ــوەش  ئ نیت.  باش  ژنكی  تۆ  پیدەن، 
لدوای رۆژ كاریگری نرنی لسر باری دەروونی 
نخۆشیگلی  تووشی  ھندكجار  و  دادەنت  ژن 
رادەیك   تنیدەیگ ئوەش  و  دەكات  دەروونی 

ك بیر لخۆكوژی بكاتوە“.

بزۆر منداكانیان ل وەردەگرنوە
سبارەت  سعید،   یسوم كۆمیتی  توژەری 
مندان  خاوەن   ك وپیاوانی  ژن  ئو  برەوشی 
شوەیك  بھموو  دەت:“پیاو  جیادەبنوە  و 
بۆ  وەربگرتوە،   كژنل منداكانی  ھودەدات 
قسی  بر   دەبات پنا  مرامش  بو  گیشتن 
 كەوشتی و زۆر شتی ناڕەواو نادروست بۆ ژنب
 كانی لدات و مندان قفدروست دەكات، تا ن
وەربگرتوە“. ئاماژە بحاتكی تری بچارەیی 
كسووكاریان  ھندجار   كــ دەكـــات  ژنانیش 
بناچاری  و  بخوناكن  بــۆ  منداكانیان 
دەروونی   شك لوشوە  باوكیان،  دەیانداتوە 
و كۆمیتییكانی دەست پدەكن و كاریگری 

خراپی لسر بجدەھن.

منداڵ  خاوەندارتی  ناتوانت  تنیا   ب ”دایــك 
بكات“

لبارەی پروەردەكردن و بخوكردنی مندانوە، 
دەروونناس ئیسماعیل عبدو، پیوای، ك دایك 
بتنیا ناتوانت منداڵ پروەردەبكات. وەك باسی 
دەكات ك ئو مندان تا گورە دەبن لژر گوشاری 
رەفتاری  ــرەوڕووی  ب و  دەژیــن  ــی خراپدا  دەروون
ھندك  كاتك  بۆیش  ھر  دەبنوە.  ناشیاو 

 ژنانی تقدراو ململان لگڵ 
ژیانكی دژوار  دەكن

دھۆك
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تق  قوربانی   دەبن دەبن،  گورە   نمندا لو 
و بھۆی ئوەی ھسووكوتكی باشیان لگدا 
ئمش  دەردەچت.   ل خراپیان  مرۆڤی  نكراوە 
زیان بخۆیان، خزانكیان و كۆمگا دەگینت. 
ئو دەرووونناس، گوتیشی ك زۆرجار،“ ئافرەت 
بھۆی كمدەرامتی، بۆ بخوكردنی منداكانیان 

تووشی ھی گورەدەبن“. 

٣١ ژنی تقدراو مووچ وەردەگرن
حكوومتی  كۆمیتی  كاروكاروباری  وەزارەتــی 
 ٣٠٠ ببی  مووچیكی  كوردستان،  ھرمی 
ھزار دیناری بۆ ژنانی تقدراو بیوەتوە، بم 
سیری  ئگر  ئــابــووری،  شارەزایانی  بقسی 
 یمووچ ئو  بكین  كوردستان  ھرمی  رەوشی 
ناكات،  دابین  كس  یك  ژیانی  پداویستییكانی 
و  چاودری  بڕوەبری  منداكیش.  چند  نك 
حسن  دھۆك  پارزگای  كۆمیتی  گشپدانی 
 ك كــرد،  تــقــدراو  ژنی   ٣١بــ ئاماژەی  علی، 
مانگان للای ئوان مووچ وەردەگرن.“راست ئو 
 یھ و ژنانرزتر لكی بژەیو رمك یمووچ
ك پویستیان بو مووچی ھی. بردەوام ژنانی 
 مئ بم  دەكن،  پشكش  فۆرممان  تقدراو 
ناتوانین رژەیكی برز وەربگرین“. رژەی ژنانی 
نازانرت،  بدروستی  دھۆك  لپارزگای  تقدراو 
 ژەیر ئو   ك  شبینگ علی،  حسن  بــم 
لداھاتوویكی نزیكدا ئاشكرا دەبت،“ئگر تۆڕی 
 مكار بوو، ئراق دەستبتی عیپاراستنی كۆم
بۆ  خۆیان  ناوی  بن   ك دەكین  لخكی  داوا 
بوشوەیش  و  بكن  تۆمار  ھاوكاری  وەرگرتنی 

رژەك دیاری دەكرت“.

تر لای حكوومچارەس
بۆ چارەسركردنی ئو پرس توژەری كۆمیتی 
سومی سعید، بپویستی دەزانت ك حكوومت 
مووچیكی  بكات.“بوونی   ژنان لو  خاوەندارتی 
وەك چاودری كۆمیتی ك لئاستی پویستدا 
نبت، قت نابت ھۆی ئوەی ك ژن بئاسانی 
ھیك  ھیچ  تووشی  یان  بڕوەبچت،  ژیانی 
جبجكردنی  و  بھزكردن   ،یسوم نبت“. 
دەزانت،“ھشتا  بگرنگ  كستی  باری  یاسای 
یاسای باری كستی وەك پویست بھز نییو 
ببوای   .“ـــزا عشیرەتگری  دەڤـــردا  لــم 
كشی  چارەسركردنی  بۆ   ،بدوع ئیسماعیل 
كردنوەی  و  كار  ھلی  رەخساندنی   ،ژنان ئم 
ئوەش  پویستو  كاركردنیان  بۆ  شون  كارگو 

دەبت ھۆی ئوەی ك وردەوردە بتوانن لبواری 
ئوەندە  و  ببستن  بخۆیان  پشت  ئابوورییوە 
كسووكاریان  للۆمی  گوێ  نمننوەو  لماڵ 

نگرن. 

 جبج بــم  ـــردووە،  دەرك یاسای  پرلمان 
نكراوە

لخولی پشووی پرلمانی كوردستاندا یاسایك 
ژنــانــی  ــو  ئ  ،یــاســاكــ بپی   كــ ــــراوە  دەرك
شوو  یان  دەدۆزــتــوە  كارك  تا  تقدەدرن، 
دەكاتوە پویست مووچیكیان بۆ ببدرتوە. 
 ك  دایت مــاددەی  چندین  یاسیدا  لو  ھر 
لبرژەوەندی ژناندای. كوستان محمد، ئندامی 
لپرلمانی  ژنان  لمافی  داكۆكیكردن  لیژنی 
كوردستان، دەركردنی ئو یاسایی بھنگاوكی 
خۆی  نیگرانی  ھاوكات  كــرد،  وەســف  ئرنی 
كوستان  ــی.  دەرب  یاساك لجبجنكردنی 
 گۆڕان لیستی  فراكسیۆنی  ئستاش سرۆكی   ك
من  گوتی:“ئوەندەی  كوردستان  لپرلمانی 
كاری  نكراوەو   جبج  یاسای ئو  بم  ئاگادار 

پنكراوە“. 

 دەب  ك  یانوایپ كۆمیتی،  توژەرانی 
داكۆكیكردن  لیژنی  و  پرلمان  ئندامانی 
یاسای بكن  لو  لمافكانی ژنان، خاوەندارتی 
و لبارەی جبجكردنی یاساكانوە، لپچینوە 

لگڵ دەستی دادوەری و دادگاكان بكن. 
پیام ئحمد، ئندامی لیژنی ژنانی پرلمانی 
كوردستان لسر لیستی گۆڕان ب وارڤینی راگیاند 
ك ئوان لبرنامیاندای ك بدواداچوون لسر 
جختی  ناوبراو  بكن.  یاساكان  جبجكردنی 
لوە كردەوە ك روشونی جیددی بۆ لپچینوە 
 دیك یاساكانی  یاسایو  ئو  لجبجنكردنی 
 رەخن سعید،   یسوم ھروەھا  دەگرنبر. 
لركخراوەكانی ژنان دەگرت ك“تائستا لبارەی 
گوشاركیان  ھیچ  یاساكانوە  جبجنكردنی 

نخستووەت سر حكووومت“. 

برەڤان ئحمد
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دوای ئوەی پۆژەیاسای بیمی كۆمیتی بۆ 
ژنانی ماوە للاین لیستی گۆڕان لپرلمانی 
پدانی  باسی  تیدا   ك خرایڕوو  كوردستان، 
مووچ بۆ ژنانی ماڵ دەكات. ئو پۆژەی للاین 
 تدەب وەی كبیانووی ئلیستی كوردستانی ب

ھۆكاری تمبكردنی ژنان، رەت دەكرتوە.
و  كۆمیتی  و  سیاسی  ــارودۆخــی  ب بھۆی 
كوردستان  ھرمی  لژنانی  ھندێ  ئابوورییوە، 
لقۆناغی ئستادا لماوە دانیشتوون و بكارن. 
لپرلمان  كــورســی   ٢٥  كــ گـــۆڕان  لیستی 
كوردستاندا  پرلمانی  سیمی  لخولی   ،یھ
ماڵ،  ژنانی  بۆ  كۆمیتی  بیمی  پۆژەیاسای 
خست بردەم پرلمانتارانوە. لخای یكمی 
ئو  یاساكدا  پــۆژە  سیمی  ــاددەی  م دەقــی 
ژنان دیاریكراون ك پۆژەیاساك دەیانگرتوەو 
ئو  تــقــدراو  شــووكــردوو،  ئافرەتی  ئوانیش 
بوەژنی ك مردی مردووەو لتمنی (روشد) 
 ژنان ئو   ك مرجی  بو  دەگتوە.  دابت، 
ئھلی  یــان  حكوومی  فرمانگیكی  لھیچ 
ھیچ  و  نبت  مووچیكیان  ھیچ  و  دانمزرابن 
داھاتكی دارایی چسپاو و سربخۆی نبت. 

 كچان بو  ئاماژە  ماددەكدا،  دووھمی  لخای 
لوادەی  تمنیان  نكردوەو  شوویان   ك كراوە 
ب(قیرە)  یاساكدا   ل تپریوەو  شووكردن 
نابراون. ھروەھا مرجی ئوە دانراوە ك دەبت 
ئو كچ تمنی لچل ساڵ تپڕی ب و ھیچ 
دەرفتكی دامزراندنی لفرمانگكانی حكومت 
نبووبت یان دەرفتی كاركی ئازادی نبووبت 
و  جستیی  باری  خراپی  یان  نخوندەواری  و 
 بووبن كۆمیتییكان   گرییر یان  عقی 

ھۆكاری كارنكردنی.
 وە دەكات كباس ل ۆژەیاساكمی پیی سخا
لتمنی  سای  شازدە   ك شووكردوو  ئافرەتی 
تواو كردب، وەك ژنكی پگیشتوو واتا تمنی 

(روشد)ی بۆ حیساب دەكرێ. 

”پۆژە یاساك ژن تمبڵ دەكات“
كوردستانی   لیستی  فراكسیۆنی  ئندامی 
دانانی  لگڵ  محمد،  سمیرە  پرلمانتار 
ئو  ببۆچوونی  و  نییو  لمجۆرە  یاسایكی 
بۆ   ۆژەیاسایپ كوردستانی“ئو  لیستی  و 
 .“وەیوەیان بۆ ماكردنی ژنان و ناردنمبت
برەتكردنوەی  ئاماژە  محممد،  سمیرە 
ژنانی  بۆ  كۆمیتی  بیمی  یاسای  پۆژە 
ماوە دەكات. ئو پرلمانتارە وایبۆدەچت 
و  دەكات  تمبڵ  ژنان   پرۆژەیاسای ئو   ك
وادەكات ك ئو ژنانی لدەرەوەی مایش كار 
دەكن، روو لماوە بكن. وەك دەیت ئو 
پۆژەیاسای كاردەكات سر رژەی زۆربوونی 
لژنان  زۆر  بشكی   چونك نخوندەواری، 
لتمنكی زۆردا   وانامب بۆ بدەستھنانی 
لداھاتوودا  تا  خوندن،  بر  دەبنوە  پنا 
مووچی  ئگر  ــم  ب بت.  جگر  ژیانی 

سرۆكی  ھاوكات  نــادات.   وھ ئو   بھ
كوردستان  لپرلمانی  گۆڕان،  فراكسونی 
رەخنانی  ئو  لبارەی  محممد،  كوستان 
 ۆژەیاساكپل یكمدا  خوندنوەی  لكاتی 
دەكن   قسان ئم  گوتی:“ئوانی  گیراوە، 
 ،ڵ دەكات وانییمبژن ت و یاسایئ گوای
ئوان پۆژەكیان بتواوی نخوندووەتوەو 
تینگیشتوون“. كوستان، باس لوەدەكات 
بیمی  پۆژەی  گۆڕانوە  للیستی  ئوان   ك
ژنی ماوەیان پشكشی پرلمان كردووەو 
ئستا  ـــراوە،  ك بــۆ  یكمی  خوندنوەی 
 دەب ئوان  پیوەندیدارەكان،   ژنلب دراوە 
كات  ئو  بنووسن،  لبارەوە  خۆیان  راپۆڕتی 
پرلمان  سرۆكایتی  رادەستی   كراپۆرت
لبارەوە  پرلمانی  تادانیشتنی  دەكرت، 

ئنجامبدرت. 

پۆژەیاسای بیمی كۆمیتی 
گۆڕان پداگرەو كوردستانی رەتی دەكاتوە

ھولر

كوستان محمد رۆناك شوانی
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تنیا لسر شاش لخزمتی ژنان دان
ــوو.  ب سپی  پست  بـــابـــرزی  كچكی  ــو  ئ
تدا  مینتی  دونــیــایــك  رەشــكــانــی  چــاوە 
لگڕەكی   .سا تمنی٣٦  دەخوندرایوە، 
ژمــارەی   .یجنیشت ھولر  شــاری  زانایانی 
باس  ــو  ئ  .ســكــ  ٣ خزانكی  ئندامانی 
بژوی  بۆ  سرچاوەیك  ھیچ   ك لــوەدەكــات 
ژیانی خزانكی نیی. چونك باوكی پش چند 
سالك برووداوی ئۆتۆمبیل گیانی لدەستداوەو 
خۆیشی بھۆی مردنی دایكییوە وازی لخوندن 
ئو  كردووە.  بخو  براكانی  و  خوشك  ھناوەو 
لسر  تنیا  دەســت،  خــاوەن  دەت“ژنانی 
شاش لخزمتی ژناندان، لكاتكانیتر تنیا بیر 
ئو  دەكنوە“.  تایبتییكانیان   رژەوەندییبل
بۆ  دەكات“مووچیكیان  لحكوومت  داوا   كچ

ببتوە“.
 روقی، باوكی نییو بتنیا لگڵ دایكی ژیان 
بسر دەبات. ئو بكاری چنین و دایكی بكاری 
 ،روقی دەگوزەرنن.  ژیانیان  بژوی  مامانییوە، 
 ویستپ دەت  نكردووە،  شووی  تائستا   ك
لو  تا  ببتوە،  بۆ  مووچیكیان  حكوومت 

ژیان سخت رزگاریان ببت. 

 ویستپ ۆژەیاساكپ 
پسپۆڕی یاسایی د.تاڤگ بوستانی، دابینكردنی 
گرنگ  بكاركی  ژنان  بۆ  كۆمیتی  بیمی 
 وە كوە دەكاتخت لم ھاوكات جت،بدەزان
ئو   چونك بكرت  یاسا  لدانانی   لپ نابت 
كارە كاتكی زۆر و دیراسیكی وردی دەوت. 

بیمی  دابینكردنی  بۆ   یوایپ  یاساناس ئم 
چاودری  لیاسای  سوود  دەكرت  كۆمیتی 
لسای   ك وەربگیرت،  عراقی  كۆمیتی 
 یاسای ــم  ئ دەرچـــووە،“دەكـــرـــت  ١٩٨٠دا 
بدابینكردنی   تتایب  ك ھمواربكرتوە 
 ك ژنانی  ئو  بۆ  ــی  دارای ھاوكاری  مووچو 
ئوانی  یان   نیی داراییان  سرچاوەیكی  ھیچ 
بوەژنن یان پككوتن چونك ناكرت بۆ ھر 

پرۆژەیك یاسایك بجیا دەربكین“.
بۆ  ئافرەتان  ھاندانی   ،تاڤگ د.  لھمانكاتدا 
بپویست  جۆراوجۆرەكاندا  لبوارە  كاركردن 
فری  ژنانیش   ویستپ دەت،  و  دەزانت 
نخۆشی  ژنك  ئگر  بم  بكرن،  ھودان 
درژخاینی ھبت و پككوتبـت شتكی ترە 

.“كی كارایسرنا“ژن بۆ خۆی كگئ

ئافرەتان  لمافی  داكۆكیكردن  لیژنی  سرۆكی 
لپرلمانی كوردستان گش دارا، گوتی، ئو 
پۆژەیاسای للیژنكی ئوان گفتووگۆی لسر 
لوجۆرە  یاسایكی  دانانی   چونك نكراوە، 
لماوەو   ژنان ــژەی  ر بزانینی  پویستی 
 یوایپ  ،شگ دەوت.  زیاتری  لكۆینوەی 
ئگر یاسایكی لمجۆرە دابنرت ئوا، ژنان بۆ 
چوارچوەی ماڵ دەگڕننوەو لجیاتی ھاندان 
بۆ پۆژەو برھمھنان تنیا كابانی ماڵ دەبن. 
خاوەنكاریش  ژنانی   نیی دوور  دەیت  وەك 
لكاركردن  واز  و  ماڵ  چوارچوەی  بگڕنوە 
ژنان  ئابووری  سربخۆیی  دارا،   شگ بھنن. 
سربخۆیی  بدەسھنانی  بۆ  گرنگ  بخاكی 
كردن  پشتیوانی  ھاوكات  و  وەسفدەكات  ژنان 
دەزانت.  لایــك  ھموو  بئركی  لژنانیش 
یاسایك  لدەركردنی  بیر   ویستپ  ،شیوایپ
جبجكردنی  توانای  حكوومت   ك بكرتوە 

ھبت.
له سیستمی  به شک  وه ک  بکاری  بیمه ی 
ـــه   ــه  وت ــی ل ــه ت ــه ی ــۆم ــوزاری ک ــگ ــه ت ــزم خ
پشکه وتووه کانی جیھان و له پناو خۆشگوزه رانی 
وەك  ئوەش  ده کرت.  په یه و  یه تیدا  کۆمه 
مافکی سه ره تایی ھه موو تاککی کۆمه گا  به سه ر 
نه خۆشیدا  و  بکاری  له کاتی  که    ه ته وه یده و
پداویستیه کانی  بتوانن  که   ھه بت  بیمه یه ک 
بیمه ی  له وانه یش  دابینبکه ن.   پ ژیانیانی 
و  بکاری  بیمه ی  که   کۆمیه تی  ڕه فاھییه تی 
بیمه ی نه خۆشی به شکن له و مافه  کۆمھیه تیانه  
له وتانكی وەك فه ره نسا، ئه مانیا و سود، که  
له م دواییانه دا ئه و گۆڕانکارییانه  تیایاندا ڕوویدا، 
کاریگه ری راسته وخۆی نگه تیڤی له سه ر ئاستی 
پیر و  به تایبه تیش خه کانی  دانا  ژیانی خه ک 
نه خۆش و بکار. ئه م وتانه یش باری ئابووریان 
به رنامه ی  که   ھه یه   ئه وه یان  توانای  باشه و 
ئابووریان به  شوه یه ک دابژن که  له  خزمه تی 
کۆمه گه دا بت و کار نه کاته  سه ر ئاستی داھاتی 

تاک و بیمه  کۆمه یه تیه کان. 
بواری  چالاكوانی  و  نووسر  لوبارەیوە  ھر 
راگیاند:“  بوارڤینی  شوانی  روونــاك  ــان  ژن
ھه موو پوه ره  ئابوورییه کان ئه وه  ده رده خه ن که  
حکوومه ت توانای ھه یه  که  بیمه  کۆمه یه تییه کان 
تاکک   ھه موو  بۆ  بکاری  بیمه ی  له وانه یش 
دابینبکات. دابینکردنی ئه و بیمه یه  له ئستادا بۆ 
ژنانی  له به رئه وه ی  پویسته .  زۆر  بکار  ژنانی 

ژیانی  سه رده مکی  نه وه ی  کوردستان،  بکاری 
سه ختی کۆمه گای کوردستانن، نه وه ی سه رده می 
ژیانی  قۆناغی  که  سه ختترین  ئه نفالن  و  جه نگ 
که   پاکتاوکردنه ی  ئه و  بوو.  ئمه   کۆمه گا که ی 
ئه و  به رکه وت.  زیانه   له و  زۆری  به شکی  ژن 
ژنانه  ئه مۆ به شکی زۆری کۆمه گه ی ئمه یان 
به سه ر  ھه یه   ئه وه یان  مافی  بۆیه   پکھناوه ، 
سه رچاوه یه کی  نه بت  ھیچ  که   حکوومه ته وه  
به گیرفانی  پشت  که   دابینبکات  بۆ  ئابوورییان 
خۆیان ببه ستن و چیتر ده ست له باوک و مرد و 

کوڕه کانیان پان نه که نه وه “. 
یه کجار  ئه رککی  ماه وه   ژنی  روونــاك،  بڕای 
به خوکردنی  ئویش  له ئه ستۆیو،  قورسی 
منداڵ و کاری ماه وه یو كاركی وەھا سانا نییه  
که  ژن ببه رامبه ر ئه نجامی ئه دات. دابینکردنی 
تاکیکی کۆمه گا   بۆ ھه موو  بیمه ی کۆمه یه تی 
کۆمه گا یه کی  بکار،  ژنانی  به تایبه تیش 
ته ندروستتر به رھه مده ھنت که  تیایدا یه کسانی 
تاڕاده یه ک به رقه رار ده بت، دایککی سه ربه خۆ 

و منداکی ئازاد په روه رده  ده کات. 
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محمد،   تریف بینیم،  میوان  ژووری   چووم“
ویستم  منیش  و  قنفكان  نوان  خــرابــووە 
قنفكی  سر  گۆشی   ك بینیم  ھیستنم 
یكسر  كردەوە  برزم   ك دانرابوو،  ملی  لسر 
تنیا   چونك ترسام!  زۆر  كوت.  بپشتدا  ملی 
 لپوە مابوو. ھاوارم كردو بملی پستی پشتپ
دراوسیكانم ئاگادار كردەوە“. ئم گوتی خوشكی 
ئو ژنی ك لگوندی گرجان، شوی سربانی 

خوشككی وەھا دەگتوە.
بناوی  گنج  ژنكی   ٢٠٠٩ ١٢ی  ٨/٧ی  شوی 
ئو  سردەبدرت.  خۆیدا  لماكی   ،  تریف
خاوەن  كردووەو  شووی   سیانزەسا ماوەی   ژن
 .یگوندی گرجانی چوارقوڕنی لو مامندا س
تائستا تاوانبار یان تاوانباران دەستگیرنكراون. 
زانیارییانی دەست وارڤین كوتووە،  بپی ئو 
ھاوسری  ئنجامدراوە   كتاوان  ك شوە  ئو 
وارڤین  وەك   مئ  ك نبووە.  لماوە   ،  تریف
چووین شونی رووداوەك ھمووان پشۆكا بوون 
 دیاربوو. كچ لروخساریاندا  پرسیار  نیشانی  و 
بچووككی تریف ، بباوەشی خوشكی دایكییوە 
دەگریا. دایكی تریف ، بدەم گریان و پاڕانوەوە 
بوو.  پاكتر  حیات  لئاوی  دەیگووت:“كچكم 
لگڵ  نبوو.  كسدا  لگڵ  كشمان   مئ
خۆشدەویست“.  زۆر  یكتریان  ھاوسرەكیدا 
د.م، خوشكی تریف ، تمنی ١٤ ساو شوی 
 ك كور شبووە. ھ ، ی تریفمال روداوەك
ھاوسری تریف ، لماڵ نبووبت براكی لمای 
خووشككی  شــوە  ئو  بــم  خوتووە،  ئو 
لای خوتووە. بپی قسكانی د.م، ئوە شوە 
فیلمیان  سیری  خوشككی  لگڵ  درەنگ  تا 
شو  دەگتوە:“درەنگانی  بمجۆرە  كــردووەو 
خوتین. بنیازبووین بۆ بیانی نان بكین. بیانی 
نمابوو.  لجگای خوتنی   ،  تریف ھستام   ك
منیش وامزانی چووە لسربان نان بكات. دوای 
ژووری  چووە  دایكم،  كوا  گوتی  كوڕەكی  ئوە 

پوەبوو.  خونی  پی  دەرەوە   ھات  ك میوان 
چووم ژووری میوان بینیم، تریف، خرابووە نوان 
قنفكان و منیش ویستم ھیستنم و گۆشی 
سر قنفكی لسر ملی دانرابوو، ك برزم 

كردەوە یكسر ملی بپشتدا كوت. زۆر ترسام! 
چونك تنیا پستی پشتملی پوە مابوو. ھاوارم 

كردو بپل دراوسیكانم ئاگادار كردەوە“. 
دراوسكانی تریف ، دتنگی خۆیان پیشاندەداو 

كوشتنی ژنان تاكی بردەوام دەبت؟
تریف ئو ژنی دوای سربین 

رۆمانكی جھشت
رانی
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كشی  باشبووەو  زۆر   ژنــ ئــو  دەیــانــگــووت، 
لدراوسكان   كی تنیا  نبووە.  كسدا  لگڵ 
بچرپوە  بكات  ئاشكرا  نــاوی  نیوویست   ك
گوتی:“مای خزووری رقیان لبوو و شووبرایكی 
 ، ناسیارانی تریفی زۆرخراپ بوو“. زۆر لگل
بگوناه   ،  تریف”  ك دووپاتدەكنوە  قسیك 
زۆر   ك ئوەبووە  ئو  تاوانكی  ھموو  بــوو. 
زاران و خك  لسر   میشھ بۆی بوو،  جوان 
چاویان زۆر لسربوو. ئوەش بووە ھۆی ئوەی 
 ن“. ژنی بۆ دروست بكشی كی شووبراكما
گوتی:“ئو  ش.ن  بناوی   ،  تریف دراوسیكی 
ژنكی  نبوو.  كس  لگڵ  كشیكی  ھیچ   ژن
یكتریان  زۆر  مردەكی  لگڵ  بوو.  پاك  زۆر 
خۆشدەویست. ئم ماوەیك دەیانناسین و ھیچ 
كاركی ناشیاوم لو ژن نبینیووە، تنیا ژنكی 
زۆر جوان و لگڵ خكدا كراوە بوو. براستی 
ئوە تاوانكی گورە بوو برامبری كرا“. پورە 
 ،  تریف وەسفی   .تریان دراوسیكی  ج.ش، 
لماڵ  بوو.  بدەنگ  فقیرو  زۆر   ژن دەكرد،“ئو 
ندەھات دەرەوە. ئو شوەش ئم گومان لھیچ 
دەنگ و چرپریك نبوو ك جی گومان بت“. 
ناوی خۆی  نیوویست   ك گرجان،  ھاووتییكی 

ئاشكرا بكات گوتی:“ئو ما پشتر لگڵ مای 
شووبرایكی كشیان ھبوو و بوھۆیوە لگوندی 
گرجان.   ھاتن  بۆی و  دەریانكردن  قرەنیاغا 
چونك شووبراكی دەیگووت، ھسووكوتی ئو 
ژنم بدڵ نیی، ھاوسرەكشی باشبوو لگی 
و بیاری دەدای دەست تریف “. ھمان سرچاوە 
گووتیشی:“كس شتكی خراپی لنبینیووە تنیا 
شووبراكی قسی بۆ دروستدەكرد، بم ژنكی 
بھرحاڵ  كراوەبوو.  خكدا  لگڵ  بوو.  جوان 
ناوچكی  خكی  و   ورەیگ تاوانكی  ئــوە 
تاوانبار  كات  بزووترین  ھیوادارم  تاساندووە. 

دەستگیربكرت“.
كوڕك  و  دووكچ   ،مندا  س خاوەنی   ،  تریف
بناوی گ، گ، ت. كچ دوانزە سانكی بناوی 
 ھات دەركرد،  ھاتووچۆی  دایكی  پرسی   ل گ، 
شڕیان  ھیچ  باوكم  و  گووتی:“دایك  ئمو  لای 

ندەكرد“. 
بڕوەبری نووسینگی بدواداچوونی توندوتیژی 
خۆشناو،  حسن  رائید   ،رانیل بئافرەتان  دژ 
 كوھ گیشتنی  راگیاند:“لگڵ  بوارڤینی 
ھیچ  بم  كرد،  تاوانكمان  شونی  سردانی 
جگای  لسر  بم  دەستنكوت،  ئاساركمان 
بناوی  لبوو  رۆمانی  كتبكی   ،  تریف خوتنی 
 كبكت لاپڕەیكی  ئڕژێ،  فرمسك  ئمشو 
نووشتابووەو دوادی نووساربوو ئمشو لپناو 
زانیارییكان،  بپی  دەمرم“.  تۆدا  خۆشویستی 
تریف ، گۆڤارو بوكراوەی خوندووەتوە، بم 
ماكی تریف ، ھیچ كتبی تدانیی، بۆی گومان 
و  نبووبت   ،  تریف ھی   بكت ئو   ك دەكرێ 
حسن،  رائید  گوتی  بپی  دانرابت.  بۆی 
تنانت  نشكاوەو   كما دەرگایكی  ھیچ 
دایكی  ھاوكات  نــكــراوەتــوە.  بــو  ناومایش 
چقۆیكی  شكاوەو  دەرگا  دەت:“دوو   ،  تریف
گورەش جماوەو سر مغسلكشیان خونی 
 كتاوان ئنجامدانی  دوای  پدەچت   ك لبووە 
حسن،  رائید  شۆریبت“.  دەستیان  ــوێ  ل
كس  ھندێ  لسر  گومان  بھبوونی  ئاماژە 
لكۆینوە  و  دەستگیركراون  ئستا   ك دەكات 
ئاماژە   ،  تریف دایكی   .ردەوامــبــ لگیاندا 
مۆبایلكی  و  كچكی  ئاتوونكانی  ببردنی 
نزیك  سرچاوەیكی  قسكانی  بپی  دەكــات. 
لرووداوەك، لوانی مۆبایلی تریف ، بۆ ونكردنی 
 بۆی ھاتووە  بۆی   ك بت  تلفۆن  ژمــارە  دوا 
پویست پۆلیس لرگی كۆمپانیای تلفۆنوە 

 ك بدات   یوەندییانپ ئو  ئاشكراكردنی  ھوی 
 ، ری تریفكراون“. ھاوس ، وە بۆ تریفو شئ
سربازی  بنكیكی  پشمرگی  و  م.ك،  ناوی 

 .تی نیشتیمانی كوردستانكی
زانیارییانی دەست وارڤین كوتووە،  بپی ئو 
ئو شوەی ئو كارەسات روویداوە، م.ك، لماڵ 
نبووەو ل قلاچوالان لدەوام بووە. ھربۆیش 
 كن:“گوماندە  رووداوەك دەرووبری  كسانی 
ئوەی ك چۆن زانراوە ئوشوە م.ك، لماوە 

 .نیی
لای  براكی  نبووبت،  لماڵ  م.ك،  كاتك  ھر 
تریف ، خوتووە بۆچی ئو شوە خووشككی 
 وانئ ،رچاوەیو سكانی ئی قسپلایبووە“. ب
 یوانل”  ك دروستدەكن   گومان ئو  ھموو 

تاوانبار لكس نزیككانی تریف ، بن“. 
 

بیاننام دەردەكن!
دەڤری بیتون یكك لو دەڤرانی ك زۆرترین 
رژەی توندوتیژی دژ بژنانی تدا ئنجامدەدرت. 
لماوەی یك مانگدا تنیا لگوندی گرجان، ئو 
گوندەی ك تریف ، ل تیرۆركراوە، دوو ژن كوژراون. 
ژنكیتر   ،  تریف لسربینی  بر  رۆژك  چند 
ركخستنكانی  و  لق  ھبوونی  وای  خنكندرا. 
پویستی  كاری  ئافرەتان،  و  ژنان  یكتییكانی 
 توندوتیژییان ئو  رووبڕووبوونوەی  بۆ  ئوتۆ 
نكراوە. دوای كوشتنی تریف ، ھردوو ركخراوی 
دەستی  خاوەنی   ك ئافرەتان  و  ژنان  یكتی 
زۆرن لكوردستاندا خریكی دەركردنی بیاننامن. 
كوردستان  ئافرەتانی  یكتی  لقی  لپرسراوی 
خۆمان  دەت:“ناڕەزایی  خدر،   دیعب  رانیل
 دیك ركخراوكی  لچند  داوامان  و  دەردەبین 
دەربكین“.  بیاننامیك  بیكوە   ك كردووە 
بدیع، ئاماژە بزۆرترینی ئنجامدانی توندوتیژی 
للاینی  داوا  ھاوكات  و  دەكــات  لدەڤركیان 
بكات.  دەستگیر  بكوژان   ك دەكات  پیوەندیدار 
راپڕینی  لقی  كۆمیتی  بشی  لپرسراوی 
یكتی ژنانی كوردستان، سبارەت بتیرۆركردنی 
تریف ، گوتی:“ئم ئو كارە سركۆن دەكین و 

بدەنگ نابین و برناممان دەبت“. 

گو ئحمد

گیشتنی  ـــگـــڵ  “ل
ــی  ــكــ ســردان واھــ
تــاوانــكــمــان  شونی 
كـــــــرد، بـــــــم ھــیــچ 
ـــــان  ـــــكـــــم ـــــاســـــار ئ
دەســتــنــكــوت، بــم 
خوتنی  جگای  لسر 
ـــد،  ـــم ـــح ـــ م ـــف ـــری ت
ـــی  ـــان ــــكــی رۆم ــب ــ كــت
ئمشو  بناوی  لبوو 
ــــــڕژێ،  فــرمــــســك ئ
 كبكت لاپڕەیكی 
دوادــی  نووشتابووەو 
ئمشو  ــوو  ــارب ــووس ن
خۆشویستی  لپناو 

تۆدا دەمرم“
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 چووی ڕووسی، لسائافرەتانی ب ك لكۆم
نۆڤۆسیبیرسیك جۆرە وەرزشك دەكن،  شاری 
ك یكك ل یارییكانی برگریكردن ل خۆكردن 
و ب ”ئیكیدۆ“ ناسراوە. ئو یاریی ب شوەیكی 
كسانی  ئــو  و  دەدرـــت  ئنجام  پراكتیكی 
ئنجامی دەدەن، فری برگگرتنی زەحمتی و 
ئارامی دەبن، ھروەھا یارمتیان دەدات ك نرم 
و نیانی ل جووكردن ب دەست بھنن و كشی 

لشیشیان كم بكنوە.
بساچووان،  بۆ   ستج چاكییكانی  ئستا 
دەكــات،  ئاسانتر  جوویان   ك دەریخستووە 
 وتـــووە كر دەركـــســــان لــ ــوەی ــا ئ ــروەھ ھ
گۆڕانكاریی پۆزەتیڤ بسر جست و لشیاندا 
پاپستۆی  كمبوونوەی  لوانش  ھاتووە، 

خون و لدانكانی دڵ.
دەتوانن  بتمنكان   ك  یھ ئوە  بۆچوونی 

پویست  وەربــگــرن،  ڕۆیشتن   پب  ل ســوود 
ناكات وەرزشی بھز و زەحمت ئنجام بدەن، 
 و كۆمم ئوە، بن ژنانی تی لتایب ب
ژن ڕووسیی ب خۆڕاگریی مانوە و لگ كاتدا 
یاریی   ل  ،یریشس  ك ئوەی  گرت،  ئارامیان 
ئیكیدۆدا، ژنان ل پیاوان خۆڕاگرتر دەركوتوون و 
زیاتر برگی زەحمتیی و بھزیی یارییكیان 

كردووە.

 ژنان لپیاوان خۆڕاگرترن
ژنانی بساچووی ڕووسیا، یاریی ”ئیكیدۆ“ دەكن

سرۆكی یكتی تۆپی باسكی كوردستان ئاشكرای 
ڕۆژئاوای  وتانی  یانكانی  پاوانیتیی   ك كرد، 
 ئاداری داھاتوو ل ی ژنان، لیاریی باسك ئاسیا ل

ھولر دەكرت.
باسكی  یكتی  ــی  ســرۆك ــدەر  حــی ســـردار 
كوردستان ل لدوانكدا بۆ وارڤین، ئوەی ئاشكرا 
یانكانی  ژنانی  باسكی  پاوانیتیی    ك كرد 
بڕوە  ھولر  شاری   ل ئاسیا  ڕۆژئــاوای  وتانی 
باسكی  یكتی  ئــوەی  دوای  ئمش  دەچت، 
تارانی   ل دواكۆبوونوەیدا   ل ئاسیا،  ــاوای  ڕۆژئ
 ك دا،  ئوە  لسر  ڕەزامندیی  ئران،  پایتختی 

پاوانیتییك ل ھولر بكرت“.
ناوەندیی  یكتی  ئندامی   ك حیدەر  ســردار 
داواكاریمان   مئ” گوتیشی:   راقیشع باسكی 
كرد  پشكش   كتییوانیپا میوانداریكردنی  بۆ 
دەربی،  ڕەزامندیی  ئاسیاش  ڕۆژئاوای  یكتی  و 
تواوی  كوردستان  باسكی  یكتی  وەكو   مئ
خرجییكانی پاوانیتییك ل ئستۆ دەگرین.“

ئاماژەی بوەش دا: پاوانیتیی ب بشداریی ٨ 
یان بڕوەدەچت، ھردوو یانی ئكادی ھولر و 
سنحاریبی دھۆك ب نونرایتیی عراق بشداریی 
 ل كریھ یش لك یانن، یدەك كتییوانیپا

وتانی ئران، سوریا، ئوردەن، فستین، لوبنان 
 ل ن، كدەك كتییوانیشداریی پان بمو ی

مانگی ئاداری داھاتوو ساز دەكرت.
سردار حیدەر ئوەشی ئاشكرا كرد ك یارییكانی 

و  ”ئــكــاد“  ھۆی  ھــردوو   ل  كتییوانیپا
 ب  وە دەچن، كڕب ل ھولر  بلوو“  ”سنتری 
گوتی ئو، دوو ھۆی زۆر پشكوتووی وەرزشین 

ل كوردستاندا.

دوو یانی كوردستان بشداریی تدا دەكن
ئاداری داھاتوو، پاوانیتیی باسكی ژنانی 

رۆژئاوای ئاسیا ل ھولر دەكرت
ھولر

تیپی باسكی كچانی یانی ئكاد
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كۆلیژی  دەرچــووی  محممد،   بدوع ماھینور 
 ١٩٧٣ سای   ل و   غدایب زانكۆی  ــروەردەی  پ
ھاتووەت شاری دھۆك و ل یانی دھۆكیشدا یاری 
سرۆكی  ٢٠٠٧ـیشوە  سای  لوەتی  كــردووە، 

.ی ئافرەتانی دھۆكیان
ئو خانم ل بارەی یانكیوە بۆ وارڤین گوتی:“ 
بڕز  پاپشتیی   ب  ٢٤-٢-٢٠٠٧  ل یانكمان 
 رەتا لس زراندن، كدام چیرڤان بارزانی“ ھاتن”
١٥ وەرزشوانك پكھاتبوو، بم ئستا ئوەندەش 
كسیش  نبوو،  پارەمان   مئ  چونك نماوین، 
ناچار نیی بب برامبر كار بكات، ب تایبتی 
ل كۆمگیكی وەكو كۆمگی ئم، ك ھشتا 
ڕگی نداوە ب شوەیكی فراوان ژن دەربكون، 
جا چۆن ڕازی دەبن بب پارە ل بواركی وەكو 
 گل بكن،  خزمت  و  بشداربن  وەرزشـــدا 
ئوەیشدا ئم بۆ ماوەی دوو مانگ بودجیكمان 
وەرنگرت،  چیترمان  دواتر  بم  كرا،  دابین  بۆ 
ھرچندە ئم چندین بزاڤ و چاكییمان ئنجام 
 ل و  ساڵ  دوای  دواتر  نبوو،  مۆتیشمان  و  دا 
وەرگرت،  مۆتمان   مئ  ٢٣-٨-٢٠٠٩ ڕكوتنی 
 شوان زۆر ك شتر وەزارەتی وەرزش وپ چونك

و گرفتی بۆ دروست كردین.“
سرۆكی یانی ئافرەتانی دھۆك ھروەھا ئوەی 
خست ڕوو: ”ئستا دوای ئوەی مۆتی یانكمان 
پاپشتیمان  و  ھاوكاری   ك نازانین  وەرگــرت، 

دەكات.“
(ماھینور عبدو) سبارەت بو جۆرە یارییانی 
ك ل یانكیاندا ئنجام دەدرت و یاریزانكانیان، 
جــۆراوجــۆرمــان  یــاریــی  گلك   مئ” گــوتــی: 
ھبوو،  یاریزانیشمان  ژمارەیك  ھروەھا  ھبوو، 
 ،باسك تۆپی   ل ــوون  ب بریتیی  یارییكانیش 
تۆپی بال، شمشربازی، تۆپی سرمز و تنسی 
سرزەوی، تایكواندۆ و تۆپی پ، ھروەھا یاریزانی 
زۆر بتوانامان ھبوو، بم ئستا ھیچ یاریزانكی 

 بوو بپارەمان ن مئ ماوە، چونكرەكیمان نس
كردە  ڕوویان  ئوانیش   بۆی بدەین،  یاریزانكانی 
یانكانی دیك و ھلی یاریكردنیان بدەستھنا و 

مووچی باشیش وەردەگرن“.
باسكردنی   ل دھۆك  ئافرەتانی  یانی  سرۆكی 
دەت:  و  دەبت  بــردەوام  یانكی  كشكانی 
”یانی ئم تنیا ل كش و گرفت دەنانت و 
ل ینی كارگییشوە نمانتوانیوە كاری خۆمان 
ببین،  بڕوە  خۆمان  چاكیی  و  بدەین  ئنجام 

چونك ئم توانای داراییمان نبوو“.
بۆ  پیڤكانی  درـــژەی   ل  بدوع ماھینور 
”یانی  ڕوو:   خست ئــوەی  ھروەھا  ”وارڤین“ 
ئافرەتان، یكم یانی ژنان ل دەڤری دھۆك، 
ناوەكی  تنیا  ئستا  بم  كایوە،   تھاتب  ك
ماوە، ھرچندە ئم گلك كچی بھرەمندمان 
ل قوتابخان و پیمانگ و كۆلیژەكان دەستنیشان 
كرد و ھنامان یانكمان، كردمانن ب وەرزشوان 
و ھموو پداویستییكانمان بۆ دابین كردن، بم 
ئوان ھموویان ل دەست ئم چوون، ھرچندە 
 كچ لگڵ  كشمان   مئ شوەیك  ھیچ   ب
وەرزشوانكان نبووە، ئوان زۆربیان وەرزشوانی 

پاوان و خاوەن توانای باش بوون“.
بواری  نو   ل زۆری  تمنكی   ك  ،خانم ئو 
 وەیش دەكات كر، باسی ئس وەرزشدا بردووەت
 ،من ژمارەی كچانی وەرزشوان كك دەكانخ
بم ئو دەت: ”ب كچانی وەرزشوان زۆرن، 
بم پاپشتیی ناكرن و ھان نادرن، خكانك 
بكن،  وەرزش  برامبر   بب كچان  دەیانوت 
ئوەیش نابت و وەرزشوانان ب گشتی پویستیان 
ب ھاوكاریی و ئامادە نیی ب خۆڕایی یاری بكات 
و ئگر ئوەشیان بۆ نڕەخست، دەچن كارك 
دەكن بۆ ئوەی بژوی ژیانیان دەست كوت و 

وەرزش ناكن“.
”ئگر  دەت:  ئوەشدا  لگڵ  خان  ماھینور 

:(بدوماھینور ع) ی ئافرەتانی دھۆكرۆكی یانس
 پشتر وەزارەتی وەرزش و لاوان زۆر كش و گرفتی بۆ دروست كردین

 كچانی وەرزشوان زۆرن، بم پاپشتیی ناكرن
دھۆك

(بدوماھینور ع)

ـــــار شـــرم   ئــــمــ زۆرج
ــن و  ــ خــۆمــان دەكــی ل
 چونك دەبین،  خفتبار 
ـــو  ــا كـــرـــی ئ ــت ــش ــ ھ
ـــداوە،  ن شوققیمان 
لی  یــانــكــمــان   كـــ
نیشتجی و ل برامبر 
خاوەن شوققك شرم 

داماندەگرت
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 كچ ئوا  ھبت،  باشمان  دارایی  توانای  و  پارە 
وەرزشوانی پاوانیشمان دەبت“.

 ل بارەگایان  دھۆك  ئافرەتانی  وەرزشــی  یانی 
یانیكی  بۆ  ئمیش   ،بچووكدای شوققیكی 
وەرزشی گونجاو نیی، سرۆكی یانكش دەت: 
”ڕاست، ئم ل شوققیكداین و ھیچ ھۆكیشمان 
ڕاھنانكانمان   مئ  ،نیی ڕاھنان  و  مشق  بۆ 
ھۆی چاكی  و  وەرزشی  پروەردەی  كۆلیژی   ل
 ل م كوەش بكت باسی ئونجام دەدا. دەمئ
زەوییكی   پارچ دھۆك  پارزگاری   ٢٠٠٧ سای 
بۆ  بــم  دا،   مئ  ب متر   ١٥٠٠ ــری  ڕووب  ب
گرفتی  و   شك شارەوانی   ،كزەویی تاپۆكردنی 
زۆری بۆ دروست كردین، جارك دەیانگوت ھشتا 
جاركی  بدەین،  پتان   نیی دیاریكراو  زەوییكی 
دیك دەیانگوت نخشی دھۆك دروست دەكین و 
كارەكان ڕك دەخین، دواجاریش گوتیان دەبت 
دۆر   ھــزار   ٢٠ بی   ،كزەویی  پارچ بری   ل
 ش پرسیارمان لمبدەن، ئ (رر دۆدوو دەفت)
پش   ك كرد،  وەرزشی  دیكی  یانیكی  چند 
ئم زەوییان بۆ ترخان كرابوو، ك ئایا ئوانیش 
زەوییكان،  برامبر  ــراوە  وەرگــی  ل پــارەیــان 
و   نیی شوە  لو  بیاركی  ھیچ   ك ــوت  دەرك
شارەوانی،   چووین دواتر  نــداوە،  پارەی  كس 
ئمجارەش پیان گوتین ك دەبت پارەی ڕسومات 
نیوك  و  ملیۆن   ك بدەن،   كزەویی مامی  و 
دینارە، ئمش گوتمان ھیچ پارەمان نیی، بم 
 تبكر  زەویی نوەكو  ئــوەی  ترسی   ل دواتــر 

فیسڵ)  (كاك  بكرت،  دابش  و   پارچ  پارچ
ك یكك ل دامزرنرانی یانكمان، ل ڕگی 
و  بكات  دابین   كڕسومات پارەی  توانی  خۆیوە 

زەوییك تاپۆ كرا“.

 بدوی ئافرەتانی دھۆك ماھینور عرۆكی یانس
دواجار ئوەی خستڕوو ك چند داواكارییكیان 
برپرسان   ك خواست  ئوەشی  ھیوای  و   یھ
 مئ” گوتی:  ئو  بكن،   جبج داواكانیان 
دەمانوت مانگان بودجیكمان بۆ دابین بكرت، 
ئنجام  چۆن  خۆمان  كاری   مئ دەزانن  ئوكات 
دەدەین، چونك ئم ملوانگیكیشمان دروست 
كردبوو، ھموو شتكیشی بۆ ئامادەكرابوو، بم 
 ك داواكاریشم  من  ببات،  بڕوەی  نھات  كس 
و  خــاوەن   ب بكن   ل خۆمان  ھبن  كسانك 
ئاوڕكمان ل بدەنوە، چونك ل ڕاستیدا ئستا 

ھموو كاركی ئم وەستاوە.
 ل شرم  زۆرجار   مئ گوتی:  ھروەھا  ماھینور 
خۆمان دەكین و خفتبار دەبین، چونك ھشتا 
یانكمان   ك ــداوە،  ن شوققیمان  ئو  كری 
 كشوقق خاوەن  برامبر   ل و   یجنیشت لی 
لو   مئ ڕاستی   ب  چونك داماندەگرت،  شرم 
جامی  و  ئنجام  و  زۆر  سركوتنی  شوققیدا 
چندین پاوانیتییمان بدەستھناوە و ھیوادارین 
كشكانمان چارەسر بكرت و بتوانین یانكمان 
زیندوو بكینوە و بۆ نو خول و پاوانیتییكان 

بگڕینوە“.
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ھز علی

پارزگاری   ٢٠٠٧ سای   ل
 كی بزەویی دھۆك پارچ
 مئ تر بری ١٥٠٠ مڕووب
تاپۆكردنی  بــۆ  بـــم  دا، 
 ششارەوانی ك ،كزەویی
و گرفتی زۆری بۆ دروست 
دەیانگوت  جارك  كردین، 
ھشتا زەوییكی دیاریكراو 
جاركی  بدەین،  پتان   نیی
نخشی  دەیانگوت   دیك
دەكین  دروســت  دھــۆك 
دەخین،  ڕك  كارەكان  و 
دەبت  گوتیان  دواجاریش 
 ،كزەویی  پارچ بــری   ل
(دوو  ٢٠ ھــزار دۆر   بی 

www.neدەفتر دۆر) بدەن
tew

e.c
om
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 ل ــكـــــری دەروونـــــی، جــۆر ــاش زەب پــشــــوی پ
خانی   تدەچ و  دەروونــی  نخۆشی  جۆرەكانی 
رووبڕووبوونوەو  بھۆی  تووشبوو،  دڕاوكوە. 
بیستنی“سترسك“ ك گوشاركی زۆر توندی ھبت، 
توندوتیژییكی   ك دەروونی  گورزكی  بھۆی  یان 
 خۆشییو نتووشی ئ trauma)) تخت بزۆر س
دەبت. بلای زۆربی كسكانوە،( ئشكنجدان، 
ھــۆكــارە  كوشتن)  حاتی  تــقــیــنــوەو  جــنــگ، 

سرەكییكانی دروستبوونی ئو نخۆشیین.

جنگ تووشی كردم
و  پنج ساڵ  و  تمن چل  ژنكی   ،دیقحلام سئ
بغدایو  شاری  خكی  ئحلام،   .رەبع برەگز 
پزیشكانی  رنمایی  لژر  ھولر،  دەروونی  لیكی 
لسردەمی  لوەدەكات،  باسی  وەك   .دای دەروونی 
شڕو  بینینی  بھۆی   ،٢٠٠٣ لسای  بعس  رژمی 
دەروونـــی  نخۆشی  تــووشــی  زۆرەوە،  كوشتاری 
بارودۆخی  كۆنتۆی  نیتوانیوە  تائستاش  ھاتووەو 
جنگی  بــردەوام   وانش  ،چونك بكات.  دەروونــی 
٢٠٠٣ـی عراقی  دتوە یاد و ھراسانی دەكات. ئو 
نایشارتوە ك سردانی چندین پزیشكی پسپۆڕی 
وەرنگرتووەو  دەیت:“سوودم  وەك  بم  كردووە، 

لحاتكی دەروونی ناجگیردا دەژیم“.
 شوبۆ خلیل، ك ھاووتییكی ھولریی، كچكی 
 ڕاوكخۆشی دتووشی ن ،ن بیست و نۆ سامت
كسك،  كوشتنی  بینینی  بھۆی  شوبۆ،  بــووە. 
تووشی ئو نخۆشیی بووەو دەت، ناتوانم بتنیا 
ھاوسرگیریش  بیاری  ناتوانم  بمنموەو  لماڵ 
لاناچت“.  لبرچاومو   ینو ئم  بدەم،“بردەوام 
پیاوكی  ھولرەو  شاری  خكی   ،بدوع علی 
تووشبوونكی  ھۆكاری   .سا دوو  پنجاو  تمن 
و  پشمرگبووم  خۆی  دەگتوە،“كاتی  بمجۆرە 
ئمش  بووم،  بریندار  تقییوەو  لبرقاچم  مینك 
وایكرد ك قاچكم لدەست بدەم. دوای چاكبوونوەم، 
لبرئوەی  بكم.  پشمرگایتی  كاری  نمتوانی 
بھۆی  دوایی  شژابوو.  دەروونیم  باری  ماوەیك 
سرقاڵ بوونم بكاری دووكان و قرەباغی بازارەوە 

ووردە ووردە نخۆشییكم بیر چووەوە. 

رژەی تووشبوون
سبارەت برژەی تووشبوون بم نخۆشیی، پسپۆڕی 
نخۆشیی دەروونییكان د. ئومد قادر تھا، دەت، 

رژەی تووشبوون بشوەیكی گشتی لماوەی تمنی 
مرۆڤكاندا نزیكی ٨٠٪ـی دانیشتووان دەگتوە. د. 
ئومد دەت لئافرەتدا ١٠ تا ١٢ ٪ی ژنان تووشی 
 ٦ تا   ٥  ژەكر لپیاوانیشدا  و  دەبن   كخۆشیین
پیاوان  ئوەندەی  دوو  ئافرەتان،  واتــا  دەبت.   ٪
ئم   ك دەخاتڕوو  ئوە  دكتۆرە  ئو  تووشدەبن. 
نخۆشیی لھموو تمنكدا مرۆڤ تووشی دەبت، 
 نجیدان، چونكنی گمتم زۆرترین تووشبووان لب
زیاتر رووبڕووی كشو زەبرەكان دەبنوە. ھروەھا 
دەگــۆڕدرت،   ژەكر تر  مرۆڤكی  بۆ  مرۆڤكوە   ل
چونك توانای برگری دەروونی مرۆڤكان، جیاوازە. 

ھۆكارەكانی
 ،رە گرنگر، ھۆكاری ھسستر stressor :مكی
چوونك سترسر نبت p.t.s.d. دروست نابت. 
 شینت پدەب ،نیی بتنیا ھۆكار  بم سترسر 
یاخود ئامادەیی سایكۆلۆژی، بایۆلۆژی و كۆمیتی، 

ھبت.

     Risk factorدووەم: ھۆكاری ریسك
١)بوونی زەبری دەروونی ل تمنی مندایدا.

٢) پشتر توندوتیژی برامبر كرابت.
٣)بوونی توندوتیژی خزانی.

٤)ئوانی دەستدرژی سكسییان كراوەت سر. 
٥)بارودۆخی ئافرەت خۆی گونجاوە بۆ تووشبوون.

 .مك كشكانیان  شیكاری  توانای   ك ٦)ئوانی 
وات كم سلیقن، ل شیكردنوەو رووبڕووبوونوەی 

كشكان.
 Biological :كانم: ھۆكارە بایۆلۆژیییھۆكاری س

 Factors
 وە لزانگو كان، واتھۆكارە بۆماوەیی بریتیین ل 

باوباپیرانوە بۆ وەچكانیان. 
ــــرە دەمـــاریـــیـــكـــان  ــــن ــــی شــــــــژانــــی گ
كۆمك   ل بریتین   ك  (neurotransmitters)
نور  وەك  دەردەدرــن،  دەمارەكان  كۆتایی   ل ماددە 

ئدرینالین. 

 نیشانكانی: 
بشوەی   ــ رووداوەك ونی  دووبارەبوونوەی   (١
گڕانوەی بردەوامی رووداوەك لشوەی ھرشكی 

.كر بیری مرۆڤردەوام بۆ سب
٢) بینینی خونی ناخۆش ب بردەوامی.

٣) نخۆشك واھست دەكات ك رووداوەك دووبارە 

دەبتوە.
شتك  ـــڕووی  رووب كاتك  دەروونــی  شژانی   (٤

دەبتوە ك رووداوەكی بیر دنتوە.

خۆپاراستن
ھودان بۆ دووركوتنوە ل ھموو ئو بیركردنوەو 
ھست و وتووژانی ك پیوەندییان برووداوەكوە 
چالاكی  لو  دوورخستنوە  خۆ  بۆ  ھودان   .یھ
تووشبوو  ــن  دەك كــوا  كسانی  ئــو  و  شون  و 

روداوەكی ببیربتوە. 
لمانی  دوانی  كموە  بلاینی  ئاگایی  نیشانكانی 

خوارەوەی ھبت. 
بردەوامبوون  یان  لكوتن،  خو  بزەحمت   (١

لخو. 
)٢) گرژی و نۆبی ھچوون.

 (یقڤ) ٣) زۆر ئاگایی
٤) زۆربوونی وەمدانوەی جستیی. 

باسمان   ك نیشانانی  لو  جیا  ئومد،  د.  ببوای 
كرد، ھندێ نیشانی تری وەك شرمكردن و چالاكی 
كۆمیتی لگڵ ھندێ رەفتاری نادروست بۆ زابوون 
بسر حاتكدا وەك پنابردن بر جگرەكشان و 
می خواردنوەش لكسی تووشبوو بدیار دەكون. 
جگ لA.s.d . بۆ دەستنیشانكردنی Ptsd دەبت، 
نیشانكانی كۆمی (١، ٢، ٣،) بلاینی كموە 
 بكات كار  و  بخاینت  مانگ  یك  ماوەی  و  ھبت 
سر توانای كاركردن و پیوەندیی كۆمیتییكانی 
 .P.t.s.d بین  دەتوانیین   واتك  .كخۆشن

.ـ .A.s.d ژكراوەیدر

چارەسر 
باسكردنی  بۆ  نخۆش  پشتگیریكردنی  و  ھاندان   (١
خۆی  چــۆن   ك نخۆش  تگیاندنی   .رووداوەكـــ
نخۆش   نموون بۆ   .نبگونج  كبارودۆخ لگڵ 
بكرت.  خـــاوبـــوونـــوە   Relaxation ــــری  ف
 Cognitive ئیدراكی.(  و  رەفتاری  چــارەســری 

 (BehavioralTherapy
چاودری  لژر   ك دەرمانوە  بھۆی  چارەسر   (٢

پزیشكدا بت.

P.t.s.d. --  A.s.d :وی پاش زەبری دەروونیشپ 
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بگوتی پسپۆڕانی بواری ئافرەتان، ئو ژنانی 
لكاتی سكپی یكمدا تووشی نخۆشی شكرە 
ھاتوون، لسكپی دواتریشیانوە تووش دەبنوەو 
لیان دەبت نخۆشییكی درژخاین. پزیشكان، 
خشتیكی  دانانی   خۆشیین لو  رگرتن  بۆ 
بچارەسر  ژەمی خواردن،  زیادكردنی  و  خۆراك 

دەزانن.

شكرە چیی؟
بریتیی لزیادبوونی رژەی شكر لخوندا. ئگر 
بووندا  برۆژوو  لحاتی  ل١٢٦ملگم   كرەكش
یان لحاتی بر لنانخواردن زیاتربوو، یان دوو 
كاتژمر پاش نانخواردن بگات ٢٠٠ ملگم بۆ ژن، 
ھاتوو  ئگر  دووگیان،  ژنی  بۆ  بم   .ئاسایی
زیاتر  ١٢٠ملگم   ل لنانخواردن  بر  رژەی شكر 
بوو، یان دوو كاتژمر دوای نانخواردن ل ١٤٠ملگم 

زیاتر بت، ئوا بنخۆشی شكرە دادەنرت.

ھۆكارەكانی تووشبوون؟ 
 خۆشییم نھۆكارەكانی تووشبوون ببارەت بس
و  ئافرەتان  نخۆشییكانی  ــواری  ب پسپۆڕی 
سرۆكی بشی نخۆشی شكرە لنخۆشخانی 
دەت،  علاف  محمود  شھلا  د.  لدایكبوون، 
ئنسۆلین  رــژەی  كمبوونی  بھۆی  شكرە 
لھاتوویی  كمی  لبر  روودەدات،  لخوندا 
خانكانی یان بھۆی دوورگی لانگرھانز لرژنی 

پنكریاسدا.

نیشانكانی شكرە؟ 
لزۆر   بریتیی شكرە،  نخۆشی  نیشانكانی 
میزكردن لشو و رۆژدا. ھستكردن بتینوتی. 
ھوكردنی  وەك،  للشدا  ھوكردن  زۆربوونی 
زاوزێ،  كۆئندامی  خورانی  ــردەوام  ب میزەڕۆ، 
ھستكردن  بــكــرووەكــان.  ھــوكــردن  بھۆی 

ببتاقتی. 

گرفتكانی شكرە؟
نكرا  لخوندا كۆنترۆڵ  ئگر نخۆشی شكرە 

ھۆی   تبب لداھاتوودا   ك  یھ ئوە  ئگری 
سبوونی  گورچیلكان،  وەستانی  بــوون،  كور 
و  خون  گوشاری  زیادبوونی  و   پ و  دەســت 
جۆرەھا  و  دڵ  بنخۆشییكانی  تووشبوون 
ھۆی   تدەب لــژنــانــدا  ھــروەھــا  نخۆشیتر. 

تكچوونی ھۆرمۆنكان.

تووشبوان چی دەن:
ھــولــــرەو  ــیــشــتــووی  دان ــد،  ــحــم ئ  ناجیی
بھۆی   .یھ مندای  شش  تمنی٣٧ساو 
تووشبوون بنخۆشی شكرە لكاتی دووگیانیدا، 
خشتیكوە  لڕیگی  تایبتی  خۆراكی  پزیشك 
زۆر   خۆشیین ئم  لدەست  حای  دانــاوەو  بۆ 
خراپ. بپی پشكنینی شكرە، بۆی دەركوتووە 
نخۆشییی  ــم  ئ پشووی  لسككانی   كــ
 ،رزترە. ناجیی بژەكمجارە رم ئبووە، بھ
نخۆشییكی   بووەت شكرە  گوتی:“نخۆشی 
لشم  كشی  بوھۆیشوە  و  بۆم  درژخاین 
زیادی كردووە“. شن كریم، نیشتجی پارزگای 
 ،شن  .سا پنج  و  بیست  تمنی  ھولرەو 
ئم   ك لوەدەكات  باس  سكپیدایو  لقۆناغی 
شكرە  تووشی  بوھۆیوە  نۆبرەیو  سكی 
 ك گوتووە  شنیان   ب پزیشككان  ھــاتــووە. 
مندالكت بوو، شكرەكت نامنت، بم دوایی 

دیسان لكاتی سكپیدا تووشی دەبیتوە.
 بووەتن تمنم   دە علی،  ئاراز  ھروەھا   
دایكم  پشتر  بم   .یھ مندام   ٣ و  ٣٠ســاڵ 
شكرەی ھبوو، ئیتر لكاتی دوو گیانی لمندای 
دووەمدا تووشی نخۆشی شكرە ھاتم و تائستاش 

ئو نخۆشییم ھر ماوە.

نخۆشی شكرە و كاتی دووگیانی 
ئگر كسی توشبوو بنخۆشی شكرە، لپش 
سكپیدا یان لكاتی سكپیدا بوو، ئوا دوای چل 
 بۆی نامنت.   كخۆشیین مندابوون  رۆژی 
پویست رژەی شكر لكاتی سكپیدا لنوان٢٤ 
دەبت   چونك بكرتوە،  تاقی   فتھ  ٢٨ تا 
ئاگاداری ئوەش بین ك ئافرەتی دووگیان ئگر 

ھاتوو بھۆی سكپیوە تووشی نخۆشی شكرە 
سكپیدا  لكاتی  دیسان  لداھاتوودا  ئوا  بوو، 
تووشی دەبتوە. رژەی تووشبوونكیشی (٦٠ 
نخۆشی  ھۆیوە  بو   رەنگ و  دەبت   ٪(٨٠ بۆ 

درژخاینی لبكوتوە.

گرفتكانی شكرە و ژنانی سكپ؟
شكرە، دەبت ھۆی لبارچوونی چندجارە. مردنی 
كۆرپل لناو منداداندا. زیادبوونی ئاوی سكپی. 
خون.  گوشاری  زیادبوونی  پشكی.  وشی 
تووشبوونی  لدایكبوون.  پاش   لكۆرپ مردنی 
لدایكبوونی  (زەردك).  بــزەردۆیــی   لكۆرپ

مندای قبارە گورەو شوانی زكماكی. 

چارەسری شكرەی سكپی چیی؟
دوو  ئافرەتی  ئگر  د.شھلا،  قسكانی  بپی 
گیان بر لسكپی شكرەی ھبوو، ئوا دەبت 
شكرەكی  ببت  سكی  ــوەی  ل بر  دوومانگ 

بمشوەیی خوارەوە كۆنتۆڵ بكرت:
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 نخۆشی شكرە ل كاتی دووگیانیدا

د.شھلا علاف

www.ne
tew

e.c
om



47

شیلان یاسین

_ ركخستنی خۆراك .
ركخستنی  لسر  راھنان  و  مشقكردن   _

خۆراك.
_ بكارھنانی دەرمانی پویست ( حبی دژی 
چارەسركردندا  لكاتی  ئنسۆلین)  یان  شكرە 
ملگم   ١٢٠ تا   ٩٠ لنوانی  رژەی شكر  دەبت، 

بت. بر لنانی بیانی و ئوارە.
بنخۆشی  تووشبوون  لكاتی  مندابوون،   _
چاودری  لژر   خۆشخاننل  دەبــ شكرە، 
كۆنتۆكردنی   چونك بت،  تایبتمند  پزیشكی 

شكرە دەبت ھۆی لدایكبوونی سروشتی. 

شكرە  بنخۆشی  تووشبوون  فاكترەكانی 
چین؟

١) گورەیی تمن،( زیاتر ل٣٥سای) 
لناوەندی  بتایبتی  قوی  و  زیاد  كشی   (٢

سك.
٣) ھبوونی نخۆشی شكرە لیكك لئندامانی 

بنماوە. 
پشوو  سكپی  لكاتی  بشكرە  تووشبوون   (٤
یان لدایكبوونی منداك كشی ل٤،٠ كگم زیاتر 

بت.
منداڵ  مردنی  مردوو،  منداكی  لدایكبوونی   (٥
منداكی  لدایكبوونی  یان  لدایكبوون،  پاش 

ناتواو.

ركخستنی خۆراكی ژنی دووگیان
 ویستپ عــلاف،  شھلا  د.  قسكانی  بپی 
نخۆشی   كــ  سكپ ئافرەتكی  ھــر  لــســر 
ئوانی ك تووشی شكرە  یان   ،یكرەی ھش
دانبن.  لنانخواردن  سكپیدا  لكاتی  دەبن، 
بخرت  پشتگوێ  سرەكی  ژەمكی  ھیچ  نابت 
كاتژمر  لپنچ  ژەمكانیش  مــاوەی  دەبت  و 
تنپڕت. بكو پویست دوو ژەمی تریش زیاد 
 ت. چونكزبندا دانخوكر لژەی شبكات، تار
دابزینی شكر گرفت بۆ كۆرپلكو ئافرەتكش 
و  لش  لرزینی   .كوت  د وەك  دروستدەكات. 

 .شكگتووشبوون ب

خشتی خۆراك
ئافرەتی دووگیان دەبت س ژەم سرەكییكی 
لنوانیاندا  تریش  ژەمی  و  بخوات  بڕكی  خۆی 

زیاد بكات:
ژەمی بیانی: 

نیو نان یان كوپك شیر، بچوری، یان نیو كوپ 
ماستی بچوری، لگڵ نیو سندی.

ژەمی نوانیان: 
نیو مۆز یان نیو سو یان نیو پرتقای قبارە 

ناوەند، نیو كوپ بقولیاتی برژاو. 
ژەمی نیوەڕۆ: 

نیو كۆپ لفاسۆلیا، لۆبیاو پاقل، یان ٥٠گم یك 
ماسی  یان  مریشك،  سینگی  خــوارەوە:  لمانی 

كوپ  نیو  سووركراوە.  بفن  یان  بھم  لنراو 
لنیسك، یان نۆك لگڵ نیو كوپ برنجی كوو. 
 دەنك و خیار. ھشت  لگڵ خاس   ماتت نیو 
زەیتوونی رەشی گورە، یان دە دەنك زەیتوونی 

سوز.

ژەمی نوانیان:
یان  ناوەند  قبارە  سوی  نیو  بچوری.  ماستی 

نیو پرتقاڵ یان نیو سندی.

ژەمی ئوارە:
سووركراوە.  پتاتی  یك  ســوزەوات،  شۆربای 
ھشت  لگڵ  برژاو  مریشكی  لسینگی  گم   ٥٠
زەیتوونی   دەنك دە  یان  رەش  زەیتوونی   دەنك
تری  ساسكی  جۆرە  ھر  یان  مایۆنیز،  سوز. 

كمچوری.

ژەمی پش نووستن:
٣ كوپ دەنك شامی بچوری. ھندك چرەزات. 
سپی.  پنیری  گم   ٣٠ برژاو.  مریشكی   فل نیو 
یك  كراكر.  ھندك پسكیتی  بچوری.  ماستی 

www.neكوپ شیری بچوری.
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 ك ئوەدەخاتڕوو  ئافرەتان  بواری  پزیشككی 
سووڕی مانگانی كچان، لتمنی ھشت سایدا 
پزیشكی  للاین  دەبت  نائاساییو  حاتكی 
ھۆكارەكانی  و  ببینرت  تایبتوە  پسپۆڕی 
 نموون پزیشكك،  ھاوكات  بكرت.  دەستنیشان 
نۆ  تمنی   ل بر   ك دەھنتوە  كچكی   ب

سای، كوتووەت نو سووڕی مانگانوە. 
 رج نییئافرەتان، م بگوتی پسپۆڕانی بواری 
ھموو كچان لتمنكی دیاریكراودا بكون نو 
گشتی،  بشوەیكی  بم  مانگانوە،  سووڕی 
یكمین سووڕی مانگانی كچان، لنوان تمنی 
١٢ بۆ ١٤ سان روودەدات. تمنی مامناوەندی 
كوتنسر سووڕی مانگان ل ١٢,٥ سایدایو 
تاتمنی٤٥ بۆ ٥٥ سای بردەوام دەبت. بپی 
قسی پسپۆڕانی بواری ژنان، بشوەیكی گشتی 
 وننیان ٥٠٠ جار دەكمژایی تدرئافرەتان، ب
شــارەزایــان،  بگوتی   .مانگان ســووڕی  سر 
ــن.  دەب باق  ــوڕان،  ــك ل ــر  ب ســاڵ  دوو  كچان 
تناسولی  ناوچی   ل تووك  باقبووندا،  لكاتی 
خون  پاشان  و  دەبت  ــورە  گ سینگی  دــت. 
دەبینت و بای درژ دەبت و زیپكی لدت. 
و  دەكات  بگشكردن  دەست  ھلكدانكانی 
ھلك دروستدەبت، واتا بدیاردەكوت ك ئو 
كچ ئامادەیی ھی بۆ زاوزێ. بم لتمنكی 
لھندك  نامۆ  حاتی  ھندكجار  زوودا  زۆر 
لتمنی  بر  ھندكجاریش،  روودەدات.  كسدا 
ھشت سای دەكون سووڕی مانگان ك ئوەش 
دەبت.  تووشی  منداڵ   ،نیی ئاسایی  حاتكی 
چونك ھشتا نگیشتووەت تمنی ھرزەكاری 
 و منداش ئموتووە. بنی خۆی كمش تو پ
دەبت.  نیگرانی  و  لئاۆزی  جۆرك  تووشی 
نازانت بۆ یاریكردن بۆ نو مندان بچت، یان 
جۆرە  بكات.  گورەكان  لگڵ  ھسووكوت 
ترس و شرمك دایدەگرت ك لم بچووكییوە 
لقوتابخانو  یان  ھاتووە.   تحا ئم  تووشی 

لناو ھاوڕكانیدا، گرفتی دەروونی و ناڕكی باری 
دەروونی و ئاۆزی تووشی دـت. 

و  ئافرەتان  نخۆشییكانی  ــواری  ب پسپۆڕی 
فرەج،  فایق  ــاك  د.رون نزۆكی  و  مندابوون 
سبارەت بسووڕی مانگانی ژنان دەت:“ئگر 
لتمنی پش دەسایدا، ئم حات بینرا، یان 
ئوا  روویندا،  سای  چواردە  دوای  تمنی  تا 
بر  منداڵ،  ھندكجار  دەژمردرت.  بنائاسایی 
 ك دت   تحا ئم  تووشی  سای  لھشت 
 بۆی  ،(IDIOPATHIC) نییو  ئاسایی  ئمش 
پسپۆڕی  پزیشكی  پیشانی   مندا ئو  دەبت 

نخۆشییكانی ئافرەتان، بدرت.

ھۆكارەكانی
 یھ رۆی  بۆماوەیی جینات،   ك لوەی   جگ 
لزوو توشبوونی كچان بسووڕی مانگان،ھندك 

:وانن لھۆكاری تریش ھ
ــــرێ، لـــســـر غـــــودەی كــچــری  ـــی گ ـــوون ١)ب
لسر   (SUPERCINAL GRANDI)
 كگر ــردنــی  لاب حاتشدا  ــو  ل  .گورچیل

 .ویستپ
غــودەی  ھۆرمۆنی  (دەمـــاغ)  مشك  ٢)كاتك 
نوخامی دەردەدات، كاردەكات سر ھلكدانكان 
یان زیادبوونی ھۆرمۆناتی مین ( ئیسترۆجین) 
لم  ھر  ئــوەش   ك ھۆرمۆنكان  زۆردەردانـــی 
دەكــات.  دروســت   ككچ بۆ   شك تمنوە 
چونك لتمنی زۆر زووە. كچی ئم حاتی 
بسر ھاتووە. واتا گۆڕانكاری ھۆرمۆنات وادەكات 

باقبوون پش بكوت.
كیفلی  ــــدرۆ  ــــای (ھ ــشــك  ــ م ٣)ھـــــۆكـــــاری 
مشكدا،  ناوچی   ل ـــان  HYDROCEPHALY)ی
 كخۆشیین جۆرە  (سحایا،  یان   یھ گرێ 
ھوكردنی  یان  دەبت)  منداڵ  دەماغی  تووشی 

 ( ENCEPHALITI ) .شكم
٤)نخۆشی كمی كالسیۆم( RICHET) و دەست 
و  لش  گشی  بمش  دەبت،  شواو  قاچ  و 

سر، ركوپك نابت. 
MCC UNE-)ندرۆمس البرایت  ٥)نخۆشی 

(ALBRIGHT SYNDROME

ــــاد  ــــات زی ــــــرێ، ھــــۆرمــــۆن ـــــی گ ـــــوون ٦)ب

پزیشكك: گۆڕانكاری ھۆرمونكان باقبوون پش دەخات 
باقبوونی پشین ل كچاندا 

د.روناك فایق فرەج
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 GONDOTDTROPHIN).ـــــــــــــــــات دەك
(SECRETING TUMOUR

وەردەگرت  ئیسترۆجین  ھۆرمۆنی   كخۆش٧)ن
لمندای، ئگر ھاتوو تووشی نخۆشی پست 
بوو ك ئوەش دەبت ھۆكاری زوو كوتنسر 

 .سووڕی مانگان
سای  بھشت  خۆی  كاتی   كدایك ٨)ئگر 

عادە بووبت.

 ،مانگان ئمجۆرەی سووڕی   ك بزانیین،  دەبت 
 ،دایكدای لسكی   ك كچ   .یلكھ  ب بزۆری 
لدایك   ك ھگرتووە.  ھلكی  ملیۆن  حوت 
دەبت، دەبت یك ملیۆن. لتمنی باقبووندا، 
دەچت،  لناو   لكھ سد  پنج  تا  سد  چوار 
بزۆری   بۆی جا  نائومدی.  تمنی  قۆناغی  تا 
 لكھ ،ككردنی كچشدا تادوای گنمم تل
ساڵ  پینج  بــمــاوەی  ئمش  نابت.  دروســت 
دەگمن  حاتی  ھندك  بم  دروستدەبت، 
ھی ك كچك تمنی نۆ سان بووە مندای 
مانگانو  ســووڕی  ناو   چووەت زوو  واتا  بــووە. 
لــســووڕی  ساك  دوای  ــكــردووەو  شــووی زوو 
ھلكدانكانی  ــا  وات بـــووە،  سكی   ،مانگان
گیشتووەت گشی تواو. ئم پسپۆڕەی بواری 
نخۆشییكانی ئافرەتان پیوای، قوی لسر 
 ك منداكش  نییو  كاریگری   تحا ئم 
 تم حاژەی ئت. رت ئاسایی دەبدایك دەبل
زۆر كم،“لھر پنجا ھزار كس، یك كس 
تووشی دەبت“. د.روناك، جخت لسر كمی 
من   سا چل  ”مــاوەی  دەكاتوە،   تحا ئو 
بم  نبینیوە،  حاتم  ئم  تائستا  پزیشكم، 
زانستییوە  للاینی  ھیو  بوونی   ك دەزانــم 

باسی لوە كراوە“.

ناو سووڕی   وتك سای  نۆ   ل بر  ”كچكم   
مانگانوە“

دكتۆر ریما جورج، ك دانیشتووی شارۆچكی 

كچكی  زووباقبوونی   ل باس   ،نكاوەیع
 وتووەتكی زۆر زوودا كنمتل دەكات ك
ناو سووڕی مانگانو دەت:“كچكم پش 
ناو   وتك ساڵ   ٩  بگات تمنی  ئــوەی 
سووڕی مانگان. من خۆم لتمنی دوانزە 
ساندا كوتم ناو سووڕی مانگانوە“. ئو 
دكتۆرە ئوە پشت راستدەكاتوە ك ھندێ 

لكچان لتمنكی زۆر زوودا باق دەبن.
 

:تم حادەستنیشانكردنی ئ
ھر  ــان،  ژن ــواری  ب پزیشكی  ئــو  ــرای  ب
 ویستپ ھبت،  بوونی   ك وا  حاتكی 
دایك  بیبینن.  ئافرەتان  و  مندان  پسپۆڕی 
تبگینت،  منداڵ  و  ھبت  رۆی  دەبت 
لگڵ  ئاساییو  حاتیكی  ــوەش  ئ  ك
ئگر  دەبت،  چارەسر  كچدا  گورەبوونی 
منداك لتمنی ھشت ساییوە، سووڕی 
 كتحا ئوا  پكرد،  دەستی  مانگانی 

نائاساییو دەبت منداك بۆ لای پزیشك 
گۆڕانكارییكان  رگیوە  لــو  و  ببرت 
و  راگیرن  ھۆرمۆناتكان  و  بوەستندرت 
گریكانی لاببرن. رگی دەستنیشانكردنی 
ئو حاتش پشكنین و تیشكی رەنین، یان 

.تیشكی ئاسایی و پشكنینی ھۆرمۆنیی

چارەسر كردن 
ئاستی رۆشنبیری دایك و ھاوكاری دایك بۆ 
كچان، رۆی ل چارەسركردنی ئو مندادا 
 ت. چونكد تم حاتووشی ئ ك یھ
ئگر شتك جینی( بۆماوە) بت، دەرمانی 
لتمنی  تا  وەردەگیرت،  بۆ  پویستی 
و  ھبت  ھۆرمۆنی  ھاوسنگی  سای  یانزە 

بشوەیكی سروشتی گش بكات. 

ئا: شیلان یاسین 

پۆفایل
 د. روناك فایق فرج

_سای ١٩٦٦ كۆلیژی پزیشكی زانكۆی بغدای تواو كردووە.
_ سالی ١٩٧١ ل ئیرلندا دیپلۆمی وەرگرتووە.

_ ١٩٧٣دكتۆرای وەرگرتووە و ل ١٩٧٤ تا ٢٠٠١ ل بغداد مامۆستای كۆلژی پزیشكی بووە.
 _ماوەی دوو سا ل كۆلژی پزیشكی بشی ئافرەتان وان دەتوە.

_ لنخۆشخانی لدایكبوون و مندانی ھولر، كاردەكات.
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٣/٢١-٢٠-٤ 
ب گشتی لسر ئاستی كارەكت رۆژكی باش، ھست 
ب چالاكی و زیندوتی دەكیت و ئارەزووی بجھنانی 
باشترە  وا  سۆزدارییوە  لرووی  دەكیت،  ئرككانت 
لگیدا  و  بجبھنیت  خۆشویستكت  ــاری  داواك

بچیت دەرەوە.

 ٤/٢١-٢٠-٥ 
ئمرۆ ھواكی خۆشت لبواری كارەكتدا پدەگات، 
بمزوان باری دارایت زۆر باش دەبت. بروبرەكت 
كۆمك   ،رازیــ لكارەكانت  پتو  زۆری  متمانی 
دوورت  لخۆشویستكت   ك پش   تد موعیدت 

دەخاتوە.

٥/٢١-٦/٢١ 
ئمۆ كارەكانت وەك پویست نارۆن ك دەبت ھۆی 
 مئ من بیت چونكھ م باشتروایتووڕە بوونت ب
ھیچ كشیك چارەسر ناكات. لرووی سۆزدارییوە 
سربخۆت  كسایتیكی  و  بیت  توندتر   باشتروای

ھبت.

 ٦/٢٢-٧/٢٢ 
 ویستپ  رشانسل زۆرت  كاروباركی  ئمرۆ 
جبجیان بكیت ئمش تووشی ھیلاكیت دەكات. 
ھوبدە كمك پشوو بدەیت، ئمۆ خۆشویستكت 

دەبینیت و كاتكی خۆشی لگڵ بسر دەبیت.

 ٧/٢٣-٨/٢٢
ھست ب خمۆكی دەكیت ب ھۆی كارەكانتوە 
شوازی  ھوبدە  ـــت،  دەدەی ئنجامیان   كــ
كارەكت بگۆڕیت، ئم ماوەی رۆمانسی دەبت و 
كشوھوای خۆشویستی بسرتدا زاڵ دەبت. 

 ٨/٢٣-٩/٢٢
كسی  لبووچونكانی  ــوێ  گ و   بم لــوتــبــرز 
برامبرت بگرەو لسر بۆچوونكانی خۆت پداگری 
لگڵ  دەبیت  دژوار  ھوستكی  تووشی   ،كم
خۆشویستكت، ھوبدە داوای لبووردنی لبكیت 

و پاساو بۆ ھوستكت بھنیتوە.

 ٩/٢٣-١٠/٢٣ 
ھــاوكــارەكــانــت  لای  ــاش  ب سرنجكی  ھــوــبــدە 
دەتوانیت  راستقینكت   زەردەخب بجبھیت، 
زۆر شت بدەست بھنیت، لم ماوەی ھیچ بیاركی 
بخت   چونك مدە  سۆزدارییوە  لباری   لپب

یاوەرت نابت.

١٠/٢٣-١١/٢١ 
رگا مدە ھچوون و تووڕەبونكانت كاریگری 
ھبت،  ھاوڕكتدا  لگڵ  پیوەندی  لسر 
لرووی  وەربگریت،  بئاسایی  شتكان  ھوبدە 
نگونجاو  بكسكی  گرنگی  ــیــوە  ســۆزداری

دەدەیت، پویست زیاتر ب عق بیربكیتوە.

١١/٢٢-٢١-١٢
و  گفتوگۆ  لــســر  بیت  ــــردەوام  ب ھــوــبــدە 
 شك دەتوانیت  شوازە  بم   چونك دیالۆگ 
رووی   ل بكیت،  چارەسر  ھواسراوەكانت 
سۆزدارییوە بھیوا دەبیت لكسك ك پشتر 

سرسام بوویت پی.

١٢/٢٢-١/١٩ 
بم   ،باش گشتی  بشوەیكی   ماوەی ئم 
 گــن، ر ــب ــت كــــكــ ن ــان ــارەك ھــوــبــدە ك
بدروستبوونی كش مدە لنوان خۆشویست 

و بنماكت.

١/٢٠-٢/١٨ 
ــوە و چژ  ــردن ــارك ــــرووی ك ل  ــی بــاشــ ــك رۆژ
ھیچ  وەردەگــریــت،  ئرككانت  لجبجكردنی 
بنك مدە تاتواو دنیا نبیت ل جبجكردنی 

چونك دەرئنجامكی باش نابت.

نھنگ ٢/١٩-٣/٢٠
ھودەدەیت كارەكان بڕێ بكیت تا بارودۆخكان 
ئاگاداری  دەبتوە،  یكلایی  تۆ  لبرژەوەندی 
 چونك  ،ب خۆشویستكت  تندروستی  باری 

.پشتیوانی تۆیویستی بو پئ

دوانگاكاوڕ

گوگنمشرقرژاڵ

كواندووپشكترازوو

نھنگستگیسك

كوان

گا كاوڕكاوڕكاوڕ

٩

گوگنم قرژاڵ

١٢

كوانكوان ترازوو

سرسام بوویت پی.

٢-٢-٣/٢٠-

نھنگ
دەدەیت، پویست زیاتر ب عق بیربكیتوە.

تس گیسك

ئسترەكان
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گنم شامی:

 Zea Mays ــایــی:  گــی پــزیــشــكــی  ــانــگــی  ــاوب ن
چارەسركردنی  بۆ  نودەوتیدا  گیایی  لپزیشكی 
 Renal disorder  گورچیل ناتواوییكانی 
 dysuria كاتی میزگیراندات لتایبت. بكاردب
بھۆی ھوكردنی پرۆستات Prostatits ك میزدان 
 Urinationمیزكردنیش ــرداری  ك خاودەكاتوەو 
ئاسان دەكات. ئمش بھۆی بوونی رژەیكی زۆر 
لماددەی پۆتاسیۆم K+ ل پكھاتكیدا. ھروەھا 
  Bile Secretion جگر  زراوی  دەردانی  كرداری 
 Hypertension نرزی فشاری خوكدەخات و بر
لناو  ماددانی  ئو  لگرنگترین   . دەكاتوە  كم 

 Potassium(K+)، ــن:  ھ دا    Zea Mays
 Lanoline، Mycenae، Vitamin K، Vitamin
   Parasite كخۆرجۆرە مش ،ی ئاماژەیج . C
لسری دەژی بناوی Ustilago Zeae ك ھر 
خراكردنی  بۆ  مكسیكۆ،  زۆنی  گلی  لكۆنوە 
 Normal Vaginal ئاسایی  مندابوونی   كرداری 
مندادان  خونبربوونی  راگرتنی  و   Delivery
ــردووە.  ب بكاریان   Uterus Hemorrhage
 Skin پستیش  برینی  تیماركردنی  بۆ  ھروەھا 
حساسیو  بھۆی   ك ھناوە  Ulcerبكاریان 

 .دروست بوون Itching وەخروشت

بۆن: نیی
تام: شیرین 

گر:(( +١ بۆ +٤٢ )) س٠
پلی گرمی برگ

برزی رووەكك: ((١٠٠ – ١٨٠ )) سم

خیزانی زانستی: Gramineae  ناوی زانستی:   Zea Mays  ناوی كوردی: گنم شامی، شندەری،گو پغمبرە

وەرزی رووان :

.((٣- ٦ )
 بھار مانگی (

سیراجددین محمود

تایبتمندی فیزیكی

شونی رووان:
كگی كشتوكاڵ. 

ناوبانگی كوردی: ئم رووەك پشتر ل كوردستاندا 
نبووە، بكو ھاوردە كراوە. مژووی ھاوردەكردنیشی 
دەگڕتوە  ئیوبی  سلاحددینی  سردەمی  بۆ 
 ل ــان  رووی كــوردەكــان،   كاروانچیی ئوكات   ك
لووە  و  كردووە  عرەبستان  جیاجیاكانی   ناوچ
لخك  ھندێ  كردووە.  ھاوردە  كوردستانیان  بۆ 

 رووەك ئم   گوای دەبــن،  ناوی  گنمشامی   ب
 كی تر بندوە ھاوردە كراوە. ھشام مجار لكی
گو (( پغمبرە )) ناوی دەبن، گوای یكمجار 
لشاری پغمبر (( د.خ )) وات، شاری مدینوە 
ناوی  شندەری،   ب تریش  ھندكی  ھاوردەكراوە. 
دەبن ك گوای ل سردەمی گرانی گورە سانی 

(( ١٩٠٠- ١٩١٠ )) لجیاتی گنمی ئاسایی، كراوە 
ب نان. بھر جۆرك بت بری ئم رووەك ھر 
لكۆنوە كۆڕی شوانی مانی پ رازنراوەتوە. 
بتایبت لوەرزی زستاندا ك لگڵ كمك رۆن 
زەیت و خوێ تككراوەو برژنراوە. پاشان وەك 

شوچرە پشكشی میوانكان كراوە.

سرچاوە:
.Kurdish heritage – SMD; 2006 -1

www.academiainternational.com -2

شــــــوەی   
ـــــــــی  رووان
لــــــوەرزی 
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من   ك راكشم  بابتك  بۆ  سرنجتان  دەمــوێ 
بۆ خۆم زۆرم پ گرینگ. لوانی ئم بابت بۆ 
چاوەڕێ  بوو  درژ  ماوەیكی  بت.  گرنگ  ئوەیش 
بووم ژنكی كورد یان رۆژناموانكی ژن لسر ئم 
 م من لوە. بتنمت و بۆ من نبنووس تباب
ھیچ شونك شتكی وەھام نبینی. پش ماوەیك 
بیاركی سرنجاكشی  فرمی سوریا  تلفزیۆنی 

سبارەت ب بژەری ژن دەركرد. 
بیارەك چی بوو؟

سوریا  تلفزیۆنی  و  رادیۆ  فرمی  بڕوەبرایتی 
بیاریدا ژنی قو وەكو بژەر پسند نكات.

بت،  بژەری ژن دەب: لاو  بیارە  ئو  بگورەی 
زراڤ بت، جوان بت و قو نبت.. ژنی قو 

ناتوان ل تلفزیۆنی سوریادا كار بكات.
ئم بیارە سبارەت ببژەری ژنو لیان داواكراوە 

جبجی بكن.
لھموو تلفزیۆنكانی جیھاندا بۆ پشكشكردنی 
ھبژاردن.   ند تایبت  بژەری  ھواڵ  برنامو 
 ت، دەبژی ١٦٠ سانتیم بدر ك كژن بۆ نمون

قورسایی ل ٥٥ كیلۆ زۆرتر نبت. 
بر  بژەردا  ل ھبژاردنی  تلفزیۆنكان  خاوەنی 
بژن  دەدەن،  ژن  جوانی  سرنجی  ھموو شت   ل
ژنی  ئو   ..ژەرەكب شنكی  و  شۆخ  بــای،  و 
بۆ  نبت،  جوان  خۆی  بای  و  بژن  گورەی   ب
پشكشكردنی ھواڵ و برنام نایت ھبژاردن. 
نبت، خاوەنی  ئو ژنی دەم و سیمای میدیایی 

تلفزیۆن ھینابژرت بۆ بژەری.
كاری تلفزیۆن بازاڕە. شاش ژنی جوان و خۆش 
تیپی دەوێ. زۆربی جار بھۆی جوانییوەی بینر 
جاران  زۆر  دەكات.  ھواكان  برنامو  تماشای 
برنامو ھواڵ ب بژەرەكانی دەناسرنوە. من بۆ 
خۆم یككم لو كسان بژەری جوان و سركوتوو 

 .كرنامت بۆ بشرنجم زۆرتر رادەكس
 ن ژنكانمان،  بژەرە   ن داخــوە   ب  موایپ
بڕوەبرانی تلفزیۆن ئم شت ھرگیز سرنجیان 
 ب بداخوە  گرنگو  زۆر  خاكی  راناكشت. 
بژەری  بستاندارتی  گوێ   مئ نابینن.  گرینگی 

جیھانی نادەین. بژەری ژنمان زۆرە لبر قویی 
چاكتیان بۆ نابت. ب زۆر بشكۆكی چاكتكانیان 
دادەخن. ئم شت ب ئاشكرا ل شاشكاندا دیارە. 
 ب بم  نبن،  دگران   شت بم   سانك ئو  با 
 ،ژەری ژنب كتباب .كی زۆر ناخۆشراستی شت
بم زۆر بژەری پیاویش بو شوەین. گلكیان 

ب زۆر پشتونی پانتۆلكانیان دادەخن.  
بینی،  تلفزیۆندا   ل بژەرم  خانمكی  رۆژە  ئو 
سبارەت  برنامیكی  كوردیدا  تلفزیۆنكی   ل
ب كردنوەی كۆگایك پشكش دەكرد. كراسكی 
كوردی لبر بوو. لبر قویی نیدەتونی بوات 
 ،ر بوایبی لر پانتۆگوە ئنوە. دە بیربكڕب

 .كی ناخۆشنراستی دیمب
دووبارە بداخوە. بشكی زۆر ل بژەرانی ژنمان 
خۆیان  شنگی  و  شۆخ  ــادەن.  ن خۆیان   ب گوێ 
ناپارزن. زۆر دەخۆن ب تایبتیش خواردنی چور 
 ،وەرزش نیی ،س نیین. فیتنمیش دەجوو ك
ركردن و جو نیی.. خواردنی زۆر و جوی كم، 
پرشانی كردوون. ئوان ب دەستی خۆیان خۆیان 

دەخن ئو دۆخ خراپوە.
نازانم ئو خانم بژەران چندێ خۆیان ب پارزی 
ھوی  جاران  چند  دەكن؟  سرقاڵ  خواردنوە 
پارزیان داوە؟ كم بخۆن و كم سواری ماشین ببن 

و زۆر بجون...
پش چند رۆژك ھوای كردنوەی كۆگای ”مانگۆ“ 
 .ئیسپانیی كۆگایكی  مانگۆ  بوبوەوە.  ھولر   ل
 .یری جیھان لقی ھرانسس ل ،ناوبانگ زۆر ب
 ب بووم.  زۆر خۆشحاڵ  خوندەوە،  ھواكم   ك
خۆمم دەگوت، لم خۆشتر! با خانمانی بژەرمان 
رگای ئو كۆگای پ بزانن و لوێ برگی جوان و 

لبار پیدا بكن.
بژەریی  ئوانی  ــورد،  ك بژەری   ژن ھــیــوادارم 
كاری  و  دەبینن  بۆ خۆیان   پیش وەكو  تلفزیۆن 
خۆیان بلاوە گرنگ ئم قسانی من ب دەربست 

وەربگرن و دگران نبن.

ل تلفزیۆنی كوردیدا بژەری ژن بۆچی قون!

دلبخوین دارا
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روڕەسمكانی  و  ئتكت  رساكانی 
بوارك  ھیچ  بۆ  دەرفت  مامكردن 
تبخزنی،  دەبت خۆتی  ناھتوەو 
ئگرچی خوویكی زیانبخشی وەك 
جگرەكشانیش بت. تنانت جگرە 
 .یھ خــۆی  ئتكتی  كشانیش، 
بۆئوەی دووربی لبزاركردنی خكی 
تندروستی  پاراستنی  ـــرو  دەورووب
ھمووان، پویست رەچاوی ئتكتی 

جگرەكشان بكیت.
-ئتكت ل جگرە كشاندا:

 نیی ئوە  مانای  ئتكت،  -لرەدا 
كسانی  ئامادەبوونی  كاتی   ل مرۆڤ 
ئگر   ،شكن جــگــرە  ــكــدا  دی

ــو كــســانــ خۆیان  ئ چــی خـــودی 
 ویستپ بم  نبن،  جگرەكشیش 
جگرە  خــوارەوەدا  بارودۆخانی  لم 

نكشرت:
١.كاتی ركردنی لگڵ ژنكدا بسر 

شقامكاندا.
كسانی  لگڵ  توقكردن  ٢.كاتی 

دیكدا.
كسك  ژوورەوەی   ھاتن ٣.لكاتی 
بۆ ژووركی داخراو، نووسینگ یاخود 

سرخر، دا(مصعد ).
تنیشت   ل كورت  ئاخاوتنی  ٤.كاتی 

كسكوە.
٥كاتی ئاخاوتنی درژ لگل كسكدا 
ماوەیكی  دانیشتنی   ب پویست   ك
لو  ئگر جگرەكشان  بكات.  درژ 
 ویستپ بوو،  ڕگپدراو  شوندا 

سرەتا مۆت وەربگرت.
٦.ل شون داخراو و گشتییكاندا.

ژنكی  ئــامــادەبــوونــی  كــاتــی   ٧.لـــ
سكپدا.

٨.لبردەم ئوانی لڕووی تمنوە 
ل خۆت گورەترن.

٩.لبردەم مندانی بچووك و ساوا و 
ھرزەكاراندا.

١٠.لھمووی باشتر ئوەی ك دەست 
 چونك ھبگریت،  جگرەكشان   ل
تندروستی  بۆ  و  ژینگ پیس دەكات 

.خشریش زیانبخۆت و دەوروب

ئتكت

بدور عكن 

ئتكتئتكت ئتكتی جگرە كشانئتكتئتكت
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پۆفایل

بدەر   .یھ برنامیكم  كوردسات،  لكنای  وەرزشــم  بژەری 
لكاری بژەری مامۆستام.

       خۆشترین ١٠ گۆرانی ب ڕای تۆ: 

نزیكترین  و  خۆشویستترین 
مرەكسم ھاوسك

ناو: بناز حم ئحمد
ڕەگزنام: كوردستانی

.یكم ھزاندارم و دووكچ و كوڕزانی: خباری خ
ئاستی خوندەواری: دەرچووی پیمانگای مامۆستایان.

شونی نیشتجبوون: سلمانی

كاری ئستات و پناسیكی كورتی كارەكت؟

چۆن بوو كاری بژەریت ھبژارد:
بوون ببژەر حزی مندایم، براكم و ھاوسرەكم 
بژەریدا.  لكاری  لسركوتنم  بوون  زۆرھــاوكــارم 

لچندین یاری پاوانتیدا بشداربووم.

نزیكترین  و  خۆشویستترین 
مرەكسم ھاوسك

نزیكترین یان 
خۆشویستترین كست!

       خۆشترین 

١. عدنان كریم: لو رۆژەوە تۆی دیوە 
 ٢-زەكریا: دایكم

م ب٣-شیركۆ تالیب: وەرە ھاوڕ 
 ٤-مرزی: كانی

٥- لیلا فریقی: گۆیم لی بگرن 
 ٦-ھانی: ساندرلا

 ٧-ئیوب علی: واتنگی
SMS :٨- لۆك

٩- تارا جاف: كۆن ھواران
١٠- كانی: ئی خودا

ئسترەی وارڤین
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 ژنكی كوردی دانیشتووی ھۆندا لھڤپیڤینكی 
چوار   ك كرد  ئاشكرای  وارڤین  لگڵ  تایبتدا 
ئورووپا   ل بیانی  و  كوردی  بزمانی  فرھنگی 
 ل لھریك  فرھنگكانیشی  نــووســیــوەو 
سویسرا،  و  بلژیكا  ھۆندا،  فرەنسا،  وتانی 
كوردستانی  ھاووتیانی  ھاوكات  بوكراوەتوەو 
ككی  ــان  زم فربوونی  بۆ  دەتــوانــن  بیانی  و 

لوەردەگرن.
ناھیدە رەشیدیان، خكی رۆژھتی كوردستانو 
مــاوەی  ناھیدە،  ــووە.  ب لدایك   سن شــاری   ل
بۆ   ژنــ ئــو   .ندایھۆ نیشتجی   سا  ١١
فرھنگی،  چوار  كوردی  زمانی  دەومندكردنی 
ـــوردی-  ــــوردی)، (ك بــ زمــانــی (ھــۆــنــدی -ك
ــوردی-  (ك و  ــوردی)  ك فرەنسی-  ھۆلندی)،( 
تواوی  سادا  لماوەی ٨  نووسیوەو  فرەنسی) 
كردوون، ھاوكات ناھیدە خوازیاری ئوەی ك ئو 
فرھنگانش لھرمی كوردستان چاپ بكرن و 
ساڵ   ١١ ناھیدە،  ھاووتیان.  دەست   تنریبگ
بر لئستا دەچت ھۆنداو لوێ لگڵ خكی 
دروست  ئاشنایی  ھۆندا  نیشتجی  سلمانی 
دەكات، پرە ب بھزبوونی زمانی كوردی دەدات. 
ئو وەھا باسی ئو ئو ئاشنایتیی دەكات:“پاش 

دووچیرۆكم  سلمانی  خكی  لگڵ  ئاشنابوونم 
زمانوانییوە  لڕووی  و  نووسی  كوردی  بزمانی 
مامۆستا  بۆرینی   مبانھ فرھنگی   ل سوودم 
وایكرد   چیرۆك دوو  ئو  نووسینی  بینی.  ھژار 
ك بیر لنووسینی فرھنگك بكموە“. ناھیدە، 
و  رنووس   ب ھۆندی  زمانی   ك ئوەی  دوای 
 ٢ نووسینی  بۆ  دەبت،  فر  بتواوی  قسكردن 
فرھنگ ب زمانی (كوردی – ھۆندی) (ھۆندی 
– كوردی)، بماوەی ٤ ساڵ خریكبوونی بچاپی 
دوو  ئو  دەكــات،  لوە  باسی  وەك  دەگینت. 
كوردەكانی  تواوی  سرچاوەی   بووەت  نگرھف
 ك ھۆندییانی  ئــو  و  ھۆندا  نیشتجی 
دەیانوت كوردی فر ببن. ”ھم ھۆندییكان بۆ 
فربوونی كوردی و ھمیش كوردەكان بۆ فربوونی 
ئاماژە  ھروەھا  لوەردەگرن“.  ككی  ھۆندی، 
 نگرھو دوو فی لزار دان١٠٠٠ ھ وە دەكات كب
بچاپ گیاندووە.“جگی خۆشحایی ك بتوانم 
١٠٠٠ خزانی ھۆندی خۆشحاڵ بكم و ھروەھا 
ھانی ئو ھۆندییانش بدەم ك دەیانوت فری 

زمانی كوردی ببن“.
و  رنوس   ب فرەنسی  زمانی  ھروەھا  ناھیدە، 
تر  سای  ئو٤  دەزانت.  بباشی  قسكردنوە 

فرھنگی  دوو  نووسینی  بۆ  خــۆی  لتمنی 
–كــوردی)  فرەنسی   )  ، (كوردی-فرەنسی) 
دوو  ــو  ئ  مانگ  ٢ ـــاوەی  م ـــات.  دەك ــرخــان  ت
باشوری  سویسراو  لفرەنسا،  فرھنگیشی 
بلژیكا، بو كردووەتوە ك ئمیش“لناو خكدا 

جگی خۆی گرتووەو پشوازی زۆری لكراوە“.
ئو ژن، ئارەزووی ئوە دەكات ك فرھنگكانی 
ــان بــو بــكــرــنــوە. بۆ  ــوردســت لــھــرــمــی ك
رۆشنبیری  وەزارەتـــی   ل داوا  ئومبستیش 
حكوومتی ھرمی كوردستان دەكات ك كارئاسانی 
بۆ بكات، تا خكی كوردستان ل فرھنگكانی 

سوودمند بن.
نووسینی  ــــڕووی  ل  كــ ــوەی  ــال جــی نــاھــیــدە، 
لبارەی  ئو   ،یھ بای  دەستكی  فرھنگوە 
 .یتی خۆی ھوە بۆچوونیی تایبپرسی ژنانیش
سبارەت برۆی ژنی كورد ل كۆمگای ئورووپا 
باس لوە دەكات ك ژنی كورد، بدەگمن توانای 
ئو  مگر  دەربخات،  خۆی   ك ھبووە  ئــوەی 
لنو  برزبووەو  خوندنیان  ئاستی   ك ژنانی 
خزانكی ھونریدا پروەردەبووە. ئم ھۆكارەیش 
ژنی  زۆری  بشكی   ك دەگڕنتوە  ئوە  بۆ 
كورد، لئورووپا،“خریكی منداڵ ب خوكردنن“. 

ژنكی كورد ٤ فرھنگی زمان دەنووست
ناھیدە رەشیدیان: 

چارەسری كشی ژن بڕادەی پشكوتنی كۆمگایوە بستراوەتوە
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بم خاكی جوانی ژنی كورد بوە وەسف دەكات 
ك خزان پروەرن و وەك ژنی فارس و ئورووپا، 
جیاوازی  لبارەی  ناھنن.  لمردەكیان  واز  زوو 
كۆمگای كوردستان لگڵ ئورووپا، باس لوە 
دەكات ك لئورووپا كشی دەروونی بۆ تاككان 
كسكان  كۆمیتی  ژیانی  و  ناكرت  دروست 
ھاوسنگ.“كسك ك بووە ١٨ ساڵ خۆی مافی 
دیاریكردنی ژیانی خۆی و ھاوڕێ و بیركردنوەی 
خۆی دەدات. ئو كۆمگای دیدی بۆ ژیان جوانو 

یكسانی كۆمیتی پیەو دەكات“.
 ناھیدە، ئوە دەخاتڕوو ك پشكوتنی كۆمگاو 
كشی ژن بیكوە گردراون و ئگر كۆمگا 
چارەسر  ژنیش  كشی  ئوا  بت،  پشكوتوو 
دەبت. ل كۆمگی دواكوتوودا بھۆی نبوونی 
یاسا یان بھۆی جبجنكردنی یاسا، وا دەكرت 

ك ژن بچوستوە.
خزانكی  لگڵ  پیاو  دەیت:“دەبت  وەك   
ھاوكار و یكسانخواز بت و لبخوكردنی منداڵ 
و خزان، یارمتیدەری بت. دەب پیاو خزانناس 

بت و ھوی سقامگیری خزان بدات“. 
كورد  دەــــت:“ژنــی  ژنیشوە  ئركی  لــبــارەی 
مافكانی  دەبت  بناسیت،  کۆمگا  دەبت 
خزان  بۆچی   بزان  .چیی  ك بزانت  خــۆی 

وھاوسرەكی  برپرسیارتی خۆی  پكدەھنت. 
 وكاتئ بزانت.  خزان  سقامگیری  بزانت. 
دایككی چاك بۆ منداكی و ھاوسركی باش 
ھرمی  ژنانی  كمی  بشداری  ناھیدە،  دەبت“. 
دواكوتوویی  بۆ  سیاسیدا  لبواری  كوردستان 
دەگڕنتوە   گایانكۆم ئو  دواكوتوویی  بۆ 
كوردن.  دراوسی  یان  داگیركردووە  كوردستانیان 
ئو دەت:“كۆمگاكانی دراوسی كورد باوەڕیان 
ژنان  سیاسی  بشداری  پیاو  و  ژن  یكسانی   ب
كلتووری  لسر  نرنی  كاریگری  ئوە   ،نیی
كورد كردووە. بم جگی خۆشحایی ك ئستا 
پرلمانی  و  حكوومت  باكانی   پۆستل ژنان 

ھرمی كوردستاندا دەبینرن“.
ژنان  مافی  دەبت   ك  وایــ بۆچوونی  ناھیدە، 
و  بكرت  دەستبر  زیاتر  كوردستاندا  لھرمی 
ھروەھا  بكرت.  ژن  لپرسی  پشتگیری  بیاسا 
تاككی  وەك  ــورد  ك تاكی  نابت   ك  یوایپ
 چونك بیربكاتوە،  دواكــوتــوو  كۆمگایكی 
لكۆمگای دواكوتوو ژن مافی خۆی نازانت و 
زەوت  ژن  مافی  نزمو  ھۆشیاری  ئاستی  پیاویش 

دەكات.
ھرمی  سردانی   ك  وەیل ئارەزووی  ناھیدە،   
زمانی   ب خزمت  لرەیش  و  بكات  كوردستان 

كوردی بگینت.“من زور نیشتمانم خوشدەوێ و 
بئاواتم رۆژك بۆ کوردستان بگڕموەو لبواری 
فرھنگی زمانی کوردی و فرەنسی و ھۆندی 
كوردستان  بخكی  پیشكش  خوم  خزمتی 
کــوردی  زمانی   ک  وەیــئــ من  ئــاواتــی  بكم. 
و  عرەبی  وەک   کناوچ زمانكانی  شانبشانی 
فارسی و توركی پشبكوت. ئو دەیوت كورد 
سویسراو  وەك  وتانكی  زمانوانییوە  لرووی 

بلژیكا بنموون وەربگرت. 
ئا: ئاران جمال
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پرۆفایل
سنی  لشاری   ١٩٥٥ رەشیدیان  ناھیدە 
كۆلیژی  لدایكبووەو  كوردستان  رۆژھتی 

ئندازیاری تواوكردووە.
.یجندا نیشتھۆ ل ١١ سا

شــارەزایــی  نووسیوەو  فرھنگی  چــوار 
فرەنسی  و  ھۆلندی   - ئینگلیزی  لزمانی 

.یھ
.یی ھزەواجی كردووەو دوو مندا 

ناھیدە رەشیدیان
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ھڤی برواری:

رەتكردنوەی پیاو واتای ئازادی ژن 
ناگینت

كارەكانی  ھموو  ژنك   ك نكن  ”واھــســت 
ئوە  من  بڕای   .ئازادیی مانای  ئنجامدا  پیاوی 
ژن،   .زانخ و  كۆمیتی  پیوەندی  تكدانی 
كشیك  ھر  لسر  بنرمونیانی  دەتوانت 
ژن  ھندێ  بكات.  مردەكی  لگڵ  دانووستان 
رەفتاریان  پیاو  پچوانی  ئگر  وابیردەكنوە 
ــوە ئــازادیــیــ. شــڕكــردن لــگــڵ پیاو  كــرد ئ
چند   مئ  .“یگكۆم تكدانی  نییو  ئازادی 
 ك روارییڤی برو چالاكوان ھكی نووسیگوت
لرگی دیمانیكی تایبت ب وارڤین، بۆ ژنانی، 

رادەگینت.
ھڤی  دھۆكدا  لپارزگای  چالاكوان  نووسرو 
شیعری  دەستپكی  و  نووسین  حزی  بــرواری، 
لرگی   ك دەگڕنتوە  مندای  ئارەزووی  بۆ 
برنامی  گوبیستی،  بغداوە  كــوردی  رادیــۆی 
دەست   كات دواتریش  دەبوو.  ئدەبیات  شیعرو 
 تیی و شیعر دەكات لیتی كۆمنووسینی بابب
بوكراوە كوردییكانی وەكو، رۆژنامی ھاوكاری، 
 ،م  دەنگ و  ــاروان  ك بیان،  گۆڤاری  ــزاڤ،  ب

برھمكانی بو دەكاتوە. 
و  كۆمات  بناوی  دوومندای   ك بــرواری  ھڤی 
دان،  سای  تمنی (١٧_١٥)   ل ھیو  ئاگری 

زۆر  كاركی   تی دەكات كدایكای لئركی  باس 
گرانو لھمانكاتیشدا بۆ ھاوسنگی نوان كاری 
نووسین و ژیانی خزانداری ب پویستی دەزانت 
ك مرۆڤ ھست ب برپرسیارتی ژیان بكات و 
مافی كسانی دەوروبریش بدات، تا لكارەكانیدا 
حیسابی  لسر  دایك  ”نابت  سركوتووبت. 
 تر وابوو دایك دەبگكانی كار بكات. ئمندا
 ببم برلوەی  من   بۆی خۆپرست.  كسكی 
لكاتی   ك رەخساندووە  وام  بارودۆخكی  دایك، 
دایكبوونی ھر منداكم، ماوەی س چوار سام 
بۆ ئوان ترخان كردووە. ھرچندە لو كاتشدا 
شتم دەنووسی، بم زۆربی كاتم بۆ منداكانم 
رەخنم  ئــوە  لسر  زۆرجــار  ھرچندە  بــوو. 
پموابوو  ھبوو.  بخۆم  باوەڕم  بم  لدەگیرا، 
منداكانم مافیان لسرم ھیو پویست كاتیان 
بدەم. واھست دەكم من بب منداڵ و نووسین 
ناژیم“. برواری، لبارەی یكسانی ژن و پیاو لنو 
كۆمگدا رووی قسكانی ئاراستی ژنان، دەكات 
مرۆڤایتی  مژووی  ئگر  بوەدەكات  ئاماژە  و 
ھبدرتوە دەردەكوت ك رۆی ژنان لپیاوان 
سرەتای  لقۆناغی  پیاو  بوەی  بوووە،  سختر 
ژیانی مرۆڤ لئشكوتكاندا مندای بھی ژنان 

بدوای  ژن،   بۆی كــردووە.  فرامۆشی  زانییوەو 
بخوكردنی منداڵ گراوەو لھمانكاتیشدا بژوی 
پیاوی دابینكردووە. ھڤی، دەت:“پویست ژن، 
مژووی خۆی بزانت. تا باوەڕ بتوانای خۆی و 
شانازی ب رەگزی خۆیوە بكات“. برواری، وەك 
 ١٩٨٣ لسای  دھۆكدا  لپارزگای  ژنك  یكم 
دھــۆك،“  نووسرانی  یكتی  ئندامی   تدەب
ئوكات زۆر زەحمت بوو، كچ لماڵ بت دەرەوەو 
بكات.  لچالاكییكان  بشداری  پیاواندا  لگڵ 
بارودۆخی سیاسی و كۆمیتی بۆ كاركردنی ژن، 
ئوكاتی  چالاكییكانی  لھموو  نبوو.  گونجاو 
لگڵ  بشداربووم.  دھۆكدا  نووسرانی  یكتی 
لمن  رزیان  ئــوێ  ئندامانی  ھموو  ئوشدا 
دەگرت، یكم كچ بوم ك لگڵ ھڤاكانمدا بۆ 
لرگادا  چالاكی دەچووین ھولر و سلمانی و 
گۆرانیمان دەگوت“. ھڤی برواری، وای نابینت 
بت،“بلای  جیاواز  پیاو  و  ژن  ئدەبیاتی   ك
 .نیی پیاوەوە  و  ژن  بناوی  ئدەبیات  منوە 
بت،  رەگــزی  نك   تییمرۆڤای كاركی   مئ
كسكانوە  داھنانی  ئاستی  لسر   چونك
دەوەستت جا ژن بت یان پیاو“. لبارەی بوونی 
دەبینت  وای  برواری،  بژنانیش  دژ  توندوتیژی 

ئمانیا

پۆفایل
ھڤی برواری:

لگوندكی نزیك چیای متین، لدەڤری برواری با لدایكبووە.
.مامۆستای زمانی كوردیی

ل سای ١٩٨٦تا ١٩٩١ ئندامی دەستی بڕوەبری یكتـی نووسرانی دھۆك بووە.
ل ئنیستیتۆی كوردی برلین كاری كردووە.

ماوەی س ساڵ ل بڕوەبری پنابرانی كورد كاری كردووە. 
.رانی ژنتی- نووسودەومی نكخراوەی قندامی رئ

سای٢٠٠٢ ل ٩٨مین كۆنگرەی جیھانی نووسرانی ژن، لمكدۆنیا بشداریكردووە. 
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 كات ــوودا،  ــوت دواك كۆمگیكی  لھر   ك
ئاستی رۆشنبیری نزم بت ژن، بشرەفی پیاو 
وەسف دەكرت و پیاوانی دەستدار كلتوور و 
یاسا بۆ برژەوەندی خۆیان بكاردەھنن و ژن، 
ئازاردەدەن. ھڤی، گوتی ك نووسر و كۆمناسی 
دۆستی   ك بشكچی  ئیسماعیل  تورك  نــاوداری 
كتبكی خۆیدا دەت:“وەختك من   ل كوردە، 
 ك بینیم  سربازبووم.  كــوردان  ناوچیكی   ل
لكوڕك  حزی  لبرئوەی  كوشتووە  كچكیان 
ئوان  لبرچاوی  دت  بم سربازك  كردووە. 
كچكانیان لكچنی دەخن و ئوان دەمی خۆیان 
ناكنوە“. ھڤی برواری، سبارەت بو تكستی 
ئیسماعیل بشكچی، دەت: كوات ژن، شرەف 
و نامووسی پیاو نیی. لبارەی رەوشی ژنانی كورد 
لھرمی كوردستان و ئورووپا لچۆنیتی ئداو 
توانینان بۆ ژیانی كۆمیتی، ھڤی بۆچوونی 
وای ك ژنی كورد لئورووپاش بپرەنسیپكانی 
لوە  باس  ئو  ــت.  دەژی كوردستان  كۆمگای 
 ب و  نخوندەوار  ژنی  ھندجار   ك ــات  دەك
 ئازادیی ئو  ئوروپاو   تدەچ كاتك   ،شینپ
ئازادییدا،  ئو  لگڵ  چۆن  نازانت  دەبینت، 
نازانن.  ئــازادی  سنووری  و  بكن  ھسووكوت 
تووشی   سانك ئو  بــرواری،  ببۆچوونی   بۆی
كشی كۆمیتی دەبن. ھڤی، دەت:“رزگرتن 

لیكتری و پكوەژیان مرجی ژن و پیاوە. ژن و 
پیاو پكوە ئاسوودەیی ماڵ دەپارزن. ببوای 
كوردستان  ژنی  لنوان  جیاوازییك  ھیچ  من، 
پیامی  گیاندنی  لبارەی   .“نیی ئورووپادا  و 
ژنی كورد بیكتی ئورووپاو ناساندنی كشی 
لمداواییاندا  دەت  بــرواری،  بجیھان،  كورد 
جمووجوویك  ھاوبش  كــاری  ھندێ  بھۆی 
كورد  كشی  نیانتوانیوە  بم   ،یھ ژنان   ل
بگینن ئاستی نونتوەیی. ”ل رۆژانی نورۆزو 
تائستا  دەكن.  چالاكی  ھندێ   ،بجھ یادی 
خۆیان  ئورووپا  كۆمگای  لگڵ  نیانتوانیوە 
ئورووپا  بژنی  كورد  ژنی  كشی  و  بگونجنن 
لماناكانی  ژن،  تگیشتنی  لبارەی  بناسنن“. 
ئازادی و بوونی لنو پگیكی ئابووریدا لگڵ 
 ،ت باشژن خاوەنی ئابووری خۆی ب ك وەدایئ
بم ئو بپویستی دەزانت ك ژنانیش لمانای 
ئازادی  وابزانن  ژنان   یوانن.“لبگت ئــازادی 
سرەتا  ژن   ویستپ  .ئابووریی ئازادی  بتنیا 
 ناسبیری خۆی ئازاد بكات. وەك مرۆڤ خۆی پ
ھبوونی  پیوابت  و  بناست  مافكانی  و  بكات 

 .“سروشتیی و مافانئ
بــرواری،  ژنیش  مافكانی  دەستبركردنی  بۆ 
بپویستی  و  دەكات  ژنان  ئاراستی  پیامك 
و  ھبت  بــخــۆی  ـــاوەڕی  ب ژن   كــ ــت  ــ دەزان

بیار  خۆییوە  ژیانی  لبارەی  خۆی  ھوبدات 
بدات. ”واھست نكن ك ژنك ھموو كارەكانی 
پیاوی ئنجامدا مانای ئازادیی. برای من، ئوە 
ژن،   .زانخ و  كۆمیتی  پیوەندی  تكدانی 
كشیك  ھر  لسر  نرمونیانی   ب دەتوانت 
ژن  ھندێ  بكات.  مردەكی  لگڵ  دانووستان 
رەفتاریان  پیاو  پچوانی  ئگر  وابیردەكنوە 
كرد ئوە ئازادیی. شڕكردن لگڵ پیاو ئازادی 

.“گایكدانی كۆمو تنیی
پوەندی  لــبــاری  ـــرواری،  ب ھڤی  لكۆتایدا 
 ك دەكــات  لوە  باس  بھاوسرەكیوە  خۆی 
ھونرمندكی  بایی)  ھاوسرەكی(فھمی 
 ی ١٩٨٦لكی سای فستڤامیانل شوەكارەو 
و  ھبوو  ھاوبشمان  ناسیویتی.“خای  ھولر 
دوای چند ساڵ ھاوڕیتی دواتر پیوەندییكمان 
و  دەگرین  یكتر  رــزی  و  خۆشویستی  بــووە 
دەكین.  یكتر  كارەكانی  بڕوەبردنی  ھاوكاری 

وەك دوو ھاوڕێ پكوە دەژین“.

ھز علی

ھیڤی لگڵ  فھمی ھاوسری

چالاكییكانی ھڤی لركخراوەی قمی نودەوتی- نووسرانی ژن
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دەزگای وارڤین بۆ برزڕاگرتنی ٢٥ـی نۆڤمبر، رۆژی برەنگاربوونوەی توندوتیژی دژ ب ژنان 
پشانگایكی ھاوبشی بۆ ھونرمندانی شوەكار كردەوە
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زنــجــیــرە 
درامــــــــــــــای 

دۆبــــــــلاژكــــــــراوی 
لو  یكك  توركی“ئاسی“ 

رژەیكی   ب  ك  یدرامایان
كوردستان  لھرمی  بــرچــاو 
لجیھانی  ھـــیـــو  ــری  ــن ــی ب
ــی  ــك ــای ــ درام ســیــنــمــاشــدا ب
ئم  ـــت.  ـــر دادەن ــوو  ــوت ــرك س
درامای لنواندنی ھردوو ئكتری 
 ،ناوبانگی تورك مورات و توبایب
فیلمكی كۆمیتییو دیمنی ژنی 

لادی تورك، پیشاندەدات.
 ئاسی لو فیلمدا كچی بنمایكی 
بیركردنوەیكی  ــم  ب  ،ئاغای
 .یھ پشكوتووی  و  لــیــبــراڵ 
كگیكدا   ل خزانكی  لگڵ 
نییو  دەژی. خزانی ئاسی، كوڕیان 
ئاسی،  ــم  ب  .یھ خوشكی   س
كاربكات  باوكیدا  لگڵ  توانیویتی 
بجیاوازییكی  ھست  ئــوەی   بب
پیاوانی  و  خــۆی  لنوان  ـــزی  رەگ

كركاری ئو كگیدا بكات. 
بناوی  دەبت  كوڕك  عاشقی  ئاسی، 
ئو  جووتیارانی   ل پشتر   ك دەمیر 
بھۆی   كوڕەك دایكی  بووەو   یگك
لناو  ئاسی،  باپیری  دەستی  زومی 
خۆی  ناوچیدا  ئو  بناوباگی  ئاوكی 
خنكاندووە. بۆی ئوشون ھموو رووداوە 
تاكان ببیر دەمیر، دنتوە. سرەتا 

تــۆــكــردنــوە  بمبستی 
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دــتــوە 
بم   ،كگك

ــــی عــشــقــی ئــاســی،  دوای
دنت.  كینیی  و  رق  بو  ھــرەس 

 یادەوەریی و  ئاستنگ  ھموو  ویــای 
دژوارەكان، ژیانكی كامران دروستدەكن 
ھــردوو  ئاشتبوونوەی  ھۆی   دەبن و 
بنماش. لو درامایدا رۆی گرنگی ژن، 
ئاشتی  رۆی   میشھ  ك پیشاندەدرت 
بووە.  ستمكاری  رووبڕووبوونوەی  و 
ئاشتبوونوەو  ھونی   ب خۆشویستی 
كۆتایی ھنان بناكۆكییكان دەخاتروو. 
ونیكی  درامایدا  ئو  لدیمنی  ژن، 
برزی ھی، كات میھرەبانی ژن، جگی 
دەگرتوە.  تۆسندنوە  كینو  و  رق 
لبشی دووەمی ئو درامایدا رۆگانی 
كوڕدا.   ب بنمایكی  لنو   ئافرەت
ــازادی  ئ  كات (ئــاســی)،   ئافرەت ئــو 
باوكیدا  لگڵ  و  پدەدرت  كاركردنی 
بكرت  بۆ  ئوەی  حیسابی  ئوەی   بب
كاردەكات.  پیاو  شانبشانی   ،ژنــ  ك
ئم دەبت ھمایكی سركوتووی ئو 
بنمایو وایلدت ك ئو ئافرەت رق 
و كینی ماڵ و كۆمگیك بستوە. 
ئو درامای پمان دەت ئگر ئافرەت 
 ئافرەت ئــو  ئــوا  كــار،  ــاوەن  خ  تبب
لچوساندنوەو ستم رزگاری دەبت و 
دەتوانت پیامی ئاشتی و خۆشگوزەرانی 
بۆ كۆمگكشی بنت.

www.ne
tew

e.c
om



64

دەوت  زانستی  وەك  مودندا  لجیھانی  راپرسی 
سیر دەكرێ. ئگر ئاوڕك لرۆژئاوا بدەینوە بۆمان 
دەردەكوت ك چندین ناوەندی ستراتیژیك و زانستی 
و كۆمپانیای گورە خركی ئنجامدانی راپرسین و 
دەرەئنجامی راپرسییكانیش بحكوومت، میدیاكان 
مودندا  لجیھانی  دەفرۆشنوە.  دامودوزگاكان  و 
بۆ  شرۆڤكردنك  و  ھسنگاندنك  وەك  راپرسی 
و  توندوتیژی  و  گندەی  پرسی  حكوومت،  ئدای 
سیاسی،  كۆمیتی،  ئــابــووری،   پرس بگشتی 
پروەدەیی وتندروستی و.. ككی لوەر دەگیرت. 
كادرانی دەزگای گالۆپ ك گرنگترین دەزگای راپرسی 
و لكۆینوەی ئمریكای فۆرمكانی راپرسی لنوان 
ھروەھا  دەكـــن،  ــش  داب كسدا   ١٥٠٠ تا   ١٠٠٠
دراوسماندا  توركیای  و  ئران  وەك  لوتانكی 
تدەپڕنت،  ملیۆن   ٧٠ دانیشتوانیان  رژەی   ك
 ١٥٠٠ یان   ١٠٠٠  كراپرسیی ناوەرۆكی  بگورەی 
 كنجامی راپرسییئ ت. بۆ نموونشدەكرفۆرم داب
زانكۆ  مامۆستایانی  زانستی  ئاستی  پماندەت 
یان  دابزیوە،  رابــردوودا  ٤سای  لگڵ  ببراوورد 
فن پارتی سیاسی جماوەرەكی دابزیوە. بگومان 
یكسر وەزارەتی خوندنی باو فن پارتی سیاسی 
 دەدات كووەو ھتخۆیدا دەچت و بترس دەیگر
 متی ئو م لر بكات. بكانی چارەسموكوڕییك
ك رژەی دانیشتوانكی ٥ ملیۆن كس تناپڕنت 
 نلای بــم  دابشدەكرت،  فــۆرم   ٢٠٠٠ نزیكی 
سیاسییكان و برپرسانی حكوومت و بگرە ھندك 
لمیدیاكانیش ھشتا گومان لدەرەئنجامكان دەكن 
 مئ بڕای  بگرن.  لراستییكان  گوێ  ئامادەنین  و 
بشك لو پرس بۆ تنگیشتن و جگیرنبوونی 
نبوونی  و  كوردستان  لھرمی  راپرسی  پرسی 

كادری پروەردەكراو دەگڕتوەو بشكی دیكشی 
نبوونی  و  سیاسییكان   نلای تنگیشتنی  بۆ 
و  رژەیی  ھسنگاندنی  داتــاو  زمانی  فرھنگی 
وەرنگرتنی رخنو رەنگ خۆ ببمنت بینین لزمانی 
ئو دەزگا و میدیایانی  بگڕتوە. ھرچندە  داتا 
ك لكوردستان راپرسی ئنجامدەدەن ماوەیكی زۆر 
كورتی   نمت لو  بم  تنپڕوە،  لتمنیان 
حكوومت،  خۆیان  بكارەكانی   توانیویان خۆشیاندا 
 پرس لــســر  میدیاكان  و  سیاسییكان   پــارتــ
بننوە.  بئاگا  كموكورتییكان  و  ھنووكییكان 
لموپش  ماوەیك  وارڤین،  ــای  دەزگ  نموون بۆ 
راپرسییكی لسر پرسی تحڕوش لچوار پارزگای 
باشووری كوردستان ئنجامدا ك تیدا دەركوت ٥٩٪.
تحڕوش  برەوڕووی   زگایپار ئو چوار  ژنانی  ی 
بوونتوە. ھندك كس ك خۆیان برۆشنبیر ناودر 
خوندبـتوەو  راپرسییكیان  ئوەی   بب دەكن 
ئاگایان لتوانایی و ئزموونی ستافی راپرسی دەزگای 
 ك لكداوەتوە  وەھا  پرسیان  ئو  ھبت،  وارڤین 
گوای بوكردنوەی ئو ئنجام ئاسایشی نتوەیی 
رایگشتی  بۆ   مئ بم  كورد دەخات مترسییوە. 
لراستییكان گل  نابت خۆمان  كوردستان دەین 
بكین و پشمانوای حكوومتی ھرمی كوردستانیش 
بشاردرنوە.  راستییكان   ك  نیی بوە  پویستی 
حكوومتك ك ھوڵ بۆ پتوكردن و جگیركردنی 
دیموكراسی بدات قت لزمانی داتا ناترست، بكو 
بپچوانوە پشوازی ل دەكات و دەرەئنجامكان 
دەكــات.  بۆ  بدواداچوونی  و  وەردەگــرــت  بھند 
بم  وەردەگرین،  رەخنش  فراوانو  سنگمان   مئ
و  ھبت  بوارەدا  لو  ئزموونكیان   ك لكسانك 
لپرسك شارەزا بن. نك ئوەی ھیچ زانیارییكیان 

نبت و چو لتاریكی بكوتن.

زمانی داتا
وتار 
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